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सबको अिने हिस्से की धूि र्ाहिए

 

                        कौिलेन्द्र की कहवताएं 

 

    छद्म     

 

रात की स्यािी में र्ााँ द 

रं्द्रहबंद ुके समान र्मक रिा िा 

अनहगनत तारे अनंत आकाि 

़िमी ंिर दरू तक फैली रेत  

रेत के ििाड  

रेत की िाहटर्ााँ  

शछटक र्ााँ दनी में रेत के कण हटमहटमाते 

ज्ो ंहविाल मरुभूहम में तारक उतर आए िो ं

किी ंछार्ा किी ंकाहंत  

भ्रम के सरोवर हदखाई देते....... 

 

जिााँ  कुछ निी ंिोता 

विााँ  छद्म िोता िै। 

***  

 

   रि जाना     

 

मैं निी ंिोना र्ािता सिी सटीक 

िमेिा समर् िर  

मैं र्ािता हाँ कभी कुछ रि जाए 

हिताब िढ़ूाँ  

 

खुली छूट जाए  

उसके िन्न ेसााँस ल ेसकें  

 

उनकी मिक हबखरे 

कलम से शलखूाँ   

िोडी रोिनाई िािो ंमें लग जाए 

किी ंहकसी जगि कोई वतचनी रि जाए 

िढ़ने वाला मसुु्करा उठे उसके अिच में 

तैर्ार िोते कमी़ि की एक बटन खलुी बनी रिे 

किी ंकोई प्यार स ेटोक दे 

िर स ेहनकलूाँ  र् ेन सोर्ूाँ  हक किी ंकुछ छूट गर्ा! 

हकसी िुराने सािी से हमलूाँ  बहतर्ाता रहाँ  

देर िो जाए 

तारो ंसे भरे आकाि को देखत ेनीदं हबसर जाए  

 

रि जाने में जीवन रिता िै। 

***  

 

   जीवन     

 

डारे िर िडा भीगा किडा  

बूाँ द बूाँ द टिकता 

सूखता  

भार िटत े

लर्ी हुई डोरी उठने लगती 

 

उतार शलर्ा जाता 
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   नीदं की किाहनर्ां     

 

किाहनर्ााँ  नीदं को दी गर्ी सदाएाँ  िैं 

िुरू िोत ेिी झिने लगती िैं िलकें  

किने वाल ेके लफ़़्ि ििकी सी देत ेिैं 

इस तरि ताल में जसैे सााँस र्लती िै 

हदल धडकता िै 

इन जगुलबंहदर्ो ंस ेरक्त में िुलने लगता िै आलस 

आाँखो ंमें उभरत ेिैं लाल डोरे 

ख़मीर की तरि उठ आता िै निा 

नीदं को आवा़ि देत े

अक्सर अधरूी छूट जाती िैं किाहनर्ााँ  

सुनान ेवाला खीझता निी ं

मुसु्करा उठता िै 

 

उनीदें हकस्सो ंकी दोिर स े

नीदं के िााँ व छोटे िी रिते िैं 

*** 

 

   द:ुख     

 

शखली धूि में सिसा मेि हिर आते िैं 

़िोर से िाँसत े 

िोडी सााँस फूल आती खााँसी का ठसका उठता 

शखलशखलात ेबच्च ेखेल में िी  

हबलख उठत ेिैं कभी  

लगातार श्रम से सजाए गए बाग़ीरे् 

वीरान लगते िैं हकसी मौसम में, 

 

रंगे रंु्गे िरो ंमें भी दीवारें छीज उठती िैं सीलन 

स े

बरसात के बाद 

 

दुुः ख जीवन में इतनी िी सिजता से  

लौटता िै .....बार बार 

*** 

 

   बंधन     

 

हिदार्तो ंन ेजीवन को 

उस समर् तक बांधे रखा 

जब तलक कुछ िाशसल न िा 

कुछ िा लेन ेकी ख़ुिी में 

उन्हें टूटना िा 

 

टूटने छूटने के बाद 

िूछना भी छूट गर्ा 

इस भ्रम में हक अब उनकी जरूरत निी,ं 

शिग्धता जो िर ़िरूरी बात में 

टोक देती 

अशजचत की गर्ी र्ोग्यता के ताि में 

सूख र्ली 

 

एक ऊब सी उठती 

सब कुछ अिने मन का करत,े 

र्े एिसास देर स ेहुआ....... 
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..................एक उम्र के बाद  

कुछ र्ी़िो ंकी लत िड जाती िै...... 

*** 

 

   सिमी धूि     

 

ििर के बाग़ीरे् में 

धूि अठखेलती िै 

किी ंहकसी िेड की िाख़ िे झूलती 

र्ौरािे में लगी ित्थर की मरूत िर दमकती 

सदच मौसम में जान फूाँ कती िै 

लाल बत्ती िर ठिरी गाहडर्ो ंकी छत िर नार्ती 

हकसी िर के बाऱि ेस ेझााँकती, उड जाती 

बीर्ोबंीर् िोखर के िानी में तरैकर 

िवा सी लिरती िै 

 

सबको अिन ेहिसे्स की धूि र्ाहिए 

कैसे भी 

र्े जानते हुए हक 

बडी इमारतो ंकी शझरी से छनकर छुिती धूि  

अब सिमी हुई िै 

*** 

 

   ग़ाशलब की र्ाद में     

 

बल्लीमारााँ  की गली िाशसम 

िर रेख्ते का िाहिला बरसो ंििले आ रुका िा 

र्ााँ दनी र्ौक के सजील ेबा़िारो ंमें हम़िाच का नाम 

 

आज भी 

कभी कभार हकसी की ़िबान िर कौधं जाता िै 

िार्रो ंको इस जिााँ  न े 

कब का ख़ाररज कर हदर्ा  

वो तो 'ग़ाशलब' िै 

जो िलक िर वक़्त की धुं ध की तरि छार्ा िै 

ग़़िल के हमसरे आते जात ेटिक िडत ेिैं 

आज भी कुछ लोग उन्हें बीन लतेे िैं 

मिहिलो ंमें सजा देत ेिैं 

बेहदली के सन्नाटो ंसे हफर विी दौर गूाँ ज उठता िै 

*** 

   तुम् िारा ििर     

 

बरसो ंबाद  

वो ििर अजनबी िोगा 

जो कभी तमु्हारा िा 

िाईवे से कटकर जाती सडक आगे जाकर गमु िो 

जार्ेगी 

वो ित्थर निी ंहदखगेा शजसिर ििर के नाम के 

नीरे् िून्य हकलोमीटर शलखा िा 

िेड जो मोड िर िूम जाने का शिनाख़्त िा 

जाने हकतनी कंक्रीट के नीरे् उसका ठूाँ ठ दबा 

िोगा 

जाने ििर्ान ेअडे्ड अिनी नर्ी िक़्लो ंमें िरूेंग े

देर तक हनग़ाि हकसी िररशर्त रे्िरे को टटोलेगी 

लौट आर्ेगी, 

साि खेलन ेवाल े 

अब वो निी ंिोगंे जो ि े



अंक-1                                      अननुाद खंड-2

6 

जनवरी- मार्च 2024 

 

गााँ व की गली सडक बन रु्की िोगी  

शजसके भीतर तमु्हारा िर िै 

विााँ  मिान की जगि मदैान िोगा 

उसके छूटे खण्डिरो ंमें तमु्हारा बर्िन, 

विी ंकिी ंबाबा की आधी अधूरी र्ौकी िडी िोगी 

उनके कमरे की शखडकी की टूटी सांकल 

सूख ेनीम के िेड 

ढिी हुई मैदान की बाउंडरी भी 

मालती की बेलो ंमें सनूे ित्ते िोगं े

बडे कुाँ ए की जगत से िीिल के छौन ेभीतर  

िानी की ओर झाकंें ग े

छत की मुं डेर िर उगी िीली िास आकाि ताकती 

रिेगी 

आकाि!...... िााँ  आकाि विी िोगा 

ओस के साि  

एक आस टिकती 

तुम्हारे आन ेकी प्रतीक्षा में 

*** 

 

   हकसी दर्ार िर     

 

हकसी दर्ार िर जाना 

तो मकााँ  निी ं

उनकी दीवारो ंकी दरारें देखना 

बाग़ो ंमें फूल निी ं

िुराने दरख़्त ढूाँढना 

 

हमट्टी की नमी निी ं

 

उसका सौधंािन मिससूना 

 

ित्तो ंकी िादाबी निी ं

उनका िीलािन छूना 

 

देख लेना  

बच्चे खेलते िैं विााँ  

िंछी र्िकत ेिैं 

सााँझ ढले....... 

 

किी ंकोई गीत गुनगनुाता िै 

*** 

 

   तृहि      

 

बरसो ंसे बंजर भहूम में 

दबू का िररर्ाना 

तिेहदक के कृिकार् र्ेिरे में  

उिर्ार से गालो ंका भरना 

कांहत लौटना, 

मिीनो ंस ेहनद्रा के शलए जागती आाँखो ंका 

हवश्रांहत में सखु से सोना 

कुम्हलाए िावको ंको हठठुराते शिशिर में 

गमच स्थान का आश्रर् हमलना 

जेठ की भरी दिुिरी में प्यास स ेआकुल शर्हडर्ो ं

के शलए कटोरी में िानी 

र्ावल के दाने रखना, 

हवषाद स ेमुरझाए मन में जीवन की आस जागना 
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एक टूटत ेसंबंध का छूटते िाि को िाम लनेा 

हफर से साि र्लना, 

हनरंतर र्लत ेविी ंआकर ठिर जाना 

जिााँ  हकतनी अिनी आवा़िें िुकारकर िम गर्ी ं

 

इससे बडी तृहि अगर िै 

मैं निी ंििर्ानता! 

 

बीत जाता िै जीवन 

 

जीवन बीत जाता िै  

उत्सवो,ं समारोिो,ं िोक सभाओ ंमें 

र्ूाँ  िी  

हकन्ही ंऔिर्ाररक गोहिर्ो ंमें 

किी ंर्िााँ  किी ंकिााँ  

आदमी विााँ  अक्सर वो निी ंिोता 

जैसा हुआ करता िा र्ा 

अभी भी िै 

र्े मुलािातें िरूी निी ंिोती ं

बातें उठती िैं 

हकसी व्यवधान में टूट जाती िैं 

अगली बार के वार्दे के साि 

 

सिसा एक हदन  

उन अधूरी मुलािातो ंके शसलशसले में 

उस िूरी मुलािात का वादा  

दम तोड देता िै 

*** 

 

   कुछ र्ादें     

 

र्ादो ंकी सरिद िोती िै 

उस िर बाड बांधते भी 

हकतना कुछ बार बार आता रिता िै 

खरोर्ो ंमें लहलुिान 

जगि जगि स ेररसता 

कई बार कुछ जान ेििर्ान ेर्ादो ंके से्कर्  

आिके आज से मले निी ंखाते 

हफर भी उन्हें िटाते ़िेिन का एक हिस्सा  

सूना लगता िै 

ख़ाली कमरे की तरि 

शजसमें उस र्ाद की गूाँज 

बार बार लौटती िै 

ऐसी र्ादो ंको भुलात े

श़िन्दगी किी ंगुम िो जाती िै 

उन ़िरूरी फाइलो ंकी तरि  

जो कुछ हमटात ेकंप्यटूर की मेमोरी स ेहमट जाती 

िैं 

*** 

 

   अरसे बाद     

 

इतने अरसे बाद 

समर् विी ंिा 

उस छोटे ििर में अिनी स्मृहतर्ो ंको ढूाँढते 

बहुत कुछ नर्ा हबसर रिा िा 

हवद्यालर् अब सू्कल बन र्कुा िा 
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कक्षा एक सजा हुआ कमरा 

िााँ  िीछे की बेंर् िर प्रकाल से खीरं्ा मरेा नाम 

ग़दच से झांक रिा िा 

सौभाग्य से कुछ र्ीजो ंिर हवकास की दृहि निी ं

िडती 

सडकें  इधर उधर टिल रिी िी ं

िोडे भटकाव के साि 

हमि जो हमले विी ंि े 

बस र्ेिरो ंकी िरतें बढ़ गर्ी िी ं

अतीत के शजतने खण्डिर िे 

उनमें विी प्राण ि े

आबोिवा में विी शसिरन  

 

जो ििर जन्म देते िैं 

वो ढूाँढ िी लतेे िैं  

अिनी संतानो ंको 

*** 

 

   मृत् र्ु     

 

मृत्यु अिने से अशधक 

अिनो ंकी मतृ्यु िै 

 

िेष जीवन में 

मृत्यु जीहवत रिती िै 

 

मृत्यु िोने तक 

 

 

शर्डशर्डाती र्ादें 

 

कुछ र्ादो ंमें शर्डशर्डािट िोती िै 

उनके आते िी िम स्वरं् स ेरूठ जाते िैं 

आस िास  

लोग भांि लतेे िैं 

भौरं्क रित ेिैं 

वो सबको हदखार्ी देती िै 

हनतांत अकेली 

और िम भी 

उस अनुिल्स्थहत में 

स्वरं् के लौट आने की प्रतीक्षा करते हुए 

*** 

 

   धुऑं (नज् म़)     

 

जीवन के धुं धलके में 

रो़ि टिल िर हमल जाती िै एक भोर 

जाने हकस गली हकस छोर 

र्मक उठता िै सन्नाटा 

दरू तलक बंद बा़िारो ंमें 

र्ूाँ  हक जसैे अंधरेो ंमें हबजली कौधं जाती िै 

मेरे भीतर हकसी गमुनाम की 

आवा़ि लौट आती िै 

 

सुबि की बात 

सुबि िी दिन कर देता हाँ 

लौट आता हाँ उन्ही ंधुं ध के ििसवारो ंसा 
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िने लोगो ंके बीर् छाए गबुारो ंका 

हक श़ंिदगी  

दरू तक हबखरा हुआ 

एक धुआाँ  िै 

बस धुआाँ  ...... 

*** 

 

   हडमेंशिर्ा(मल्िष्क की व्याशध)     

 

उसे आईन ेमें अिना र्ेिरा अजनबी हदखता  

वो ख़दु स ेिी कुछ िछूना र्ािती 

िर िब्द किााँ  रि गए िे! 

मुाँ ि िुमाकर देखती 

हबिर के र्ार िाए उसे बौनो ंकी तरि शर्ढ़ाते  

िुरू में र्ीख िडती  

अब वो भी किााँ  र्ाद िा !  

उठती तो खडी रिती  

र्लती तो र्लती िी  

देर तक अहनशित 

रे्िरा हकसी मरुस्थल की रेतीली भहूम शजसमें 

कुछ शसलवटें िडती,ं हमट जाती ं

वो ऐस ेदेखती 

जैसे कोई शिि ुदेखता िै 

उसकी आाँखो ंका सूनािन अंधेरे गिरे कुएाँ  की 

तरि डरावना िा 

शजसमें बरसो ंसे हकसी न ेन झााँका 

र्ाद अब 

 

 

बहुत दरू की ररश्तदेार िी जो कभी किी ंहकसी 

रो़ि 

टिक िडती 

भीनी मुस्कान ठिर जाती 

क्षण भर के शलए 

हफर आाँस ूढरक आत े

कोई नाम भी आ जाता ़िबान िर 

 

जीवन किी ं

बहुत िीछे छूट गर्ा िा  

वो मृत्यु से िोडा ििल ेमरकर 

बीत र्ुके की कृतज्ञता में 

जीहवत िी 

*** 

 

   उत् तरार्ण     

 

ितंगो ंसे भरे आकाि में 

िर रंग की ितंगें िैं 

र्ूाँ  नीली हिताब के 

रंगीन िन्न े

िवा से फडफडात े

शछटक जात े

 

दरू शक्षहतज में 

धुं ध सी शसमटी िै 

हकसी न ेबुिारकर लगार्ा िो जैस े

आज के शलए 
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उत्तरार्ण िोते सूर्च की 

र्ािा का हवराम हदवस 

हक अब तीव्र रल्िर्ो ंसे बरसो 

तेज हबखरेो 

हठठुरत ेप्राणो ंिर 

गमच उच्छवास फूाँ को 

*** 

   आज का हदन     

 

िने कुिासे की दोिर ओढ़े 

ििर हठठुर रिा िै 

सडकें  अलावो ंके धुएाँ  फूाँ कती 

िााँफ रिी िैं 

बाशिंदे कई िरतो ंके भीतर दब े 

निी ंर्ािते कोई उनकी िकुार सुन े

िेड िौधे सदच आग के समक्ष शसर झुकाए  

िरिराते िैं 

ििु िक्षी अिन ेखोलो ंमें  

िोडी िोडी गमी समेटे दबुके िैं 

दरू तलक सन्नाटा िै 

बिीली िवा की हनगिबानी में 

आज कोिरा हऩिाम िै 

ऐसी सदच हुिूमतो ंमें 

सुबिें निी ंिोती ं

शसिच  ढलती िैं 

*** 

 

 

 

बनारस िर कहवताएं  

 

                      केिव िरण की कहवताएं 

 

   आरती के िश् र्ात     

िाट िर  

िमारे बैठे-बैठे  

गंगा स ेडाल्िनें ग़ार्ब िो गईं 

गुम िो गई उस िार की िररर्ाली  

और गंगा भी मटमैली  

 

आरती िोने लगी  

शजसकी हदव्यता  

भारत-भर में फैली  

िुरानी और साँकरी कािी को तोड-फोड  

लम्बा-र्ौडा कॉरीडोर हनकला  

 

आरती के ििात  

कॉरीडोर स े 

िम सब अिने-अिने िर गर्े 

*** 

 

   वो र्ॉंद िी देशखए     

 

िम बैठे िैं  

संत रहवदास िाट िर  

जो लग रिा िै हक  

र्ल रिा िै  
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जबहक िाट निी ं 

लिरें र्ल रिी ं 

िहतत िावन गंगा की,  

िाट अिन ेठााँ व िै 

 

अाँधेरे-उजाल ेमें डूब े 

िानी िर लंगर डाल े 

वि एक नाव िै  

और र्ि दृहि का छलाव िै  

हक वि जतूा लग रिी 

हकसी हविाल देव के एक िााँ व का  

मरम्मत के शलए रखा  

रहवदास जी के मंहदर के सामने  

 

और वो र्ााँ द िी देशखए  

सोने का कंगन ऩिर आ रिा िै  

*** 

 

   अंहतम और ििली गली     

 

हकसी िस्ब ेकी गली-सी 

र्ि कािी की अंहतम गली िै 

इसके बाद 

िािी नाला 

गंगा में हगरने वाला 

 

कृष्णमहूतच फाउंडेिन के टीले से लगी 

र्ि गली 

 

हवरक्त साधुओ ंकी िै 

इसमें गृिस्थो ंके िर निी ं

हवरक्तो ंके िेरे 

और डेरे िैं 

 

टीले की हमट्टी,  

झाहडर्ो ंऔर लताओ ंके बीर् से 

झााँकती अतं्यत िुरानी ईंटें 

बता रिी िैं वे कािी नरेि के 

प्रार्ीनतम हिले की िैं 

जिााँ  स ेभीष्म न े

उनकी तीन कन्याओ ंका िरण हकर्ा िा 

 

मिाभारत की तरि स ेइसमें दाशख़ल िोइए तो 

र्ि कािी की ििली गली िै 

*** 

 

 

   मशणकशणचका िाट     

 

हनरन्तर जलत े

िवन कुण्ड िैं 

हनरन्तर जलती शर्ताएाँ  

और भस्म िोत ेमुण्ड िैं 

हनरन्तर बिती गंगा 

हनरन्तर दाने रु्गत े

कबतूरो ंऔर गौरैर्ो ंके झणु्ड िैं 

हनरन्तर लोग रस्मो ंमें लग ेिैं 
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हनरन्तर र्र्ाचओ ंमें रम ेिैं 

िोक में कोई निी ंहदखता 

र्िााँ  वि भी 

जो िोक-गीत शलखता 

*** 

 

   र्ि अवसर शिव िै     

 

िव न िो जीवन  

इसशलए उत्सव िोने र्ाहिए  

िर जगि  

िर समर्  

 

जिााँ  अवसर हमल े 

जब अवसर हमल े 

अवसर का लाभ लेना र्ाहिए  

उत्सव भाव स े 

 

निी ंदेखना र्ाहिए हक मिाििान िै  

निी ंदेखना र्ाहिए हक  

गशणकाओ ंका मर्ान िै  

अवसर हविेष िै  

रै्त नवमी में दो हदन िषे िै  

 

आिके सामन ेउत्तजेक और  

उल्लशसत नृत्य-अदाएाँ  भी िैं  

आिके सामन े 

धू-ध ूजलती शर्ताएाँ  भी िैं  

 

और िै  

अाँधेरे-उजाल ेमें बिती गंगा  

और अट्टाशलकाओ ंके ऊिर  

आधा र्ााँ द हटमहटमाता  

र्ि अवसर शिव िै 

साल-भर में एक बार आता  

शजसके िीछे  

गशणकाओ ंकी  

मोक्षगत मान्यताएाँ  भी िैं  

*** 

 

   साइबेररर्न िंछी     

 

िंछी निी ंिैं िम 

िमें िासिोटच र्ाहिए 

 

िम उनकी भहूम िर निी ंउतर सकते 

हबना िासिोटच के 

वे िमारी गंगा में 

अठखेशलर्ााँ  कर रिे िैं 

वे उन्मुक्त िैं 

लेहकन उनके र्िााँ  के लोग निी ं

उनके र्िााँ  के लोग भी 

िमारी तरि िी बाँधे िैं 

 

ग़नीमत िै हक 

उनके र्िााँ  के लोगो ंकी तरि 

िम निी ं 
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र्ुद्ध में फाँ स ेिैं 

 

गुनगुनी धूि में 

कािीराज का हिला देखत े

आराम स े

िाट िर बैठे िैं 

*** 

 

   खुल जा शसमशसम और ररमशझम     

 

स्मारक का फाटक बंद 

िोध संस्थान के प्रवेि वार िर ताला 

िर िर सााँकल 

लेहकन कुएाँ  के 

र्बूतरे िर बैठ सकते िैं सानंद 

 

र्ि र्बूतरा 

और कुआाँ  

" ठाकुर का कुआं " शलखने वाल े

मिान किाकार का िै 

और र्ि 

िूस की एक धूि-सुिानी दोििर 

 

खुल जा शसमशसम 

और ररमशझम का हदन िै 

इकतीस जलुाई 

*** 

 

 

   नागरी नाटक मंडली     

 

बहुत हदनो ंस े

कुछ निी ंहुआ 

नाट्यिाला में 

 

न ठिाके लग े

न आंसू झरे 

लोग डरे-डरे 

िरो ंमें 

बंद रिे 

एक लम्बा कफ़्रू्च 

कोरोना वार्रस के हवरुद्ध 

 

लोग िरो ंस े

हनकलने लगे िैं 

लेहकन नाट्यिाला तक 

िहुाँर्ने में समर् लगगेा 

शजस िर बाररि हगर रिी िै झमाझम 

संगीत के साि 

प्रांगण के िौधो ंके बीर् 

नृत्य कर रिी िैं जल की बूाँ दें 

और िीिल के भारी-भरकम िेड िर 

प्रेम-संवाद बोल रिी िैं कोर्लें 

*** 
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   बनारस के गॉंव     

 

कच्चा मकान 

और हमट्टी का दआुर 

नीम और आम के साि 

ििु और नाद के साि 

कुछ िी हदखते िैं 

बािी िके्क िर िैं 

जो ििरो ंकी िाि कालोनी 

र्ा िुरान ेमुिल्ल ेस े

उठाकर लार्े गर् ेलगते िैं 

शजनमें रिने वालो ंको 

ििर भी उठा ल ेगर्े िैं 

रो़िगार का प्रलोभन भेज 

 

गााँ व-गााँ व 

र्िी दृश्य िै व्याि 

समाि िोत ेप्रेमरं्द के लमिी से 

गेहाँ के छोटे-छोटे िौधो ंसे लिलिात े

धूहमल के खेवली समते 

*** 

 

   कड िना     

 

गेदें के फूलो ंमें 

लाली विी िै 

सरसो ंके फूलो ंमें 

हिर्राई विी िै 

 

िररर्ाली विी िै  

गेहाँ के िौधो ंमें 

जो िम देखते आर्े िैं 

जाडा-दर-जाडा  

 

लुभावने िैं खेत 

शर्त्ताकषचक िै वरुणा नदी का िुमाव  

इन्द्रधनुषी हिकोण रर्ता  

भारत के नक़्िे-सा 

सवच सेवा संि राजिाट के टीले के नीरे् 

                  कृष्णामहूतच न्यास के िीछे 

 

मैं कल्पना करता हाँ 

इस हिकोण में 

जो ख़ूबसूरत दहुनर्ा आबाद िै 

उसे आबाद रखते हुए  

कैसी-कैसी दहुनर्ा बसार्ी जा सकती िै 

मैं कल्पना करता हाँ 

र्ि भारतमाता उद्यान िै 

जैसे भारतमाता मंहदर िै 

कािी हवद्यािीठ कला संकार् िररसर में, 

शजसके हनमाचण में  

कुछ निी ंकरना िै 

ख़ाका तैर्ार िै 

केवल भरना िै 

िर प्रदेि के भूगोल स े

उसके लोक स े

इहतिास स े
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ित्थरो,ं काि और िास स े

 

हकसके वि 

जो िूरा भारत िूम ल े

उसे देख-िढ़ ल े

लेहकन सबके वि में िो जार्ेगा 

मुझे उम्मीद िै 

र्हद इस कल्पना को 

कोई गढ़ ल े

 

लेहकन सोर्ता हाँ 

िवा में मिल बनाने जैसा िै 

इसको गढ़ना 

इसशलए छोडता हाँ 

कल्पना करना 

क्योहंक क्या िोगा 

कल्पना करके 

की तो िी 

मोतीझील को लेकर 

कहव ज्ञानेन्द्रिहत के साि  

 

किााँ  िै अब वो 

कब की िट रु्की िै वो 

                   कंक्रीट के ढााँर्ो ंस े

इसशलए छोडता हाँ 

कल्पना करना 

और बात का रुख़ 

गेंदे के फूलो ंकी ओर मोडता हाँ  

 

शजनमें अभी विी लाली िै 

जबहक नदी 

आज और काली िै 

*** 

 

   हनमचलीकरण     

 

शजस मेिनत से नाहवक नाव खे रिा िै 

वि़ िमें अस्सी िाट िहुाँर्ा देगा समर् स े 

मशणकशणचका और िररिन्द्र  िाट 

हनकल गए िीछे 

और िम आ िहुाँरे्  

गार्िाट से तुलसी िाट 

शजसके आगे िै बस अस्सी िाट 

 

शजस मेिनत से वि नाव खे रिा िै 

उस मेिनत स ेहनमचलीकरण काम करता तो 

हनमचल िो गई िोती गंगा 

              गंगासागर तक  

लेहकन किते िैं हक  

बीर् में कोई सारा िसैा खा गर्ा  

 

अस्सी िाट आ गर्ा 

***  

 

   नतचकी     

 

वि इधर स ेजाते हुए 
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ढलान का रािा 

 

और उधर से आते हुए 

र्ढ़ान का रािा 

ित्थरो ंस ेजडा 

शजस िर बरसात का िानी 

झरने की तरि बिता िै 

हकसी-हकसी िाम 

मुझे बुला लेता िै 

और लोकनार्क जर्प्रकाि नारार्ण की 

छोटी-सी महूतच के आग े

उतार देता िै 

गााँधी हवद्या संस्थान के 

हनशिर् िडे िररसर में 

जिााँ  स ेमैं वरुणा के हकनारे िहुाँर् जाता हाँ  

 

उसी िर लौटत ेहुए एक हदन 

धुं धलके में 

मैंने देखा जो 

अिने िााँ वो ंके नीरे् 

देखता रि गर्ा िैरत स े

 

मेरा सामना िा एक औरत स े

एक ख़बूसरत नतचकी 

जो अिनी लम्बी-लम्बी 

ितली-ितली बााँ िें फैलार् े

और िरै 

नृत्य की मुद्रा में लार् े

लुभा रिी िी 

मुसु्करा रिी िी 

 

मनमोिक अदंा़ि में 

हकनारे जडे 

एक ित्थर िर उकेरी हुई 

 

कभी इसकी र्र्ाच निी ंसनुी िी 

जबहक र्िी ंहं कई साल स े

कभी इस ेदेखा निी ंिा 

जबहक इसकी बग़ल से हकतनी बार गु़िरा 

िार्द इसके ऊिर से भी 

उन ि़िारो ंलोगो ंकी तरि 

शजनमें जननतेा भी ि े

सामाशजक कार्चकताच भी 

हववान भी 

आमजन और िी ए सी के जवान भी 

 

वि सबके िााँ वो ंमें रिी 

और सबकी ऩिरो ंस ेछुिी रिी 

िैरत िै 

 

वि एक जीवंत औरत िै 

जो नार् रिी िै 

इस िाल में भी 

अिने ित्थर िट िर 

और मरेे ख़र्ाल में भी 

 

िै कोई उिार् 

उसे र्िा ंस ेहनकालकर 
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भारत कला भवन शभजवा हदर्ा जार् ? 

 

   हवकास किा     

 

शजस मिावन में 

बुद्ध हवर्रे 

बर्ा िा वि 

ढाई एकड 

नगर बीर् ल्स्थत  

िररत्यक्त राजकीर् शिक्षक शिक्षण कें द्र के 

िररसर में  

जिााँ  हववेकानंद कोठी 

और हवनोबा कुटी 

बदल गई िै खंडिर में  

आज सिसा  

मुझे हवश्वास निी ंहुआ 

मैं िैरान िा 

वन शसिच  आधा एकड बर्ा िा 

उसके आग ेशसिच  मैदान िा 

जिााँ  एक नर् ेहनमाचण की 

तैर्ारी र्ल रिी िी ! 

*** 

 

   दो नहदर्ॉं     

 

दो नहदर्ााँ   

जो एक-दसूरे स ेहमलती िैं 

दोनो ंकी दिा 

 

एक जैसी िोती िै 

जब बाढ़ आर्ेगी तो 

 

दोनो ंमें आर्ेगी 

जब सखुार्ेंगी तो 

दोनो ंसुखार्ेंगी 

प्रदहूषत िोगंी तो 

दोनो ंिोगंी 

 

लेहकन जब हनमचलीकरण की 

बात िोगी तो 

िम गंगा को ले लेंग े

वरुणा को छोड देंग े

 

वरुणा को छोड देंग े

गंगा हफर भी निी ंहनमचल 

*** 

 

   अिना बनारस     

 

हनकला िा 

सारा ििर िूमन े

शजसमें िमून े

सारा देि आ रिा िै 

हवदेि आ रिा िै 

मगर र्ि नई बात निी ंिै 

नई बात िै 
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ििर को अिूवच हकर्ा जा रिा िै 

 

इसे नर्ा रूि हदर्ा जा रिा िै 

मगर इसके रस िर ध्यान निी ंिै 

जो सहदर्ो ंस ेइसका प्रमखु तत्व बना रिा 

 

उसकी जगि 

िा मित्व रिा 

हवकासवाहदर्ो ंका 

कोकाकोलाई जल्वा 

*** 

 

   क्या र्ाहाँ, किााँ  जाऊाँ       

 

 

िाट के हकनारे बैठा 

साइबरेरर्न िंशछर्ो ंको देख रिा हाँ  

और रे्कोस्लोवाहकर्ा के आदमी से 

बहतर्ा रिा हाँ  

 

गंगा की डाल्िन के हबना भी 

िारदिी िानी के बग़ैर भी 

अद्भतु िै कािी 

अद्भतु िैं िाट 

ििरीले सौदंर्च स ेभरे 

 

गुनगुनी धूि में ध्यानमग्न 

बैठी िैं गाएाँ   

 

भारतीर् संसृ्कहत की 

िहवि आत्माएाँ  

 

क्या र्ाहाँ  

मित्वाकांक्षाएाँ  खोकर 

किााँ  जाऊाँ   

 

र्िााँ  का िोकर 

*** 

 

   मेिमान     

 

दधू में निार्ी 

संगमरमर की प्रहतमा-सी 

वि निी ंकोई भारत की बटेी िै 

बल्ि एक हवदेिी लडकी 

सुन्दर, उन्मुक्त 

और गररमार्कु्त 

जो आ लेटी िै 

िमारे सामने हविाल ित्थर िर 

वक्षो ंको अिन ेउतान हकर् े

उन िर  

नरम-नरम धूि का 

गरम-गरम आसमान हकर् े

 

भारतीर् जाडे की 

र्ि ख़बूसरूत रुत  

जैसे उसे भी 
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उसके बिीले वातावरण से 

बनारस में खीरं् लार्ी िै 

और साइबरेरन िंशछर्ो ंकी तरि 

वि भी र्ली आर्ी िै 

गंगा हकनारे 

िवा में उसके सनुिले केि िौले-िौले उड रिे िैं 

 

उसके गुलाबी किोल गुलाबो ंसे ज़्र्ादा शखल रिे 

िैं 

मगर उसके वक्ष-िषु्ो ंके शलए 

मुझे िब्द निी ंहमल रिे िैं 

शजन िर फुदक रिी िै 

                             एक हततली 

 

वि सौदंर्च , िैली और स्वतंिता की 

एक जीती -जागती तस्वीर िै प्यारे 

लेहकन उसे और हनिारना इस तरि से 

एक तरि की असभ्यता िोगी शछछली 

 

वि मिान िै 

देि की मेिमान िै 

*** 

 

   साइबेररर्न िररंदे     

 

िररदंो ंन ेजान शलर्ा 

मौसम बदलने वाला िै 

 

बिच  िडन ेवाली िै 

िररदंो ंन ेजान शलर्ा 

किां धूि शखली िै 

किां गंगा बि रिी िै 

अधचरं्द्राकार िोकर 

 

िररदंो ंन ेजान शलर्ा 

और प्रस्थान हकर्ा 

 

साइबरेरर्ा स े

और रूस, र्ीन, िाहकिान के 

आसमान िार करते हुए 

आ गर्े र्िा ं

हिंदिुान में 

जिां गंगा बि रिी िै 

अधचरं्द्राकार िोकर 

और धूि शखली िै 

सोनल-सोनल 

 

हबना िारिि के 

साशधकार 

हबना नक़्िे के 

शजसकी उन्हें कोई ़िरूरत निी ंिै 

उनके शलए 

कोई सरिद निी ंिै 

गै़र-कुदरती 

 

वसुधैव कुटंुबकम् 

समि धरती 
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   खोज     

 

बम्बई के 

समुं दर तट 

मुम्बई के 

समुं दर तट 

 

िो गर् े

 

और हफर 

कुछ ऐसा हुआ हक 

कािी के िाटो ंस ेगर्ा 

हमि 

हफर कािी के िाटो ंिर 

लौट आर्ा 

 

कािी के िाट निी ंबदलेंग े

लेहकन कािी के िाट 

क्या देंग ेहकसी को ? 

 

अिसोस, 

आदमी को 

मिी और महुक्त के अलावा भी 

कुछ र्ाहिए 

शजसे वि ममु्बई के समुं दर तट िर 

छोड आर्ा 

 

हमि 

 

हवश्व के नक़्ि ेमें 

खोज रिा िै  

वि स्थान 

जिााँ  ममु्बई के 

समुं दर तट भी िो ं

और कािी के िाट भी 

 

आइए 

िम सब हमलकर 

उसकी मदद करें 

खोजने में ! 

 

वरुणा तट : िास्त्री िाट  

इस नदी को 

बहुत ििले र्ाहिए िा 

                  ऐसा िाट  

खुले नाट्यांगन-सा 

                     और हवराट  

जो इस ेअब हमला िै 

र्मकील,े शर्कने ित्थरो ंका 

र्ि भव्य कलात्मक ठाठ 

जब र्ि कर रिी िै 

अिना अंहतम लिर-िाठ 

 

लेहकन, र्लो हक इसके बाद  

कम स ेकम र्ि िाट  

 

हदलाता तो रिेगा इसके िानी की र्ाद  
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जैसे ताजमिल  

एक प्रमे किानी की र्ाद  

 

इस समर् बनारस में धूल  

बनारस में  

 

र्ि सूख ेसावन का समर् िै  

झुल्िर्ााँ  उजाडी जा रिी िैं  

भवन हगराए जा रिे िैं  

ग़रीबो ंको भगार्ा जा रिा िै  

गााँधीवाहदर्ो ंको खदेडा जा रिा िै  

इस समर् बनारस में धूल  

मडुआडीि की ओर स ेनिी ं 

राजिाट की तरि स े 

उठ रिी िै  

मगर हकसी की जीभ  

हकरहकरा निी ंरिी िै  

 

बुलडोजर और बन्दिू  

एक िी बात िर अडे  

हवकास के शलए जगि र्ाहिए  

हवरोध के शलए वजि र्ाहिए 

***  

 

   बा़िार, गशलर्ॉं, िाट     

 

मिीनो ंबाद मैं  

इन बा़िारो ंमें आर्ा हाँ  

 

इन गशलर्ो ंमें 

इन िाटो ंिर  

 

सब कुछ एक साि  

इतना नर्ा  

 

और िरुाना लग रिा िै  

गोर्ा, मैं मिीनो ंबाद निी ं 

कई जनम िीछे से आर्ा हाँ  

और सेंटरल जेल रोड से निी ं 

साइबरेरर्ा स े 

मेरे साि  

मेरे दो मीत िैं 

इनके अलावा  

वतचमान और अतीत िैं 

साि र्ल रिे मरेे  

अगल-बग़ल हुजूम िै  

सवचदेिीर् र्ेिरो ंका  

मगर किी ंनिी ंलंठई िै  

िमने िी रखी ठंडई िै 

 

िम देखी हुई गशलर्ो ंमें  

भटक जा रिे िैं  

गंगा को ठिरी  

और िाट को र्लता िा रिे िैं  

िमें इल्हाम आ रिे िैं  

बा़िार में कबीर  

िमी ंिै  
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हमलती रिी मंश़िलो ंकी खबर ग़म-ए- दौरााँ  

की उदाशसर्ो ंसे भी 

                       िुभा हववेदी की कहवताएं 

 

    कुछ सीखें बच र्ो ंकी बडो ंके शलए                  

 

कितना िुछ बचा लतेे हैं 

ये नने्ह-नने्ह हाथ: 

धरती भर मानवता 

अुंबर भर सुं वेदनाएँ 

वसुं ती हवा सी उदात्तता 

बाररश भर से्नह िी रु्हारें 

कदये सी चमि आँखोुं िी 

सखलसखलाती मुस्कराती धपू सी हँसी 

सपनील ेइुंद्रधनुष से सुनहले रुंग 

सुखद सपनोुं से कदन 

बोसिल रातोुं िी परछाइयोुं से कवरक्तता 

नाउम्मीदी में भी उम्मीदें,  

आरज़ुओुं िी फेहररस्त 

 

अन्तः  िरण िी कनष्पक्षता 

मृगशाविोुं सी नाजुिता 

सहज िौतुहलोुं स ेभरा सुुं दर मन 

कततसलयोुं सी सौन्दयफबोधी दृकि 

चुं चलता कगलहररयोुं सी 

तरलता मछसलयोुं सी 

कितनी ही तदबीरोुं और 

तरिीबोुं स े

ये खी ुंच ही लाते हैं हमें 

शोि,दखु, भय िे तूर्ानोुं 

से बाहर 

ठोिरें खाते, कगरते-पड़ते,  

आगे बढ़ते और 

प्रकत पल िलाबासज़याँ कदखात े

िरत ेहैं जीवन िो सवफकवध आह्लाकदत 

जीवन िी नमेतोुं िो सँजोना 

िोई इन हुनरमन्दोुं से सीख!े 

*** 
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   अनुभूहतर्ां                  

  

खुलत ेबुं द होते दरवाज़ोुं िे बीच 

िाँिती रही रोशनी िी उम्मीद। 

चलते रहे सजन रास्तोुं पर बखेौफ सालती रही 

उन पर रुि िर ठहरने िी टीस।  

एि बदकमज़ाज उर्नती ुं नदी सी थी सज़ुंदगी िी 

रफ़्तार 

गूँ जती रही िमी पल पल कबछड़त ेररशतोुं िी। 

घने अरण्य में दमित ेजुगनूओुं सी 

िोई तस्वीर उभरती रही किताबोुं िे पन्ोुं पर। 

मन िे िोलाहल में ररसती रही ुं िुछ यादें 

िििोरती रही ुं शोख गुलाबोुं िी खशुबएँू । 

उठते बढ़ते िदमोुं िे बीच ससमटती रही सज़ुंदगी 

जाद ूऔर कतसलस्म स ेभरी दकुनया में खलती रही 

िमी सरूज िी। 

सज़द थी खदु से खुद ति पहँुचने िी 

कमलती रही मुं सज़लोुं िी खबर ग़म-ए- दौराँ िी 

उदाससयोुं से भी  

 

   मेरे ििर का मौसम ितझड िै                  

 

धीरे-धीरे नही ुं, 

और न ही किसी सुगबुगाहट िे साथ 

बल्कि, 

मेरे शहर िी सबुह होती है 

एि धके्क स े! 

भाग-दौड़, थिान 

ऊब, घटुन और िमतरी स ेभरा जीवन 

जब अनायास 

सिपिाते हुए लुंबी लुंबी 

अलसाई सड़िोुं पर पसर जाता है 

पौ र्टत ेही छात्र मज़दरू िलािार 

पेशेवर और बेरोज़गार 

अपनी मजबूररयोुं और ख़्वाकहशोुं िा बोि लादे 

टुंग जाते हैं बसोुं, मेटरो, ऑटो और साइकिलोुं िे 

हत्ोुं स े

शहरोुं िे किनारे रू्ट पड़ते हैं 

दरू दराज़ से बसोुं, टरिोुं, टरेनोुं, टेम्पो से 

आयाकतत 

र्ल-सल्कजज़योुं, भीड़, सामान और 
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कवचारोुं िो सुं भालते-सहेजत े

धूल धुएँ गुं दगी स ेधसूररत हो चुिी 

इस शानदार शहर िी भव्यता 

क़िले, गुुं बद, ऊँची-ऊँची मीनारोुं 

और टीलोुं स ेछुपिर िाँिती 

िोपलोुं में बय ुं होती है 

कदन चढ़त ेसर चढ़िर बोलने लगती हैं 

लोगोुं िी परेशाकनयाँ, ग़ुस्सा और सलप्साएँ 

साुंसाररिता और उपभोगवाद िी मीठी नी ुंद में 

डूबा यह शहर 

बेसधु हो उठता है भिूुं प तफूान और 

बेमौसम िी बाररश िी आहट मात्र स े

इस शहर िी रफ़्तार, शोर और अुंधरेोुं िे बीच 

एि नदी अपने होन ेिी सुं भावना तलाशती, 

कबसूरती है 

जकटल आुंिड़ोुं िे सुं चयन 

जीणफ शीणफ कवरासत िे सुं रक्षण 

और हासशय ेपर खडे़ लोगोुं िे स्वासभमान और 

 

सुरक्षा िो सुकनसित िरन ेिा दम्भ भरत े

तुंत्र में साँस रँू्िता यह शहर 

रोता है किसी ग़ासलब खुसरो और 

कनज़ामुद्दीन िी ग़ैरमौजूदगी िो 

मरम्मत और पहचान िो तरसती 

आसमान िे नीचे िी यहाँ हरेि चीज़ 

यह एहसास कदलाती है कि 

सुबह से शाम ति दौड़ते-कर्रत ेशहर िे 

िभी न खत्म होन ेवाल ेघमुावदार रास्तोुं में  

आत्मीयता और ईमानदारी खोिर रह गय ेहैं 

िभी रोबदार रहे नीम बरगद 

अशोि िे पेड़ोुं िी जगह  

उजाड़ ठँूठोुं और बोनसाई न ेले ली है  

मुसाकफरोुं और खुशनुमा कफज़ाओुं िे  

पैग़ाम लान ेवाल ेपररन्दोुं िी बाट जोहते पेड़ोुं िे  

खाली िोटरोुं में अब हवा भी नही ुं कटिती 

तमाशबीनोुं से भरा यह शहर हरेि कदन 

एि नई सुं गीन वारदात िो 
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एि नई सुं गीन वारदात िो 

ओढ लेता है 

और अपन ेईमान पर तमाम चोटोुं सज़ल्लतोुं िो 

बदाफशत िर िे भी 

सज़ुंदा रहने िी कमसाल िायम िरता है 

शाम होत ेही बच्चे औरतें और वदृ्ध 

थिे माँदे पशओुुं िी तरह 

कदखत ेहैं गुमसुम असहाय और चुप 

कर्र िही ुं शहर िे बीचोुं-बीच से उठत े

आरती अज़ान और गुरबानी िे साि ेकमले जुले 

स्वरोुं में 

डूबता जाता है 

सुबह िा सूरज 

इत्मीनान स े

और साथ ही ससमटने लगते हैं 

दरखतोुं, नीड़ोुं, रु्टपाथोुं 

िोनोुं, बरसाकतयोुं और ठेिोुं में 

बेचैन और बेसब्र लोग 

भूख और आजीकविा िी जद्दोजहद से  

 

 

कनिलिर 

अपने सज़ुंदा बचे रहने िे क़िस्से बाँटत े

अपनी धमकनयोुं में अपनी कमट्टी स े

कबछोह िी िसि िो महसूस िरिे भी 

अपने वजदू िो 

इुंकडया गेट पर 

चाँद पर पहँुचने िे जश्न 

सुधरती जीडीपी और तमाम कवकनुंग मोमेंट्स 

से फील गुड िरात े

तारोुं, रू्लोुं और गाँव-वतन से आती 

खुशबओूुं से सराबोर िरत े

इन्तज़ार िरत े

पतिड़ िे बाद 

आने वाल ेवसन्त िा… 

*** 
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डाली िर झुका गुलाब तुम्हारी स्मृहत में 

शखला िै 

                        सीमा शसंि की कहवताएं  

     आश् वल्ि                  

 

बसंत के माि ेिर शखलते फूलो ंको देख  

लौट लौट आती िैं हततशलर्ााँ   

जबहक िूस की रातो ंमें जगुनू निी ंलौटते  

ऋतुएाँ  ले आती िैं अिने साि मौसम का गुड  

हबछड गए ित्तो ंकी उम्र हकसको िता भला  

कोिंलें भल ेिी लौट आए अिने समर् िर  

 

सारी हगलिररर्ााँ  किी ंनिी ंजाती  

वे अिने िी हठिे िर लौटती िैं  

डाली िर झकुा गुलाब तमु्हारी सृ्महत में शखला िै  

र्ा साि न जा सकने की बबेसी में  

कााँस जंगल में शखल ेर्ा आाँखो ंमें  

 

अिेशक्षत िा उसका उजला िोना  

 

इच्छाओ ंकी सीमा कैसे तर् िो भला  

वे हकतनी िोडी िी ंऔर रािा लम्बा  

हफर भी दहुनर्ा सीने िर सवार रिी  

लौटने के सभी उिक्रमो ंमें ज़्र्ादा निी ं 

र्ाहिए िी तो बस एक आश्वल्ि ! 

***    

   एकालाि                  

1) 

स्मृहत में िोती िै बाररि  

और भीग जाती िै देि  

कोई सिना आाँखो ंसे बि हनकलता  

प्रतीक्षा के िने जंगलो ंमें  

िुकारे जान ेके शलए ़िरूरी िा  

हकसी आवा़ि का साि िोना  

कोई न सनुे तो अकेलािन  
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और ििरा उठता िै ! 

2) 

कानो ंमें गूं जती िैं अभी भी की गई प्रािचनाएाँ   

जुडी ििेशलर्ो ंके बीर्  

जो लौट लौट आती  

मूल्य रु्काने स ेर्ुक जाता दखु  

तो अनुक्षण बना रिता सुख  

भाषा में रर्े गए हवलोम  

जीवन में अक्सर िर्ाचर्वार्ी की तरि हमल े 

कोई िब्द अिच से िरे हमला  

तो खोजा हकए रात हदन सात आसमान  

िर जा र्ुके को िकडा निी ंजा सकता  

खोल कर मुट्ठी हबखेरा जा सकता िै िवाओ ंमें ! 

*** 

   बाशलर्ां                  

एम आर आई को ले जात ेसमर् जब नसच ने  

  

 

आग्रि हकर्ा मााँ  के कान से बाशलर्ााँ  हनकालन े

का  

 

तो एकिल को भीतर तक डूब गई  

सोर्ती रिी कैसे हनकालूाँ  उसकी बाशलर्ााँ   

हक उम्र के िैंतालीसवें बरस तक उसे जब भी 

देखा  

बाशलर्ो ंके साि देखा  

जीवन ति जाए तो कुन्दन िो जाता िै  

बाशलर्ााँ  इस बात की अकेली गवाि रिी ं 

वे उसके जीवन में वसैे िी समाहित रिी ं 

जैसे देि के भीतर िरछाई  

 

एक बाशलर्ााँ  िी िी शजसने कभी निी ं छोडा 

उसका साि  

वे सौभाग्य की तरि उसके कानो ंमें र्मकती रिी ं 

जब हिता निी ंरिे तब भी  

मैं आहििा से र्ाि रिी िी हनकालना बाशलर्ााँ   
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ताहक अिसास न िो ़िरा भी उस े अिने सून े

कानो ंका  

िर लगाते िी िाि वि र्तेन िो उठी  

स्टरैर्र िर उसके नंगे कानो ंको देख रिी तो लग 

रिा  

हक हकसी ने अनावतृ कर हदर्ा अर्ानक स े 

उसका जीवन र्ूाँ  सबके सामने  

र्िााँ  इतनी भीड भाड इतनी र्िल ििल में  

हकसी को क्या िी मतलब उसके सनूे कानो ंसे  

िर उसकी आाँखो ंमें उतर आर्ा िै एक र्ुग का 

सूनािन  

मैं उसके रे्िरे को देखती हाँ और आाँखो ंकी कोरो ं

को  

छुिाते हुए कोई िुराना हिस्सा सुनाती हाँ  

वो मुसु्करान ेभर का सुन लतेी िै मरेी बात  

और अिनी हठठुरी उाँ गशलर्ो ंसे छूती िै अिने नंगे 

कान  

एक आाँसू ढुलक िडता िै उसकी आाँख से  

 

 

िोठ धीरे से बदुबदुात ेउठत ेिैं  

“करम गहत टारे निी ंटरे “ 

 

मैं िब्द िून्य क्या दूाँ जवाब उसकी बात का  

रु्ि बस देख रिी उसे जात ेहुए मिीन के भीतर  

मुट्ठी में दबाए उसकी दोनो ंबाशलर्ााँ  ! 

***   

   हवस् िािन         

           

छोड दी गई जगिें स्महृतर्ो ंका बसरेा िोती िैं  

हवस्थािन उनके हिसे्स भी आता िै  

वे एक जगि से दसूरी जगि के बीर् की दरूी में  

तर् करती िैं सहदर्ो ंका िासला  

ख़ाली कि देने से ख़ाली किााँ  िोता िै कुछ  

रात के गिन अंधकार में जब सो जाता िै 

अशधकांि  

तो सिने हनकल िडते िैं नीदं की र्ािा में ! 

*** 
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शहर से गुज़रना तो ससर्फ  तुम्हारी याद से 

गुज़रना था 

 

                       िंखरुी शसन्हा की कहवताएं 

               

    स् माटच शसटी की िोड में                  

 

स्माटफ ससटी िी होड़ में  

स्माटफनेस िी अुंधी दौड़ में  

बहुत स ेशहरोुं न ेित्ल किए  

अपने रू्लत ेर्लते पेड़  

उजाडे़ बचे खुचे बाग  

इन सबमें शायद उन्हें  

कदखता हो जुं गल 

या जुं गलीपन  

और मेटरो ससटी िी म्यकुनससपेसलटी िा  

वाकिुं ग टरेल्स वाला  

सरिारी पािफ   

यहाँ आया नही ुं  

 

और अुंदर िी बात यह है  

कि घोकषत हो जाने िे बाद स्माटफ  

बुं द िर कदया  

िईओुं िी िचड़ा गाडी न े 

अपना िाम  

 

 

यहाँ िुछ मेयर िे चुनाव िी भी राजनीकत थी  

 

उनमें से िई आय ेगए  

किन्तु किसी स ेन मह्ससूी  

पेड़ोुं िी अनुपल्किकत 

 

 

अलबत्ता गायब पेड़ोुं में  

िभी सखलने वाल ेरुंग  

बनिर पररधान  

टुंग गए कतमुं सजल े 

चौमुं सजले माल्स  

िी दिुानोुं में  

और िाँिने लगे  

शीश ेिे िरोखोुं स ेराहगीरोुं िो 

 

कर्र मैनेक्ीुंस भी आय े 

उन्होुंने म डसलुंग शुरू िी  

और बड़ी हुई दिुानें  

 

माल्स में बािायदा  

एि फूड िोटफ खुला  

 

वा़िई म ल िे हर माल न ेलूटा  

लोगोुं िा कदल  

शहर िे बडे़ बाबू से लिेर  
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छोटे थानेदार ति न े 

बढ़ा दी ररश्वत िी रिम 

 

इधर कविाकपत पक्षी  

जो खाली जगहोुं पर अुंटिे थे  

चकित हुए  

जब सखुं चन ेलगी ुं दीवारें  

इदफ कगदफ 

दरअसल, शहर िी  

हर ज़मीन िी एि िथा थी  

वे सब किसी न किसी िी सुं पकत्त थी ुं  

कबिाऊ थी ुं  

उन्हें बसना था  

उनिे खाली रहने में िही ुं न िही ुं  

एि उजाड़ था  

 

लेकिन, यह क्या हुआ? 

शहर स ेगज़ुरना  

तो ससर्फ  तमु्हारी याद से गज़ुरना 

था………….  

*** 

   कौन सा गीत?                  

 

वो िौन सा गीत है 

जो इस भयानि, ठुं ढे 

 

बर्ील,े कदन िो तब्दील िर देगा 

चमिते हुए, सरूज िी खनखनाती हुई 

रोशनी में 

बगैर तमु्हारे नाम िे 

कबना तुम्हारे नाम िा 

िोई गीत? 

*** 

   ितें, व़िूद और संिर् में प्रेम     

 

क्यूँ  नही ुं है, मेरी सबुह, म़ुिम्मल 

खुलूस भरी 

हाससल िर लेन ेिे बाद तमु्हें 

 

र्तह िर लनेे िे बाद तमु्हें 

तुम्हारे दफ्तर चल ेजाने िे बाद 

तुम्हारी शटफ में नायाब तहें लगाती हुई 

चूकड़योुं भरे हाथोुं स ेअपन े

या देती हुई, धोबन िो घर भर िे िपडे़ 
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िैद तुम्हारी शतों में 

िैद परूी तरह? 

क्यूँ  है सुबह इतनी कनस्पुं द? 

जैसे िही ुं और बस ेहोुं सारे स्पुं दन? 

क्यूँ  है सुबह इतनी सदफ बजेान? 

इतनी ठुं ढी खामोश? 

क्यूँ  है ऐसा सन्ाटा?  

जैसे छाई हो शहर भर में मुदफनी? 

क्यूँ  सनुाई नही ुं देती हैं? 

मुिे मरेी साुंसें? 

और क्यूँ  न सनुने पर लग रहा है 

िी चलती नही ुं हो मेरी सासें? 

 

कि रुिन ेिो आयीुं मरेी साुंसें 

क्यूँ  तमु्हें हाससल न िर 

खुद िो पाने में हैं खोई 

मेरी सुबहें? 

 

एक कहव और करता क्या िै दरार की नमी 

बनने के आलावा

 

                        िंकरानंद की कहवताएं 

   नदी का िानी     

(अरुण कमल के शलए ) 

 

ििाड से हगरता हुआ िानी निी ंजानता हक उस े

जाना किााँ  िै 

वि हमठास और र्मक के साि फादंता िै हमट्टी 

की तरफ 

जिााँ  स ेप्यास की भाि उठती िै गंध में 

सूखी फटी मटमैली गंध 

दसो हदिाएं उसकी देि की दरार से कांि जाती 

िैं 

एक कहव और करता क्या िै दरार की नमी बनन े

के आलावा 

उस ेिास र्ाहिए अन्न र्ाहिए अदिन र्ाहिए िर 

एक मनुष्य के शलए 

रोटी की मिक र्ाहिए भखू स ेमरते हुए लोगो ं

की िृथ्वी िर 

नीदं और स्वप्न तो शजन्दा रिने के बाद की जरूरत 

िै 

उससे ििल ेिी सब कुछ रौदं निी ंदे कोई 

कहव का दुुः ख एक कुदाल का दुुः ख िै 

जो गलने के शलए मजबूर िै आग की भट्टी में 
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बर्न ेके तमाम उिार् अंततुः  िराशजत करन ेवाल े

िैं 

 

 

कहव बर्ना निी ंर्ािता ििाड से हगरना र्ािता 

िै 

िूरी िृथ्वी िर िैल जान ेके शलए 

बनकर भाि हििल कर िानी 

*** 

 

   लोकगीत     

(रामज्ोती देवी के शलए) 

 

गााँ व भर में एक आवाज गूंजती िै िर अवसर िर 

गूं जता िै लोकगीत 

कांिते हुए कंठ स ेहबखरती हुई आवा़ि 

जो खनकते हुए िैल जाती िै मीलो ंदरू तक 

आवा़ि जो हकसी कोने से उठ सकती िै 

उठती िै तो न जान ेहकतनी आवा़ि और 

जुड जाती िै एक साि लर् में 

न जाने हकतनी हमठास और िुल जाती िै िवा में 

 

अस्सी वषच की उम्र 

अस्सी वषच का अनुभव 

अस्सी वषच का संगीत 

िके फल की गंध जैस ेकोई दीवार निी ंमानती 

वैसी िी िै आवा़ि वैसा िी िै लोकगीत 

 

 

िोर स ेभरी िृथ्वी िर ककच ि िै संगीत जो इन 

हदनो ं

बढ़ा देता िै धडकन की गहत 

बेरै्न मन को िांहत र्ाहिए जो मुल्श्कल स े

हमलती िै 

 

ऐसे में तुम कैसे बर्ा कर रखती िो अिनी 

आवा़ि 

अिना संगीत 

ओ रामज्ोती देवी! 

तुम कैसे बर्ा िाओगी अिना लोकगीत! 

*** 

 

   शखडहकर्ां     

(रिु के शलए) 

 

दीवार के बीर् शखडकी खोल देने की उसकी कला 

र्हकत करती िै 

वि बहुत बारीकी से कर देता िै र्ि काम 

रर् कर बना देता िै ित्थर के बीर् िवा का रािा 

िूरा असमान जो हटका िा इस िार 

अब आ गर्ा शखडकी के िल्ले िर 

शखडहकर्ााँ  हकसी हकसी की जीन ेकी वजि बन 

जाती िैं 

खासकर वे शस्त्रर्ााँ  जो र्ौखट के बािर हनकल निी ं

िाती ं

रिु उनके शलए देवता िै बर्ा लेता िै दम िुं टन े

स े
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    फोन नंबर     

 (हिता के शलए ) 

 

हिता को गए र्ार साल िो गए 

 

अब न उनकी आवा़ि सुनाई िडती िै 

न मैं कुछ िूछ िाता हाँ हक कैसे िैं 

वे इस िथृ्वी िर निी ंरिे 

उनका नंबर लहेकन मेरे फोन में अब भी मौजदू 

िै 

 

नंबर के साि उनकी तस्वीर भी िै जो 

खीरं्ी िी कई साल ििल े

ििले अक्सर बात करता तो नंबर सामन ेिी रिता 

कांिता िै कलजेा अब 

अगर हनकल आर्े नंबर सामन े

उस नंबर को हमटाने की हिम्मत निी ंहुई 

जब कभी उनका नंबर हनकल आता िै तो 

र्िी लगता िै हक 

अगर फोन लगा हदर्ा तो हकतनी तकलीफ िोगी 

जब उधर से हिता निी ं

हकसी और की आवा़ि गूं जगेी 

वि नंबर हकसी और का िो र्ुका िोगा 

र्ि तर् िै 

लेहकन मन निी ंमानता 

जैसे मन निी ंमानता हक 

हिता निी ंरिे! 

*** 

 

हफलिाल तो उसके िािो ंमें लग गर्ा िै 

शससौणं

                         िरर मृदलु की कहवताएं   

   बौज् र्ू    

 

कब से कि रिे िे हक 

गांव ले र्लो 

ले र्लो गांव बस एक बार 

इसे मरेी आशखरी बार की िी र्ािा समझो 

लेहकन निी ंसनुी हकसी न े

एक निी ंमानी 

बौज् ूबडबडाते रिे 

खुद से बातें करत ेरिे 

बात निी ंसमझी हकसी न े

 

तो एक हदन सुबि-सबुि हनकाली बौज् ून े

एक बहुत िुरानी एलबम 

देर तक एक-एक तस्वीर हनिारी 

आशखरकार खोज िी शलर्ा ििाड की धार में 

खडा 

बाट जोिता वि िशु्तैनी िर 

िुरखो ंका िर! 

आि! आंखो ंमें आ गई एक अलग िी र्मक 

उन्होनंे एकबारगी इधर-उधर देखा  

हफर र्ुिके से इस िर की सांकल खोली 
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और बेशझझक िुस गए इस जजचर िर में  

 

 

अब सभी ढंूढ़ रिे हक किा ंगए बौज्ू 

किां र्ले गए इतनी सबुि 

न नाश्ता हकर्ा 

न दवाइर्ा ंखाईं 

दोििर िोने को आई 

हकसी को कुछ बताकर भी तो निी ंगए  

िद िै, हिता आशखर र्ले किां गए 

  

उधर, बौज्ू ने अंदर से शर्टकनी लगा ली हक 

कोई दखल न दे 

कोई हदक्कत न िदैा करे 

कोई हवघ्न न िडे एकांत में! 

 

िर के लोग बािरूम में देख रिे 

एक रूम स ेदसूरे रूम जा रिे 

बािनी में खोज रिे 

छत िर जाकर ढंूढ़ आए 

आस-िडोस में िछू रिे 

गली-सडक िूम शलए 

किी ंभी तो निी ंहमल रिे बौज्ू 

 

किां स ेहमलेंगे बौज् ू

वो तो ििाड के अिन ेिुश्तनैी िर के उस गोठ 

में 

आराम फरमा रिे 

 

शजसमें उनका बर्िन बीता 

 

14. बौज् ू– कुमाउंनी में हिता को बौज्ू 

किते िैं 

• धार – ििाड की र्ोटी 

• गोठ – मकान का नीरे् का कमरा 

***  

 

   शससौणं    

 

दसेक साल बाद आर्ा िोगा गांव 

र्ूं  अब तक हदल्ली में िी मौज मनाता रिा 

मसान लगा िो जैस े

जंगल-जंगल िूम रिा िै 

िता निी ंहकन-हकन िौधो-ंिेडो ंकी 

ित्ती, टिनी, जडें इकट्ठा करता  

किता िै इनस ेिी करोडो ंकमाएगा 

आज ल ेआर्ा िै बोरा भरकर हबचू्छ िास 

शजसे ििाड में शससौणं कित े

 

बताता िै – इसे सखुाकर रू्रन बनाएगा 
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एक फंकी से डार्हबटीज में आराम 

दसूरी स ेब्लडप्रेिर कंटरोल 

 

हफलिाल तो उसके िािो ंमें लग गर्ा िै 

शससौणं 

जैसे बीशसर्ो ंहबचु्छओ ंन ेएक साि मार हदए िो ं

डंक 

सो, मारे ददच के हबलहबला रिा िै 

िूछता हफर रिा िै गांव के सर्ानो ंसे 

हकस हवशध हमले इस िीडा से छुटकारा 

क्या र्ुिडे िािो ंमें, हकसस ेकौन सा लेि मांग े  

हक जल्द स ेजल्द खत्म िो र्ि ददच   

और हफर वि हदल्ली भाग े

*** 

 

   गुहन-बांदर     

 

इस बार तो हवहडर्ो िी बनाकर भजे हदर्ा जग ू

न े

जगू मरेा र्रे्रा भाई – जगदीि 

 

खंडिर बनने जा रिा िुश्तनैी िर 

िािर टूट रिे-छत से छूट रिे 

सड र्ुके दरवाज े

 

झड र्ुकी शखडहकर्ा ं

गुहन-बांदरो ंने डेरा डाल हदर्ा िै िर में 

'आ जाओ िो – एक बार ििाड 

िर अिन े

देखभाल कर जाओ िो'  

ह्वाट्ऐि हवहडर्ो में बडे आत्तचस्वर में कि रिा िा 

भाई... 

 

मुझे िाि जोडे उसन े

हफर लगाई एक जोरदार िाकं 

काले मुं ि के गहुनर्ो ंर्ानी लंगूरो ंको 

और लाल हिछवाडे वाले बंदरो ंको – िेिेिेिे 

िोिोिोिो... 

मैं देख रिा िा हवहडर्ो में हक 

कोई असर निी ंिडा गुहन-बांदरो ंिर इस िांक 

का  
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मैं जरूर डर गर्ा 

िो सकता िै हक र्ि िांक मेरे शलए िी िो!! 

 

बारि बरस बीत े

 

ििाड निी ंजा िार्ा 

िालांहक िर साल िी किता रिा –  

इस साल तो जाना िी िै िर िाल! 

बारिवें फ्लोर िर मरेा फ्लटै 

उसी को सजाने में लगा रिा इतन ेबरस 

उधर िशु्तनैी िर का एक-एक िािर 

हगरता रिा-टूटता रिा... 

 

मैं हवहडर्ो में बडे गौर से देख रिा  

गांव के गहुन-बादंरो ंको 

हफर देर तक सोर्ता रिा – 

बसो ंमें लटकत े

लोकल टरेनो ंमें धके्क खात े

सडक-सडक भटकते

  

 

बीत गर्ा हकतना तो वक्त 

रीत गर्ा सारा बल 

इस बंबई में िम भी एक तरि स े

गुहन-बांदर िी तो हुए 

*** 

 

   हिसालू    

 

जैसे सोन ेके कनफूल 

डाली-डाली ने ििन े

हकसने ििनाए िोगंे इस जंगल में 

इन िौधो-ंइन िादि को 

इतने-इतन ेगिन े

िजारो ंकनफूल-िजारो ंगिने 

 

सम्मोहित सा खडा रिा 

हकतनी िी देर 

हफर ििे स ेछुआ एक कनफूल 

तो जसैे जाद ूिी िो गर्ा 
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वि तत्काल हिसालू बन 

टिक िडा ििेली में  

एक अलग िी हदव्य फल 

 

अिा! इस अमृत फल का स्वाद अब  

मैं र्ख िी लूं  

स्मृहत में जतन स े

रख िी लूं  

*** 

  

   मालू    

 

कैसे र्ढ़ी िोगी मालू  

इस कांठे में 

हकतनी िास िी 

जो उसे काटनी िी 

मिीनेभर ििल ेब्याई गार् के सामन े

आशखर हकतनी िास डालनी िी 

किी ंउस बछडे के शलए तो निी ंर्ढ़ी िी इस 

कांठे में 

 

जो अब कोमल िहत्तर्ो ंिर मुं ि मारने लग गर्ा 

िै 

भूल गई िी हक उसका भी तो छि माि का 

एक बच्चा िै 

एकदम बछडे जैसा 

शजसे देखते िी उसकी छाती में दधू उतरन े

लगता िा 

इतनी ऊंर्ाई से जब हगरी िोगी माल ू

तो बच्चे का ध्यान आर्ा िी िोगा 

 

भला कौन र्कीन करेगा हक 

बस मुट्ठी भर िास के शलए मरी मालू 

मौत से निी ंडरी माल ू

***  

 

   ओ राजुली    

 

दरू ििाड में तेरा िर 

सबसे ऊंर्ी डांडी के िीछे 

मैं र्िां बंबई में समंदर हकनारे 



अंक-1                                      अननुाद खंड-2

38 

जनवरी- मार्च 2024 

 

सबसे ऊंर्ी हबल्डडंग के नीरे् 

 

ओ राजुली! रिना राजी-खिुी 

मैं तुमसे हमलने जरूर आऊंगा   

तुम्हें कुछ िो गर्ा तो 

इस समंदर में डूब जाऊंगा 

*** 

 

   एक िेड िा    

 

ििले र्िां एक र्ौडा खते िा 

जिां र्ि सडक िहंुर्ी िै 

र्िी ंएक िेड भी िा खबू िना 

छार्ा देता - िवा देता - झिकी वाली नीदं देता 

 

अहत उत्साहित िो गांव के एक अधेड ने 

हगरवा हदर्ा इस ेभीमकार् जेसीबी मिीन से 

हक हदल्ली, लखनऊ, रं्डीगढ़ और िडवानी 

वालो ंकी कारें जब आएंगी 

तो किा ंखडी िोगंी? 

 

एक-दो बार िी आईं व ेकारें 

वे िररवार 

दिको ंििले छोड हदर्ा िा शजन्होनंे 

गांव का अिना िर-बार 

अब न िेड िै 

न िी कई कलर की वे र्म-र्म कारें 

अलबत्ता तेज िवा र्लती िै 

बस सांर्-सांर् िै...! 

*** 

   िंस - िरान     

 

बीत र्ुकी एक उमर 

न मां रिी,ं न हिता 

वि िैतृक िर भी िो र्ुका अब क्षीण-जजचर 

हफर भी जाने क्यो ंििाड िी लगता  

अिना असल िान 

उसी ओर उड िडन ेको िैं िंस-िरान 

 

कैसी तो र्ि मर्ा जगी 
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नराई लगी 

लगी कैसी तो आस 

बंबई स ेआर्ा हं  

र्ुगो ंका प्यासा 

अब नौल ेके तुड-तुड िानी स े

बुझेगी मेरी प्यास! 

• नराई – र्ाद/ प्यार 

• नौला – छोटा सा जलािर् 

***  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सरे्द धुआं बन जाने से पहले, वह जी 

लेना चाहता हो हर रुंग

                 रंजना जार्सवाल की कहवताऍं  

 

   सेमल का फूल    

 

चैत िे महीने में 

 

कबखरे घमात े

 

 सेमल िे रू्ल 

 

 अलसाय ेउनी ुंदे 

 

कर्र भी मुसु्करात े

 

सेमल िे रू्ल 

 

लाल इतन े
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मानो  

गोरी िे गालोुं 

 

पर उतरा रुंग  

 

नवकववाकहत िी हथेली 

 

पर सलखा 

 

प्यार िा िोई छुं द 

 

पसिम में डूबता 

 

कदन िा अवसान 

 

मानो दरू िही ुं  

 

थि िर  

 

र्ागुन िरता आराम 

 

 

सड़ि िी 

पथरीली धूप में 

 

कबछा अपनोुं िे इुंतजार में 

 

मानो खोली िो ंआँखें 

 

किसी नवजात न े

 

सरे्द धुआं बन जान ेस ेपहल े

 

वह जी लनेा चाहता हो हर रुंग 

 

शायद इससलए समेट लेता है 

 

वह बादलोुं िो अपने आगोश में 

 

गाकड़योुं िा िोलाहल 

 

तेजी से गुजरत े
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राहगीरोुं िा हुजमू 

भागती सजुंदकगयाँ 

कर्र भी क्षण भर 

 

रुिती, तिती  

 

भरती उस रुंग िो  

 

अपनी आँखोुं में  

 

और बढ़ जाती 

 

 अपनी मुं सजल िी ओर 

 

और रह जाता 

 

बस सेमल िा रू्ल 

*** 

   औरतें निी ंजानती िी     

 

औरतें नही ुं जानती थी  

 

उनिे घर िे पुरुष 

 

 उनसे कितना प्रेम िरते हैं 

 

 वह बनुती रहे 

 

 उनिे साथ जीवन कबताने िे सपनें 

 

 गुनती रही एि सनुहरे भकवष्य िो 

 

 िोख में पालती रही उनिे वुं श िो 

 

और वह खचफ िरते रहे 

 

छोटे-बडे़ िगड़ोुं में 

 

उनिे नामोुं िो 

वह सड़िोुं पर 

 

घसीटी जाती रही 
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 हर छोटी-बड़ी बातोुं पर 

 

 किसी ना किसी रूप में 

 

वे खचफ िरते रहे 

 

उनिे वजदू िो  

 

हर कतराहे, चौराहे और मुहल्ले पर 

 

और देत ेरहे 

 

 अपने पुरुष होन ेिा पररचय! 

 

सचमुच! औरतें नही ुं जानती थी 

 

उनिे घर िे पुरुष 

उनसे कितना प्रमे िरत ेहैं? 

***  

 

 

 

   स् िी मन    

 

चूले्ह िी धधिती 

 

हुई आुंच में रखा 

 

एि पतीला 

 

मानो मन हो स्त्री िा 

 

सजसे िसिर ढि कदया हो 

 

समाज के रीकत-ररवाजोुं स े

 

मन िी इच्छाएँ, सपनें और अरमान 

 

 

खदबदाते िैं 

 

कनिल जाना चाहत ेहैं  

तोड़ िर बुं कदशोुं िी कगरहोुं िो 
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पर सधे हुए हाथ 

 

 उतनी ही तजेी से ढि देत ेहैं 

 

उस पतील ेिो 

 

मानो चेताना चाहते हैं उस े

 

घुटती, िसमसाती,तड़पती 

 

 स्त्री िा मन छलि आता है 

 

 पतील ेिी िोर स े

 

और कबखर जाती है 

 

 उसिी सोुंधी खुशब ू

 

 सारी कफजा में 

 सध ेहुए हाथ 

 

 

कर्र से लिहड याँ  

 

ठूस देते हैं चूले्ह में 

 

और छोड़ देते हैं उसिो 

 

 उसिी तकपश में तपने िे सलए 

 

और उसिे अरमानोुं िी राख 

 

 वही दम तोड़ देती। 

***  

   कठिुतशलर्ां     

 

सुखफ गोटेदार िपड़ोुं में 

 

वो नाचती 

 

और दम्भ स े

 उन नचान ेवाल ेहाथोुं िे 

 



अंक-1                                      अननुाद खंड-2

44 

जनवरी- मार्च 2024 

 

 सचथडे़ में सलपटे तन िो देखती 

 

उनिा वजदू िही ुं… 

 

उसिी उुं गसलयोुं में समाकहत हो जाता  

 

महीन धागोुं स ेवो 

 

 उस ेजसैा चाहता नचाता 

 

नही ुं जानता था वो… 

 

 नचा तो उसे भी रहा था िोई 

 

बस धाग ेअलग थ े

 

 और हाथ भी 

 

वो हाथ 

फें िे हुए उन ससक्कोुं िी 

 

 

चमि स ेचमिदार हो जात े

 

पर िाठ िी उन बतुोुं िी 

 

बड़ी-बड़ी िजरारी आँखोुं में 

 

 अनदेखे आँसू भर आते  

 

खेला कदखािर 

 

बन्द िर दी जाती वो 

 

सन्दिूोुं में  

 

स्याह अुंधेरे िे बीच 

 

पर नही ुं जानती थी 

 

बाहर िा अुंधरेा 

अुंदर से ज्यादा गहरा है। 
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आज िठपुतसलयाँ चुप िी ं

 

चुप थ ेवे धागे भी 

 

और उन धागोुं िो 

 

 उुं गसलयोुं में लपेटने वाल ेहाथ भी 

 

क्योुंकि… 

 

उन धागोुं िो 

 

खीुंचने वाल ेहाथोुं िी डोर… 

 

 बेरहमी स ेखी ुंच सलए थ े

 

 उस अदृश्य शकक्त न े

 

आज मृत्य ुससर्फ  

 एि िी नही हुई थी… 

 

 

पर सर्र यही ुं खत्म नही ुं होता 

 

िठपुतसलयाँ कर्र नाचेंगी 

 

बस उनिे िपडे़ बदल ेहुए होुंगे 

 

और नचाने वाल ेवो हाथ भी 

 

पर जो नही ुं बदलेगा वो होुंगे वो धाग े

 

क्योुंकि… 

 

 उनिी कनयकत यही है। 

*** 

   िुरूष कंजूस िोते िैं    

 

पुरुष िुं जूस होत ेहैं 

 

सही सनुा आपन े

पुरूष िुं जूस होत ेहैं 
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खचफ नही ुं िरत े

 

वो यूँ  ही बेवज़ह  

 

अपने आँसओुुं िो 

 

क्योुंकि उन्हें बताया जाता है 

 

बचपन स े

 

तुम मदफ हो 

और मदफ िो िभी ददफ नही ुं होता 

 

वे खचफ नही ुं िरत े

 

अपने जज्बातोुं िो 

क्योुंकि उन्हें ससखाया जाता है 

 

तुम िमजोर नही ुं हो 

 

क्योुंकि ये िाम है औरतोुं िा 

 

वे टूट नही ुं सित े

 

सजुंदगी िी जद्दोजहद स े

 

क्योुंकि उन्हें ससखाया जाता है 

 

ये िाम है िायरोुं िा 

 

सहेज लतेे हैं  

 

वो अपनी आँखोुं में 

 

सछपा देते हैं मन िी किसी दराजोुं में 

 

क्योुंकि वे बेवज़ह खचफ नही ुं िरते  

 

अपने अहसासोुं िो 

सचमुच…  

 

पुरूष बहुत िुं जसू होते हैं। 

*** 
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कैसी रिी िोगी वि भूख,कैसा रिा िोगा 

वि अभाव

                     मिेि िुनेठा की कहवताएं  

   अभाव किा     

 

कैसी रिी िोगी वि भूख 

कैसा रिा िोगा वि अभाव 

शजसके र्लते  

टोकरी में काफल कम देख  

एक मा ंन ेइतना िीट हदर्ा बेटी को  

मौत िो गई उसकी  

दसूरी सबुि जब 

िता र्ला हक धूि स ेमुरझाकर  

कम िो गए िे काफल टोकरी में 

िछतावे में डूब 

मां ने भी कर ली आत्मित्या 

 

लोककिा किती िै  

हक दोनो ंशर्हडर्ा बन गईं 

 

आज भी र्ैत के मिीन े

काफल वन में बोलती िैं जो 

काफल िाको मैं हन र्ाखो 

मां किती िै 

िां िां त्वी हन र्ाखो। 

 

जब भी सुनता हं र् ेआवाजें  

मन उदास िो आता िै 

लेहकन सकूुन िोता िै  

र्लो वे दबुारा मानषुी निी ंबनी ं

अच्छा िी हकर्ा लोककिाकार ने। 

 

   बसंत वन में िािाकार     

 

अभी अभी तो वन में  

बसंत का उत्सव  

िुरू हुआ िा 

रंग हबरंगी िररधान ििन  

बांज बुरंुि काफल फल्यांट....... 

सजे धज ेखडे िे  
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वन मुगी,तीतर बटेर,न्यौली, काफुवा...... 

र्िकर उनके कंधो ंिर र्ढ़े िे  

काकड, िुरड,मलििुी,िावक.… 

इधर से उधर कूद फांद रिे ि े

रंगो,ं गंधो,ंध्वहनर्ो ंका 

 कोई िारावार निी ंिा  

इतना हनमचल 

इतना कोमल  

इतना रंगीन  

इतना संगीतमर् 

िर सहृदर् को  

अिने िास बुला रिा िा  

 

न जाने हकस कोने स े

एक  शरं्गारी भडकी  

देखते िी देखत ेइधर स े 

जीभ लिलािती आग 

उधर तक िहंुर् गई  

अनहगनत िरो ं 

उनमें रिन ेवाले बच्चो ं 

 

और उनकी माताओ ंको   

लीलती र्ली गई । 

 

जो भाग न सके  

कुछ झुलस गए 

कुछ जली लाि में बदल गए 

कुछ राख िो गए  

 

िानी तक जल गर्ा 

िवा आग के साि िो गई 

 

र्ड... र्ड... र्ड... र्ड... तड..तड 

..तड...तड... 

 

बडे बडे िेड टूटकर हगरने लगे  

छोटे छोटे िौधो ंऔर िास िात की क्या किें 

हमट्टी ित्थर तक  

अिनी जगि छोड  

िाटी को भागन ेलग े

आसमान धुं ए से भर गर्ा 
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देखते िी देखत े

एक उत्सव िािाकार में बदल गर्ा 

जिां अभी अभी बसंत आर्ा िा 

विां जले ठंूठ ,लािें, राख,काशलमा  

 और दुुः ख,कं्रदन,ििानी नीरवता, िब्धता के 

अलावा कुछ निी ंबर्ा। 

*** 

   वर्चस्व की र्ाि और झूठ     

 

लोग बतात ेिैं हक   

उसकी असली मां गांव में रिती िै 

 

र्ि भी बतात ेिैं हक शजसे वि अिनी मां किता 

िै  

कुछ साल ििल ेतक दीदी किता िा उसे 

जवानी के हदनो ंजिा ंजिां वि  

नौकरी में िोसे्टड िोती  

वि उसके साि साए की तरि रिता िा  

 

वि हकसी नौकरी में निी ंिै 

 

लेहकन जब भी किी ंको जाता हदख े

र्ा किी ंसे आता हदखे  

हबना िूछे िी कि देता िै 

कार्ाचलर् को जा रिा हं 

 र्ा कार्ाचलर् स ेआ रिा हं  

हबना प्रसंग के 

आिसी बातर्ीत में कार्ाचलर्  का शजक्र अवश्य 

ले आता िै 

रौब गांठने के शलए  

खुद को एक बडा अशधकारी बताता िै 

खुद को िर वक्त व्यि हदखाता िै 

जैसे सारे देि का बोझ उसी िर िो 

र्ि दसूरी बात िै हक 

अक्सर र्ौरािो ंिर खडा  

गििि करता िार्ा जाता िै 

बातो ंमें ईरान तुरान की फें कता रिता िै 

उसे कभी हकसी ने उसके कार्ाचलर् में निी ं

देखा 

बर्िन से लकेर अब तक की करामातो ंके 

हकस्से िी हकस्स ेरिते िैं उसके िास 
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अिना प्रभाव जमान ेके शलए  

बढ़ा र्ढ़ाकर सनुाता रिता िै उन्हें 

 

भांहत भांहत की िोिाकें  ििनने का िौक रखता 

िै 

आत्मीर्ता जताने को  

हकसी के भी गल ेलग जाता िै 

 

मुिल्ले में हकसी का कोई काजकाम िो  

र्ा हकसी का कोई हनमाचण कार्च र्ल रिा िो 

र्ि किने में देर निी ंलगाता हक 

जब भी कोई आशिचक जरूरत िो  

जरूर बताना  

मेरे िास तो लाख दो लाख िर समर् जेब में 

रिते िैं 

लेहकन वक्त जरूरत िडने िर  

िानी तक देन ेमें आनाकानी करता िै 

 

अिने स ेकमजोर को िमेिा दबाकर रखता िै 

िुशलस प्रिासन को अिन ेजेब में समझता िै 

 

शस्त्रर्ो ंको िुरुषो ंसे कमतर मानता िै 

अल्पसंख्यको ंिर धौसं जमाता िै 

िुरानी रीहत ररवाजो ंऔर मान्यताओ ं का 

अंधसमिचन करता िै  

और बातें िमेिा लोकतंि की करता िै 

खुद को बहुत िढ़ा शलखा बताता िै 

 

दहुनर्ा का कोई भी प्रसंग क्यो ंन िो  

उसके िास किने के शलए कुछ न कुछ  रिता 

िै  

र्ािे कुछ भी न िो िता  

तब भी तुके्क मार देता िै 

हकसी भी व्यहक्त र्ा स्थान की बात िो रिी िो 

उसके साि अिना िुराना िररर्र् जोड देता िै 

शजस मिहफल में खडा िो जार् 

उसी को लटू लतेा िै 

 

र्ि जानते हुए भी  

 

हक वि झूठ बोल रिा िै  



अंक-1                                      अननुाद खंड-2

51 

जनवरी- मार्च 2024 

 

हवश्वास निी ंिोता िै 

हक झूठ बोल रिा िै 

कोई कलाकार  

हफल्म में भी निी ंबोल िाता  िोगा  

इतनी सफाई के साि झूठ 

बहुत सारे लोग सर् भी निी ंबोल िाते िैं 

इतने आत्महवश्वास के साि 

उसे र्ि भी निी ंलगता िै हक  

सामने वाले उसके झूठ को िकड भी सकते िैं 

र्ा सबको िता िै हक वि फें क रिा िै 

एक झूठ के बर्ाव में 

उसके िास िमेिा सौ झूठ तैर्ार रिते िैं 

झूठ बोलत ेहुए ऐसा आत्महवश्वास  

र्ा तो मखूचता से िदैा िो सकता िै  

र्ा धूतचता स े

वर्चस्व का एक बडा िशिर्ार िै झूठ 

 

इहतिास में एक तानािाि िा 

सुना िै वि बोलता िा झूठ 

 

 

िूरे आत्महवश्वास के साि  

उससे हमलती िैं इसकी बहुत सारी आदतें  

कुछ कुछ रे्िरा भी 

डर लगता िै इसके आत्महवश्वास को देखकर। 

*** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



अंक-1                                      अननुाद खंड-2

52 

जनवरी- मार्च 2024 

 

िॉंर् लिुकिाएं

                               सुनील गज् जाणी    

     िानी     

 

"र्ूाँ  एक टक क्या आकाि को ताक रिे िो?" 

"निी,ं बादलो ंको!" 

"मगर आकाि तो एक दम सखूा िै रेहगिान की 

तरि!" 

"िमारे खतेो-ंसा भी तो तमु कि सकते िो!" 

"िााँ , सिी किा तुम ने! सफार्ट ना आकाि 

अच्छा लगता िै ना खेत!" 

"शलशछर्ा, अिनी ज़्र्ादा उम्र तो आकाि को 

हनिारते हुए िी बीती िै और...!" 

"और लगभग अिने सूख ेखेतो ंको भी !" 

िडमान की र्ि बात सनु शलशछर्ा शखलखला 

िडा! दोनो ंअिन-ेअिन ेसखूे खतेो ंको देखत ेहुए 

बातें कर रिे िे! 

"शलशछर्ा क्या िम अिनी इस बर्ी उम्र में अिन े

खेतो ंको लिलिाते हुए देख िाएंगे?!" 

 

 

"तो क्या र्ि देखने के शलए तब तक श़ंिदा रिना 

र्ािोग?े!" 

 

"अच्छी रु्टकी ली िै तुमन,े काि ऐसा िोता हक 

उम्र अिन ेहिसाब स ेजी जाती!" 

" िम्म्म, खरी बात! आसमान की तरि िै, कुछ 

तर् निी ंकरता हक, किााँ  ज़्र्ादा बरसना िै, किााँ  

कम!" 

तभी बहुत ते़िी स ेएक मोटर साइहकल उनके 

िास स ेफरचराटें से हनकला धूल का गुबार उडात े

हुए! 

"नर्ी माटी का जोि देखा, कैसा हनकला! " 

"िााँ ! अिनी कार्ा की माटी भी कभी ऐसी िी, 

मगर इतनी ति़िीब हबसरार्े निी ंिी! 

"देखते-देखते हकतना कुछ बदल गर्ा बस अिनी 

आस िी निी ंबदली....!" अगले िब्द रूध ेगल े

में रि गए और एक टक वाहिस आसमान तकन े

लगा! 

"क्या तुम्हारे र्ूाँ  दखुी िोने स ेबादल बरस िडेंगे?!" 

"निी!ं मगर मेरे दखुी मन से आाँखें तो बरसेगी 

ना!"  
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   साम् र्वाद    

"मााँ  हकतना अच्छा िोता हक र्हद िम भी धनी 

िोते तो िमारे भी र्ूाँ  िी नौकर-र्ाकर  िोते ऐिो-

आराम िोता।" 

"सब हकस्मत की बात िै, र्ल फटाफट बतचन 

साफ कर और भी काम अभी करना िडा िै।" 

मााँ -बेटी बतचन मांजते हुए बातें कर रिी िी।ं 

"मााँ । इस िर की सेठानी िुलिुली हकतनी िै 

और बहुओ ंको देखो िर समर् बनी-ठनी  िूमती 

रिती िैं, ितला रिन ेके शलए कसरतें करती िैं 

भला िर का काम-काज, रसोई का काम, बतचन-

भांडे आहद मााँजें तो कसरत करने की ़िरूरत िी 

निी ंिडे, िै ना मााँ  ?" 

“बात तो ठीक िै.. बस िमें भूखो ंमरना िडेगा।" 

*** 

   उििार    

''वाि, मेरा बेटा तो एक दम अमीर लग रिा िै 

र्े किडे ििन कर, ख़बू जर् रिे िैं तुझ िे !'' 

''अरे अम्मा ! जर्ूं गा तो सिी, आज मरेा जन्म 

हदन जो िै !'' 

 

 

''मेरा राजा बेटा, तरेी इच्छा िी ना हक हिंटू बाबा 

जैसे किडे तू ििन े?'' 

''िां अम्मा, मैंने देखा िा जब आि रु्िके स ेल े

रिी िी !'' 

''देखा िा ! तेरी श़िद ऐस ेकिडो ंकी िी िी ना 

जन्महदन िे ! मगर तझुे िता िै अिनी िैशसर्त 

इतन ेमिंग ेकिडे खरीदन ेकी िोडी ना िै तो मैंन े

..!'' 

''तभी तो आि ने अिनी मालहकन स ेरु्िक-स े

हिंटू बाबा के रे् िुरान ेकिडे मुझस ेस ेऩिर रु्रा 

मांग शलए ि,े मगर अम्मा हफर भी मैंने देख शलर्ा 

िा !'' 

मााँ  अिने नने्ह बेटे को गले लगाती रुआंसी बोली 

– 

''सिी बात िै बेटा, तरेी ऐसी इच्छा भला और 

कैसे िूरा कर िाती बता ! मगर तरेे बदन के शलए 

तो नए िी िै ना !'' 

*** 

   ििर्ान    

 

‘‘भले िी तुम मेरी ित् नी िोकर मरेा साि ना दो, 

मगर मैं र्े मानने को कतई तैर्ार निी ंहं हक  
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गजनी हफड म के आहमर खान जैसा हकरदार भी 

कोई ििीित में िोता िै शजसकी र्ाददाश्त शस़िच  

िन्द द्रि हमनट के शलर्े रिती िै .. मैं इस मैगजी़न 

में छिे आहटचकल की कटु आलोर्ना करता हं .. 

डॉक् टर ररजवच नेर्र की मेरी ित् नी जाने कैस ेतमुस े

इतनी िुल-हमल गई जो इस आहटचकल को लेकर 

तुम् िारा सिोटच कर रिी िै! डॉक् टर, मझुे िस् िताल 

से छुट्टी कब दे रिे िो, मेरी मेहडकल ररिोटच का 

क् र्ा हुआ। िॉं..मेरी बीमारी  तुम् िारे िकड में 

आर्ी िै र्ा निी ंर्ा र्ूं िी मुझ िर एक् सिरेीमेंट 

करे जा रिे िो, डॉक् टर लोग िार्द मरीज को 

इन्द सान निी ं जानवर समझकर अिन े हनत-नए 

प्रर्ोग करन े की कोशिि करत े िैं, िॉाँ... तो 

डॉक् टर............।'' 

 

‘‘क् र्ा हुआ रु्ि क्यूाँ  िो गए, क्या कि रिे ि,े तो 

डॉक्टर ....?'' बौखलाई  ित् नी उसके िास जाती      

हुई बोली। 

  ‘‘माफ कीशजए, मैंन ेआिको जरा....ििर्ाना 

निी ं'' 

  ित् नी डबडबाई आाँखें शलए अिनी िादी का 

फोटो हफर से िहत को हदखाने लगी। 

***  

 

 

   सौदा    

''सािब ! मैंने ऐसा क्या कर हदर्ा जो मुझ े

बखाचि कर हदर्ा'' र्िरासी बोला ! 

"तुमने तो शसफच  अिना कतचव्य हनभार्ा िा, 

शजसस ेमुझ ेआिात िंहुर्ा''   

'' सािब ! मैं समझा निी ं? '' 

'' ना तुम बाररि में कई हदनो ंसे भीग कर ख़राब 

िो रिे फनीर्र को मिफू़ि जगि रखत ेऔर ना 

िी नर्ा फनीर्र खरीद की जो स्वीकृहत हमली 

िी, वो हनरि िोती. अशधकारी न ेलाल आाँखें 

शलए प्रत्युत्तर हदर्ा. 

***  

 

 

 

 

 

 

 



अंक-1                                      अननुाद खंड-2

55 

जनवरी- मार्च 2024 

 

मकान मालहकन (रोऑडड ढल)Roald 

Dahl 

 

                 हिंदी अनवुाद : श्रीहवलास शसंि 

 

कबली वीवर लुंदन से अपराह्न वाली धीमी गकत 

िी रेलगाड़ी से, रास्त ेमें ल्कस्वुंडन में गाड़ी बदलता 

हुआ, यात्रा िरिे आया था। सजस समय वह 

बाथ पहँुचा राकत्र िे नौ बजे िे आसपास िा 

समय हो रहा था और ससतारोुं भरे साफ आिाश 

में चाँद से्टशन िे प्रवेशद्वार िे सामने वाल ेमिान 

िे ऊपर कनिल रहा था। किुं तु माहौल मारि रूप 

से ठुं डा था और हवा उसिे गालोुं पर बर्फ  िी 

िटार िी भाँकत पड़ रही थी। 

“एक्सक्यूज़ मी,” उसन ेिहा, “ क्या िोई सस्ता 

होटल है जो यहाँ से बहुत दरू न हो?” 

“बेल एुं ड डर ैगन में िोसशश िरो,” िुली न ेसड़ि 

िे एि ओर सुं िेत िरते हुए िहा।“वे तुम्हें ठहरा 

सित ेहैं। वह यहाँ स ेएि चौथाई मील िे ़िरीब 

दरू सड़ि िे दसूरी ओर है।”कबली न े उसिो 

धन्यवाद कदया और अपना सूटिेस उठा िर बेल 

एुं ड डर ैगन िे सलए चौथाई मील िी दरूी तय िरन े 

 

 

 

चल पड़ा। वह पहल ेिभी बाथ नही ुं आया था। 

वह किसी ऐस ेिो नही ुं जानता था जो वहाँ रहता 

हो। लेकिन लुं दन में मुख्यालय में कमस्टर 

ग्रीनस्लेड न ेउस ेिहा था कि यह एि शानदार 

शहर था। “अपन ेरहने िी जगह खुद तलाशो,” 

उन्होुंन े िहा था, “और कर्र जब ठीि स े

व्यवल्कित हो जाओ तो शाखा प्रबुं धि िे पास 

जा िर ररपोटफ िरो।” 

कबली सत्रह साल िा था। वह नेवी जयू रुंग िा 

नया ओवरिोट, नया कटरल्बी हैट और भरेू रुंग िा 

नया सूट पहने हुए था तथा बहुत अच्छा महसूस 

िर रहा था और सड़ि पर रु्ती स ेचल रहा था। 

आजिल वह हर िाम रु्तीले तरी़ेि से िर रहा 

था। वह इस कनणफय पर पहँुचा था कि फुतीलापन 

सभी सर्ल व्यवसाकययोुं िी सामान्य कवशषेता 

है। मुख्यालय िे बडे़ लोग जादईु रूप स े हर 

समय रु्तीले रहत ेथे। वे लोग अद्भतु थे। 

चौड़ी सड़ि पर िोई दिुान नही ुं थी और जब 

वह सड़ि पर चल रहा था दोनोुं ओर बस ऊँची 

इमारतें थी, सारी िी सारी एि जसैी। उन सभी 

में पोचफ और खुं भ े बन े थ े और चार या पाँच 

सीकढ़याँ थी जो सामने िे द्वार िो जाती थी और 

यह बात आसानी से समिी जा सिती थी कि  
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किसी समय वे वैभवपूणफ आवासीय इमारतें रही 

होुंगी। लेकिन अभी, अुंधेरे में भी, वह देख 

सिता था कि दरवाज़ोुं पर िे लिड़ी िे िाम स े

पेंट िी पपकड़याँ छूट रही थी और उनिे सदुशफन, 

श्वेत अगल ेकहसे्स कबना देखभाल िे दरारोुं स ेटूट 

रहे थे। 

अिस्मात्, सीकढ़योुं िे नीचे िी एि सखड़िी में, 

जो छः  गज दरू ल्कित लैंप पोस्ट से शानदार तरी़ेि 

से प्रिासशत थी, कबली िी कनगाह एि छप ेहुए 

नोकटस पर पड़ी जो ऊपर िे एि पल्ले िे शीश े

पर सचपिा हुआ था। उस पर सलखा था “बेड 

एुं ड ब्रेिर्ास्ट”। पीली गुलदाउदी िा एि लम्बा 

और खबूसरूत गुलदान ठीि नोकटस िे नीचे ल्कित 

था। उसन े चलना रोि कदया। वह थोड़ा और 

नज़दीि गया।  

हरे पदे (किसी प्रिार िा मखमली िपड़ा) 

सखड़िी िे दोनोुं ओर लटिे हुए थ।े उनिी बग़ल 

में गुलदाउदी िे रू्ल बहुत आियफजनि लग रहे 

थे। वह सीध ेवहाँ गया और शीश ेमें से भीतर 

िमरे में िाँिा और जो पहली चीज उसन ेदेखी 

वह आकतशदान में जलती चमिदार आग थी। 

आग िे सामने िालीन पर एि नन्हा प्यारा सा 

ड क्सैंड (िुत्ता) अपने पेट में अपनी नाि सछपाए 

गुड़ामुड़ा सो रहा था।  

 

 

खुद िमरा, जहाँ ति वह नीमअुंधरेे  में देख 

सिता था, खबूसूरत फनीचर स ेभरा हुआ था। 

वहाँ एि बबेी ग्रैंड कपयानो, एि बड़ा सोर्ा, और 

िई गदे्ददार िुससफयाँ रखी थी; और एि िोने में 

उसने देखा कि एि कपुंजरे में एि बड़ा तोता था। 

इस तरह िी जगह में, जीव-जुं तु सामान्यतः  

अच्छा सुं िेत होते िैं। कबली न े स्वयुं  से िहा; 

और सब िुछ िो देखते हुए, उसे लगा जैस ेरहन े

िे सलए यह एि िाफी अच्छी जगह होगी। 

कनसित रूप स े यह बेल एुं ड डर ैगन स े असधि 

आरामदायि होगी। दसूरी ओर, एि पब एि 

बोकडिंग हाउस से असधि अनुिूल जगह होगी। 

शाम िो वहाँ बीयर और ड टफ होगा, और बात 

िरन े िे सलए ढेरोुं लोग,और सुं भवतः  वह 

अपेक्षािृत सस्ता भी होगा। वह दो रातें पहल ेभी 

एि पब में रह चुिा था और वह उसे पसुं द भी 

आया था। वह िभी किसी बोकडिंग हाउस में नही ुं 

ठहरा था, और यकद पूरी ईमानदारी से िहा जाए 

तो, वह उनस ेथोड़ा डरता भी था। नाम स ेखुद 

ही पानी वाली पत्तागोभी, लालची मिान 

मालकिनें, और सलकवुंग रूम में एि ताितवर 

हाउसिीपर िी गुंध िी छकव उभरती थी। 

इस तरह दो तीन कमनट ठुं ड में िुं पिपान े िे 

पिात कबली न ेकनणफय सलया कि वह यहाँ िे बारे 

में मन बनाने स ेपूवफ आगे जाएगा और बेल एुं ड 

डर ैगन पर एि नज़र डालेगा। वह जाने िे सलए  
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मुड़ा। और अब उसिे साथ एि कवसचत्र बात 

हुई। वह वापस लौटन ेऔर मुड िर सखड़िी स े

दरू जान ेही वाला था कि उसिी कनगाह एिाएि 

बहुत खास तरी़ेि से सचपिे छोटे से नोकटस पर 

अटि गयी जो वहाँ लगा था। उस पर बेड एुं ड 

ब्रेिर्ास्ट सलखा था। बेड एुं ड ब्रेिर्ास्ट, बेड एुं ड 

ब्रेिर्ास्ट, बेड एुं ड ब्रेिर्ास्ट। हर शब्द शीश ेमें 

से उसिी ओर िाँिती बड़ी िाली आँखोुं िी 

भाँकत उसे ताि रहा था, उसे पिडे़ हुए, उस े

मजबरू िरता, जहाँ वह था वही ुं रहने िे सलए 

मजबरू िरता और मिान से दरू जान ेसे रोिता, 

और अगली बात जो उसन ेजानी वह ये थी कि 

वह वास्तव में सखड़िी स ेहट िर मिान िे मखु्य 

द्वार िी ओर जाने िो सीकढ़याँ चढ़ रहा था जो 

िालबेल ति पहँुचती थी। 

उसने घुं टी िा ल्कस्वच दबाया। दरू पीछे िे किसी 

िमरे में उसन ेघुं टी बजन ेिी आवा़ि सनुी और 

कर्र तरुुंत — यह कनिय ही तरुुंत ही हुआ होगा 

क्योुंकि वह घुं टी िे बटन से अपनी उँगली भी 

नही ुं हटा पाया था — दरवाज़ा तजेी स ेखुल गया 

और एि मकहला वहाँ खड़ी थी। 

सामान्यतः  आप घुं टी बजाते हैं और िम से िम 

आधा कमनट प्रतीक्षा िरते हैं इसिे पूवफ कि 

दरवाज़ा खुले। लकेिन यह तो िुछ अनपेसक्षत सा  

 

 

था। उसन ेघुं टी बजाई —और वह बाहर आ गई! 

इससे वह उछल गया। 

वह लगभग पैंतालीस या पचास वषफ िी थी, और 

सजस समय उसने उसे देखा, मकहला उसे देख 

िर स्वागत में गमफजोशी स ेमुस्करायी। 

“िृपया भीतर आइए,” उसने बहुत अचे्छ स े

िहा। वह दरवाज़े िो पूरा खोलती हुई, एि ओर 

हट गई और कबली न ेस्वयुं  िो स्वचासलत तरी़ेि 

से मिान में आगे बढ़त े हुए पाया। बाध्यता 

अथवा, असधि सही िहें तो, उसिा अनुगमन 

िरत ेहुए घर में जाने िी इच्छा असाधारण रूप 

से मज़बतू थी। 

“मैंने सखड़िी में लगा नोकटस देखा था,” उसन े

स्वयुं  िो रोिते हुए िहा।  

“हाँ, मैं जानती हँ।” 

“मैं एि िमरे िी तलाश में घूम रहा था।”  

“यह पूरी तरह तुम्हारे सलए तैयार है,” उसन े

िहा। उसिा चेहरा गोल और गलुाबी था और 

उसिी आँखें नीली और बहुत कवनम्र थी।  

“मैं बेल एुं ड डर ैगन िे सलए जा रहा था,” कबली 

न ेउसस ेिहा। “लकेिन आपिी सखड़िी पर लगे 

नोकटस न ेमरेा ध्यान आिृि िर सलया। 
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“मेरे प्यारे बच्चे,” उसने िहा, “तुम ठुं ड में स े

भीतर क्योुं नही ुं आ जाते?” 

“आप कितना चाजफ िरती हैं ?” 

“पाँच और छः  पेन्स एि रात िे, ब्रेिर्ास्ट 

सकहत।” 

यह तो बहुत ही सस्ता था। यह तो उसिे आध े

से भी िम था जो भुगतान िरने िो वह इचु्छि 

था। 

“यकद यह असधि है तो,” उसने जोड़ा, “ तो मैं 

थोड़ा िम भी िर सिती हँ। क्या तमु्हें ब्रिेर्ास्ट 

में अुंडा चाकहए? इस समय अुंडे महँग ेहैं। कबना 

अुंडे िे छः  पने्स िम हो जाएँगे।” 

“पाँच और छः  पने्स ठीि है। उसने िहा। मुि े

यहाँ रहना अच्छा लगना चाकहए।” 

“मैं जानती हँ तमु्हें अच्छा लगेगा। भीतर आ 

जाओ।” 

वह बहुत ही अच्छी लग रही थी। वह कबलिुल 

किसी अचे्छ सू्कली दोस्त िी माँ जैसी, किसमस 

िी छुकट्टयोुं िे दौरान अपने घर में रहन े हेत ु

स्वागत िरती सी लग रही थी। कबली न ेअपना 

हैट उतार कदया और दरवाज़े िे भीतर िदम 

रखा।  “उस ेवहाँ टाुंग दो,” उसने िहा, “और 

मुिे अपना िोट उतारने में मदद िरन ेदो।” 

 

हाल में िोई और हैट अथवा िोट नही ुं थे। वहाँ 

िोई छाता अथवा टहलने िी छड़ी भी नही ुं थी। 

“यहाँ सब िुछ िेवल हमारे सलए है,” उसने, 

जब वह उसे सीकढ़योुं से ऊपर ले जा रही थी, 

उसिे िुं धोुं िे ऊपर िी ओर देखते मुसु्कराते हुए 

िहा। 

“देखो, ऐसा अक्सर नही ुं होता जब हम अपन े

नन्हें घोुंसले में किसी आगुंतिु िे आने िा आनुंद 

उठा पात ेहैं।” 

बूढ़ी लड़िी थोड़ी दीवानी है, कबली न ेखदु स े

िहा। लकेिन पाँच और छः  पेन्स एि रात िे 

किराए पर इस बात िी परवाह िौन िरता है? 

– मैं सोच रहा था कि आपिे पास प्रासथफयोुं िी 

भीड़ लगी होगी,” उसने कवनम्रता से िहा। 

“हाँ, ऐसा है, माय कडयर, कनसित रूप स ेऐसा 

है। लेकिन समस्या यह है कि मैं थोड़ी सी इस 

मामले में चूजी और कवसशि हँ – तुम देख सित े

हो मेरा क्या मतलब है।” 

“ओह, हाँ।” 

“लेकिन मैं सदैव तैयार रहती हँ। हर चीज सदैव 

कदन रात तैयार रहती है शायद िब ब ेमौ़ेि िोई 

स्वीिायफ युवा और भद्र पुरुष आ जाये। और यह 

आनुंददायि होता है, बहुत असधि आनुंददायि 

होता है जब मैं यदािदा दरवाज़ा खोलती हँ और  
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मैं वहाँ किसी िो खड़ा हुआ पाती हँ जो कि 

एिदम ठीि हो।” वह सीकढ़योुं िे मध्य में थी, 

जब वह सीकढ़योुं िी रेसलुंग पिड़ िर एि क्षण 

िो रुि गई, और अपना ससर घुमा िर बदरुंग 

होठोुं स ेउसिी ओर देख िर मुस्करायी। “तुम्हारे 

जैसा,” उसन े जोड़ा और उसिी नीली आँखें 

कबली िी समूची देह पर नीचे िी ओर दौड़ गयी ुं 

और पनुः  ऊपर िी ओर। 

पहली मुं सज़ल पर पहँुच िर उसन ेउसस ेिहा, 

“यह मुं सज़ल मरेी है।” 

वे दसूरी मुं सज़ल िे सलए सीकढ़याँ चढ़ गए। “और 

यह तमु्हारी है,” उसन ेिहा। “तुम्हारा िमरा ये 

है। मैं आशा िरती हँ तुम इस ेपसुं द िरोगे।” 

वह उस ेसामने िे एि छोटे किुं त ुआिषफि  

शयनिक्ष में ले गई और लाइट जलाते हुए भीतर 

चली गई। 

“सुबह िा सरूज सीधे सखड़िी से कदखता है, 

कमस्टर पकिफ न्स। आप कमस्टर पकिफ न्स हैं, क्या 

नही ुं?” 

“नही ुं,” उसन ेिहा, “ मैं कमस्टर वीवर हँ।” 

“कमस्टर वीवर। बहुत बकढ़या। मैंन े चादरोुं िे 

बीच में एि पानी िी बोतल रख दी है, उन्हें गमफ 

रखन े िे सलए, कमस्टर वीवर। एि अजनबी 

कबस्तर में साफ सुथरी चादर िे साथ एि गमफ  

 

पानी िी बोतल िा होना बहुत आरामदायि 

होता है, क्या आप सहमत नही ुं हैं? और आप 

किसी भी समय यकद ठुं डि महसूस िरें तो गैस 

जला सिते हैं।” 

“धन्यवाद,” कबली न े िहा। “बहुत बहुत 

धन्यवाद।” उसन ेनोकटस किया कि कबस्तर िो 

ढिन ेवाली चादर हटा दी गई है और ओढ़ने िी 

चादर और िुं बल ़िरीन ेसे एि ओर मोड़ कदए   

गए हैं, किसी िे सोने िे सलए सब िुछ तैयार 

है। 

“मैं बहुत खशु हँ कि तुम आए,” उसन ेकबली िे 

चेहरे िो बहुत ध्यान स े देखते हुए िहा, “मैं 

सचुंकतत होने लगी थी।” 

“सब ठीि है,” कबली न े प्रसन्ता से िहा। 

“आपिो मरेे सलए सचुंकतत नही ुं होना चाकहए।”  

उसने अपना सटूिेस िुसी पर रख कदया और उस े

खोलन ेलगा। 

“और राकत्र िे भोजन िा क्या है, माय कडयर? 

क्या तुमने यहाँ आन े से पहले िुछ खा सलया 

था?” 

“मैं कबलिुल भखूा नही ुं हँ, धन्यवाद,” उसन े

िहा। “मैं सोचता हँ अब मैं सोऊँगा सजतना शीघ्र 

सम्भव हो उतनी जल्दी क्योुंकि िल सुबह मिुे  
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अपेक्षािृत जल्दी उठना है और िायाफलय में 

ररपोटफ िरना है।” 

“कर्र ठीि है। अब मैं जाऊँगी ताकि तमु अपना 

सामान कनिाल सिो। लेकिन सोन ेसे पूवफ क्या 

तुम भतूल पर बैठि में आ िर रसजस्टर में 

हस्ताक्षर िरन ेिी िृपा िरोगे। हर एि िो यह 

िरना होता है क्योुंकि यह देश िा ़िानून है और 

हम इस ल्किकत में िोई ़िाननू नही ुं तोड़ना चाहते, 

क्योुं?” उसने उसिी ओर हिे से हाथ कहलाया 

और उसिे िमरे से तेज़ी से बाहर कनिलते हुए 

दरवाज़ा बुं द िर कदया। 

अब, इस तथ्य स े कि उसिी मिान मालकिन 

थोड़ी सी सखसिी हुई लग रही थी, कबली िो जरा 

भी सचुंता नही ुं थी। सब िे बाद, न िेवल वह 

हाकनरकहत थी – इस सम्बुंध में िोई सुं देह नही ुं 

था – बल्कि वह िाफी दयालु और उदार आत्मा 

भी थी। उसन ेअनुमान लगाया िी शायद उसन े

युद्ध में अपना पुत्र खो कदया है, अथवा और िुछ 

ऐसा ही, और उससे िभी भी मुक्त नही ुं हो पायी 

है। 

इससलए िुछ कमनट्स िे पिात, अपना सामान 

खोल लनेे और अपने हाथ धो लेने िे बाद, वह 

सीकढ़याँ उतर िर भतूल पर आया और बैठि में 

प्रकवि हुआ। उसिी मिान मालकिन वहाँ नही ुं 

थी किुं त ुआकतशदान में आग जल रही थी और  

 

नन्हा िुत्ता अब भी उसिे आगे सो रहा था। 

िमरा आियफजनि रूप से गमफ और आरामदायि 

था। मैं भाग्यशाली हँ, उसन ेअपन ेहाथ आपस 

में रगड़ते हुए सोचा। एि तरह से यह सब 

एिदम ठीि है। 

उसने अकतसथ पुं सजिा िो कपयानो पर खुला पडे़ 

पाया, इससलए अपनी िलम कनिाली और अपना 

नाम और पता सलख कदया। उसिे ऊपर पन्े पर 

मात्र दो और प्रकवकियाँ थी, और जसैा कि िोई 

अकतसथ पुं सजिा देख िर हमेशा िरता है, वह 

उन्हें पढ़ने लगा। एि था किस्टोफर मल्फोडफ 

िाकडफफ स।े और दसूरा कब्रस्टल से कग्रगोरी डजयू. 

टेम्पल। यह बड़ा मज़ेदार है, उसन े एिाएि 

सोचा। किस्टोफर मल्फोडफ। यह िुछ सुना सा 

नाम लगा। अब किस जगह उसन ेयह अपेक्षािृत 

असामान्य सा नाम सुना था? 

क्या वह सू्कल में िोई लड़िा था? क्या वह 

उसिी बहन िे अनेिोुं ब यफ़्रें ड्स अथवा कपता 

िे कमत्रोुं में से िोई था? नही ुं, नही ुं, यह उन में 

से िोई नही ुं था। उसने पनुः  पुं सजिा पर नज़र 

डाली। किस्टोफर मल्फोडफ, 231, िैथीडरल रोड, 

िाकडफफ। गे्रगोरी डजयू. टेम्पल, 27 सायिामोर 

डराइव, कब्रस्टल। वास्तव में अब उसने कर्र इस 

बारे में सोचा कि वह कनसित नही ुं िह सिता था  
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कि दसूरा नाम भी उतना ही पररसचत सा नही ुं 

लग रहा सजतना कि पहला। 

“गे्रगोरी टेम्पल? उसन े अपनी स्मृकत में खोजत े

हुए  ज़ोर से िहा। किस्टोफर मल्फोडफ ?…. 

“बहुत प्यारे लड़िे थे,” उसिे पीछे स े एि 

आवाज न ेजवाब कदया, वह मुड गया और उसन े

अपनी मिान मालकिन िो अपने हाथोुं में एि 

बड़ी सी चाँदी िी चाय िी टरे सलए देखा। वह 

उसे कबलिुल उसिे सामने सलए हुए थी, 

अपेक्षािृत ऊपर उठाए हुए, जैसे कि वह टरे किसी 

सखलन्दडे घोडे़ िी लगाम हो।  

“वे िुछ िुछ पररसचत स ेलग रहे हैं,” उस न े

िहा। 

“अच्छा? कितनी कदलचस्प बात है।” 

“मुि े लगभग पक्का लगता है कि मैंने ये नाम 

िही ुं पहल ेसुने हैं। क्या यह कवसचत्र नही ुं है? हो 

सिता है यह समाचार पत्र में रहा हो। वे किसी 

तरह प्रससद्ध नही ुं थे, क्या थे? मेरा मतलब है 

प्रससद्ध कििेट सखलाड़ी या रु्टब ल सखलाड़ी 

अथवा इसी तरह िे िुछ?” 

“प्रससद्ध,” उसने सोफे िे सामने िी नीची टेबुल 

पर टरे रखते हुए िहा, “नही ुं, मैं नही ुं समिती 

कि वे प्रससद्ध थे। लकेिन वे असाधारण रूप स े

सुदशफन थे, दोनोुं ही, मैं दावे िे साथ िह सिती  

 

हँ। वे दोनोुं लुं ब ेऔर युवा थे और सदुशफन भी, 

माय कडयर, कबलिुल तमु्हारे जसैे।” 

एि बार पुनः , कबली न ेपुं सजिा में देखा। 

“इधर देखो,” उसने तारीख पर ध्यान देते हुए 

िहा। “यह आसखरी प्रकवकि लगभग दो साल स े

पहल ेिी है।” 

“अच्छा?” 

“हाँ, कनिय ही। और किस्टोफर मुलह लैण्ड िी 

उससे एि साल पहल ेिी – तीन साल से असधि 

पहल ेिी।” 

“ओह,” उसन ेअपना ससर कहलाते और सुुं दर सी 

आह भरत ेहुए िहा।”मैंन ेइस बारे में सोचा भी 

नही ुं। समय िैसे हम सब से दरू उड़ जाता है, है 

न कमस्टर कवल्किन्स?” 

“मैं कमस्टर वीवर हँ,” कबली न ेिहा, “वी-वर।” 

“ओह, कनिय ही !” वह सोफे पर बैठते हुए 

सचल्लाई। “मैं कितनी बवे़ूिफ हँ। मैं माफी 

चाहती हँ। मैं एि िान से सुन िर दसूरे स े

कनिाल देती हँ, कमस्टर वीवर।” 

“आप िुछ जानती हैं?” कबली न ेिहा। “िुछ 

जो इस सब िे बारे में असाधारण है?” 

“नही ुं, कप्रय, मैं नही ुं जानती।” 
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“अच्छा, आप देसखए – ये दोनोुं ही नाम, 

मुलह लैण्ड और टेम्पल, मुिे ये दोनोुं अलग 

अलग न िेवल याद आत ेसे लग रहे हैं, यकद 

िहँ तो, बल्कि किसी न किसी प्रिार, किसी 

कवशेष तरी़ेि से, वे आपस में सुं बुं सधत भी हैं। 

मानोुं वे किसी एि जैसी बात िे सलए प्रससद्ध होुं, 

मेरा मतलब है – जसैे कि… जसैे डेम्प्सी और 

टूनी, उदाहरण िे सलए, अथवा चसचफल और 

रूज़वेल्ट।” 

“कितना आियफजनि,” उसने िहा। “लेकिन 

अभी यहाँ सोफे पर माय कडयर, मेरे पास सोफे 

पर बैठो और मैं तमु्हें चाय िा बकढ़या सा प्याला 

और अदरख वाल ेकबसु्कट दूँगी, तमु्हारे सोन ेजान े

से पहले।”  

“आपिो वास्तव में परेशान नही ुं होना चाकहए,” 

कबली न ेिहा। “मरेा ये मतलब नही ुं था कि आप 

ऐसा िुछ िरें।” वह कपयानो िे पास उसे देखता 

हुआ खड़ा था जब वह िप प्लेटोुं स ेउलिी हुई 

थी। उसने नोकटस किया कि उसिे हाथ छोटे, 

सफेद और तेज़ी स ेचलत ेहुए थ ेऔर उँगसलयोुं 

िे नाखून लाल। 

“मुिे पक्का लग रहा है कि उनिा नाम मैंन े

अखबार में देखा था,” कबली न ेिहा। मैं इस बारे 

में एि सिेें ड में सोच लूँ गा। कनिय ही मैं िर 

लूँ गा।” 

 

ऐसी चीज स े असधि और िुछ िििारी नही ुं 

होता जो किसी िी स्मृकत िी सीमा रेखा िे ठीि 

बाहर रुिी रह जाती है। उस ेहार मान लने ेस े

घृणा थी। 

“अब, एि कमनट प्रतीक्षा िरो,” उसने िहा। 

“बस एि कमनट रुिो। मलुह लैंड… किस्टोफर 

मुलह लैण्ड… क्या यह एटोन िे उस छात्र िा 

नाम नही ुं जो पसिमी ग्रामीण इला़ेि िी पैदल 

यात्रा पर था और कर्र अिस्मात्….” 

“दधू?” उसने पूछा। “और शक्कर?” 

“हाँ, प्लीज़। और कर्र अिस्मात्…” 

“एटोन िा छात्र?” उसन े िहा। “ओह, नही ुं 

माय कडयर, यह सुं भवतः  ठीि नही ुं हो सिता 

क्योुंकि मरेे कमस्टर मलुह लणै्ड जब मेरे यहाँ आए 

थे, कनसित रूप से एटोन िे छात्र नही ुं थे। वे 

िैल्किज िे अवर स्नाति थ।े अब यहाँ आओ और 

यहाँ मेरे पास बैठो और इस प्यारी आग िे सामन े

अपने िो गमाफहट दो। आओ। तमु्हारी चाय तैयार 

है।” उसने अपनी बग़ल में सोफे िी खाली जगह 

िो थपथपाया और कबली िो देख मुस्कराती हुई 

बैठी उसिे आने िी प्रतीक्षा िरती रही। उसन े

धीरे से िमरे िो पार किया, और सोफे िे किनारे 

पर बैठ गया। मकहला न ेउसिे सलए चाय िा 

प्याला उसिे सामन ेटेबुल पर रख कदया। 
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“तो हम यहाँ है,” उसने िहा। कितना बकढ़या 

और आरामदायि है, क्या नही ुं?” 

कबली न ेअपनी चाय पीनी शुरू िर दी। उसन े

भी वही किया। आधे कमनट िे सलए दोनोुं में स े

िोई िुछ नही ुं बोला। लकेिन कबली जानता था 

कि वह उस ेही देख रही थी। उसिी देह आधी 

कबली िी ओर मुड़ी हुई थी, और वह अपने चेहरे 

पर उसिी आँखें महसूस िर सिता था, अपन े

प्याल ेिे किनारे से उस ेदेखती हुई। बीच बीच 

में उसे एि कवशेष प्रिार िी महि िा अनुभव 

हुआ जो उसिी देह से आती हुई सी महससू होती 

थी। यह जरा भी अरुसचिर नही ुं थी और यह उस े

िुछ याद कदला रही थी – वह कनसित नही ुं था 

कि वह उसे क्या याद कदला रही थी। अखरोट िा 

अचार ? नया चमड़ा ? अथवा वह किसी 

अस्पताल िा गसलयारा था? 

“कमस्टर मुलह लैंड िो यह चाय बहुत पसुं द थी,” 

उसने कवस्तार स ेबताया। “मैंने किसी िो अपने  

जीवन में इतनी चाय पीते नही ुं देखा सजतनी प्यारे 

कमस्टर मुलह लैंड पीते थ।े” 

“मुिे लगता है वे अभी हाल में ही छोड़ िर गए 

हैं,” कबली न ेिहा। वह अभी भी उन दो नामोुं 

िे बारे में सोच रहा था। उसे अब पक्का कवश्वास 

हो गया था कि उसन ेउन्हें अखबार में देखा था 

– हेडलाइन्स में। 

 

“छोड़ गया,” उसने अपनी भौ ुंहें टेढ़ी िरते हुए 

िहा। “लकेिन मेरे प्यारे बच्चे, वह िभी छोड़ 

िर नही ुं गया। वह अब भी यही ुं है। कमस्टर 

टेम्पल भी यही ुं हैं। वे तीसरी मुं सज़ल पर हैं, दोनोुं 

साथ साथ हैं।” 

कबली न ेधीरे स ेअपना प्याला टेबुल पर रखा, 

और मिान मालकिन िी ओर देखा। वह उसिी 

ओर देख िर मुस्करायी और कर्र उसन ेअपना 

एि सफेद हाथ उसिे घुटने पर रख िर साुंत्वना 

में थपथपाया।“तुम्हारी क्या उम्र है, माय 

कडयर?” उसने पछूा। 

“सत्रह।” 

“सत्रह !” वह सचल्लाई। “ओह, यह एिदम 

सही उम्र है ! कमस्टर मलुह लैंड भी सत्रह िे थे। 

लेकिन मरेे कवचार से वे तुम से थोड़ा सा िम लुंब े

थे, वास्तव में कनसित रूप से वे िम लुंबे थे, और 

उनिे दाँत भी इतने सफेद नही ुं थे। तुम्हारे दाँत 

सबसे खबूसरूत हैं, कमस्टर वीवर, क्या तमु्हें पता 

है?” 

“वे उतने अचे्छ नही ुं हैं, सजतन ेकदखत ेहैं,” कबली 

न ेिहा। “उनमें पीछे िी ओर कर्सलुंग िराई गई 

है।” 

“कनिय ही, कमस्टर टेम्पल थोडे़ असधि उम्र िे 

थे,” उसन ेकबली िी बात िो नज़रअुंदाज़ िरते  
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हुए िहा। “वे वास्तव में अट्ठाइस िे थे। कर्र 

भी मैं िभी अुंदाज़ न लगा पाती यकद उन्होुंन ेमिु े

न बताया होता, जीवन भर भी नही ुं। उनिी देह 

पर इसिा एि भी सचह्न नही ुं था।” 

“क्या नही ुं था?” कबली न ेिहा। 

“उनिी त्वचा किसी बच्च ेिी त्वचा जैसी थी।” 

एि क्षण िो सन्ाटा रहा। कबली न ेअपना प्याला 

उठाया और चाय िा एि और घूँ ट सलया, कर्र 

उसने उस ेपुनः  धीरे स ेप्लटे में रख कदया। उसन े

उसिे िुछ िहने िी प्रतीक्षा िी किुं त ुलग रहा 

था वह पुनः  अपन ेमौन में चली गयी थी। वह 

उसिी ओर सीधे देखता बैठा रहा, उसिे ठीि 

सामने, िमरे िे दरू वाल ेिोने में, अपना नीचे 

िा होुंठ चबाता हुआ। 

“वह तोता,” कबली न े अुंततः  िहा। “आपिो 

िुछ पता है? जब मैंने गली में से सखड़िी स े

पहली बार इसे देखा था तो इसन ेमिुे परूी तरह 

बेव़ूिफ बना कदया था। मैं ़िसम खा सिता था 

कि यह सज़ुंदा था।” 

“अफसोस, अब नही ुं है।” 

“ऐसा बहुत भयुंिर चतुरता िे साथ किया गया 

है,” कबली न ेिहा। “ यह जरा सा भी मरा हुआ 

नही ुं लगता। ऐसा किसन ेकिया?” 

“मैंने किया है।” 

 

“आपने किया है?” 

“कनसित रूप से,” उसन ेिहा। “और तुम मरेे 

नने्ह ब ससल से कमल?े” उसने आग िे सामन े

गुडीमुड़ी बैठे ड क्सेंड िुत्ते िी ओर इशारा किया। 

कबली न ेउसिी ओर देखा। और अिस्मात ्उस े

भान हुआ कि यह जानवर भी उसी भाँकत चुप 

और गकतहीन रहा है जसै ेकि तोता। उसन ेहाथ 

बढ़ा िर उसिी पीठ िो धीरे स े छुआ। पीठ 

िठोर और ठुं डी थी, और जब उसने अपनी उँगली 

से बालोुं िो एि ओर हटाया, वह उसिे नीचे 

िी त्वचा देख सिता था, भूरापन सलए िाली, 

सूखी और पूरी तरह सुं रसक्षत। 

“बहुत शानदार,” उसन े िहा। “एिदम स े

कितना चमत्कारी।” वह दसूरी ओर मुड़ गया और 

सोफे पर बैठी मकहला िो गहरी प्रशुं सा िी दृकि 

से देखने लगा। “इस तरह िी िोई ची़ि़ि  

िरना कनिय ही सबसे िकठन रहा होगा।” 

“कबलिुल भी नही ुं,” मकहला न ेिहा। “मैं अपन े

सभी पालतुओुं िो, जब वे मर जात ेहै,अपने हाथ 

से स्टफ (भर) िरती हँ। क्या तमु एि और 

प्याला चाय या ि फी लोगे ?” 

“जी नही ुं, धन्यवाद,” कबली न ेिहा। चाय िा 

स्वाद हिा सा ‘िड़व ेबादामोुं’ जसैा था लेकिन 

उसने इसिी खास परवाह नही ुं िी। 
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“क्या तुमन ेपुं सजिा में हस्ताक्षर िर कदये, अथवा 

नही ुं?” 

“जी, िर कदया।” 

“कर्र ठीि है। क्योुंकि यकद बाद में ऐसा होता है 

कि मैं भूल जाऊँ कि तमु्हें क्या िहत ेथे, मैं यहाँ 

नीचे आ िर देख सिँू। मैं कमस्टर मुलह लैंड िे 

सम्बुंध में अब भी लगभग हर कदन ऐसा िरती हँ 

और कमस्टर…कमस्टर…” 

“टेम्पल,” कबली न ेिहा। “कग्रगोरी टेम्पल। मुि े

यह पूछने हेतु क्षमा िरे, लेकिन क्या उन दोनोुं 

िे अकतररक्त कपछल ेदो या तीन वषों में और िोई 

अकतसथ नही ुं आए?” 

अपना चाय िा प्याला एि हाथ में ऊँचा उठाए 

हुए, अपना ससर थोड़ा सा बायी ुं ओर िुिा 

िर,मकहला न ेउसिी ओर अपनी आँखोुं िे िोन े

से देखा और पुनः  िोमलता से मुसु्करायी। 

“नही ुं, माय कडयर,” उसन ेिहा। “ िेवल तुम 

आए हो।” 

***** 

सुं िेत : (सायनाइड िा स्वाद िड़व ेबादामोुं जैसा 

होता है।) 

  

 

 

र्ेतना को झकझोरते "भीड और भेहडए" 

के वं्यग्य 

                                 आर िी तोमर 

  कैनेडा में वषों से रि रिे भारतवंिी वं्यग्यकार 

धमचिाल मिेंद्र जैन अब वि नाम िो गर्ा िै, 

शजनकी ििर्ान भारत के सुप्रशसद्ध वं्यग्यकारो ंमें 

िोती िै। उनकी वं्यग्य रर्नाओ ंको आाँख बंद 

करके भी खरीदा जा सकता िै। वे लंब ेसमर् स े

वं्यग्य रर्नाएं रर् रिे िैं। "भीड और भहेडए" 

नामक रर्ना को भी उन्होनंे बेितरीन व लीक स े

िटकर शलखा िै। धमचिाल जी को उनके ििल े

वं्यग्य संग्रि "सर क्यो ं दातं फाड रिा िै" की 

भूहमका शलखने वाले सुप्रशसद्ध वं्यग्यकार िररिंकर 

िरसाई जी न ेकिा िा हक जरूरी निी ंहक वं्यग्य 

िढ़कर िंसी आर्े। बस, उसे अिने िाठक की 

रे्तना को झकझोरन े में सक्षम िोना र्ाहिए। 

वं्यग्य वि जो तमुको खुद से हमलाए, हवद्रिू और 

व्यवस्था की गंदगी उिाड दे और िढ़कर िाठक 

को लगे हक बदलाव िोना र्ाहिए। धमचिाल जी 

ने इन्ही ंकी गांठ बांधकर वं्यग्य शलखने, समझन े

और िरखने की कंुजी बना ली िै। अन्य रर्नाओ ं

की तरि उनकी इस हकताब में भी समकालीन 

वं्यग्य के उत्सवी िररदृश्यो ंमें आज के जमाने के 

िास्ट िूड िरोसने से िरिेज हकर्ा गर्ा िै। 

सुप्रशसद्ध वं्यग्यकार डॉ. ज्ञान र्तुवदेी न ेभूहमका 

शलखते हुए किा िै हक धमचिाल की रर्ना में  
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एकदम स्पि िै हक वि क्या कि रिे िैं, किा ंखडे 

िैं और िाठको ंको हकस हदिा में ले जाना र्ाित े

िैं। वे लक्षणा, वं्यजना और अशभधा की बजार् 

वं्यग्य में गुि ऊष्मा को हिरोते हुए वं्यग्य को वं्यग 

बनाते िैं। र्ि ऊष्मा हवर्ार, संवाद और िब्द 

को नर्ा अिच देने की ताकत दे िाए ऐसा उनका 

लक्ष्य िोता िै। वे वं्यग्य की उस समझदार र्ुप्पी 

के शखलाफ िैं, जो समकाल में सत्ता के खेल के 

हवरुद्ध कुछ भी बोलने स ेबर्ती िै। 

धमचिाल मिेंद्र जैन के वं्यग्य िोहषत व 

वंशर्तो ं की आवाज बनत े लगते िैं। व े अिनी 

मध्यम आवाज से नक्कारखान े के माशलको ं को 

रे्ताने में कामर्ाब िोते िैं। वे "भीड और भहेडए" 

में वािव में अिनी वं्यग्य रर्नाओ ंसे रे्तना को 

झकझोरते व आत्म साक्षात्कार कराते साफ नजर 

आते िैं, जो वं्यग्य की ििली मांग िै। उनकी 

वं्यग्य रर्ना बहुत गिरी और दीिचकाशलक िै। व े

मानत ेिैं हक उनका वं्यग्य िाल्ब्दक और भाहषक 

अशभव्यहक्त के िरे भी भावभंहगमाओ,ं िारीररक 

मुद्राओ,ं रेखीर् और रूिंकर, मूतच और अमतूच कई 

माध्यमो ंस ेउभरता िै। प्रवासी भारतीर् धमचिाल 

जी की वं्यग्य रर्नाओ ंमें वं्यग्य रे्तना का वि 

भाव स्पि िढ़ने को हमलता िै, शजसमें िब्दो ंऔर 

वाक्य की सामहूिक िहक्त िोती िै। वं्यग्यकार 

धमचिाल जी खुद किते िैं हक मरेे शलए वं्यग्य ऐसा 

प्रिार िै जो रे्तना को गाशलर्ो ंर्ा कटु वर्नो ंस े 

 

उिजी हतलहमलािट निी ं देता,वरन ऐसे 

झकझोरता िै हक िाठक र्ा श्रोता आत्म 

साक्षात्कार करें। उनकी वं्यग्य रर्नाओ ंमें प्रिारक 

िहक्त िै। व ेव्यवस्था की सडांध को इंहगत करत े

िैं। िाखंड को उजागर करते िैं। उन्होनंे अिनी 

िुिक "भीड और भेहडए" में धारदार कलम र्ला 

कर िोहषतो ंकी बेरै्नी को धार दी िै। हवर्ार, 

तकच , कौिल से ऐसी ििुक को गढ़ा िै, जो 

वािव में व्यवस्था िर र्ोट िै, िाखंड को उजागर 

करती िै और वक्त का तकाजा िै। व ेअन्योहक्त 

के साि सािचक कटाक्ष करने से निी ं रू्कत।े 

हवषमताओ,ं हवसंगहतर्ो,ं सामाशजक कुरीहतर्ो ंिर 

वि अिन े कहव एवं सफल वं्यगकार-हृदर् स े

प्रभावी व धारदार प्रिार करत े हदखाई देत े िैं। 

वं्यग्य, कटाक्ष और तीख े िाल्ब्दक प्रिार वारा 

हवषमता के हवरुद्ध 'एक अस्त्र' वाली िलैी स े

लशक्षत हवषमताओ ं के नासूर की िल्य हक्रर्ा 

करता िै हफर भी दखु-ददच का आभास तक निी ं

िोता। अलबत्ता िंसी के फव्वारे भी छूटते िैं। 

धमचिाल जी बधेडक िोकर झूठ, िाखंड, लोभ, 

लाभवृहत्त की जडो ं िर र्ोट करते हुए आईना 

हदखात ेिैं। 

बात संकलन की रर्नाओ ं िर करें तो 

रर्नाकार ने "भीड और भेहडए" नामक रर्ना में 

अवसरवाहदर्ो ंिर प्रिार करते हुए राजनीहत को  
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हनिाना बनार्ा िै। उनका किना िै हक “भेड 

आदमी निी ंबन सकती। इसका मतलब र्ि निी ं

िै हक आदमी भेड निी ंबन सकता। आदमी भेड 

क्या भहेडर्ा भी बन सकता िै और र्मर्माता 

हबल्स्कट हदखा दो तो मेमना भी बन सकता िै। 

कोई आदमी भेहडर्ा बन जाए तो वि अिनी 

जमात में सुिरलहेटव िो जाता िै। वि 

कृिाहनधान बनकर अिन े आगे-िीछे िूम रिे 

लोगो ंको भेड बन सकता िै।” व ेआगे किते िैं 

“भेड बनाने के मामले में राजनतेा बेर्ारे ज्ादा 

िी बदनाम िैं। वे केवल राजनीहतक रुझान वाल े

समहिचत लोगो ंको कुत्ता बनाने की कवार्त कर 

रिे िोते िैं। ऐस ेमें आम आदमी कुत्तो ंके ठाठ 

देखता िै और शलप्सा स ेटिकती कुत्तो ंकी लार 

को भी कुत्ते अवसर में बदल लेते िैं। डराने, 

धमकाने, कुछ करने और आका के रोब तले दबा 

देने का ददच जनता के मन में बसा देते िैं। देखते-

देखते लोग भीड बन जाते िैं। राजनीहत के 

अलावा भी भीड तो बनती िै।” भेड के बिान े

भीड के र्ररि िर र्लते वं्यग्य का िटाक्षेि इस 

तरि िोता िै- “भीड देखकर िुशलस का मनोबल 

जागृत िो जाता िै। िासको ंके गडररए भीड िांक 

रिे िो ंतो िुशलस को नसबंदी र्ररि में रिना िोता 

िै। जब व ेहवरोधी गडररर्ो ंको टोला ल ेजाते हुए 

देखते िैं तो उनका हदमाग सहक्रर् िो जाता िै। 

उन्हें दंड हवधान की सारी धाराएं एकाएक र्ाद  

 

आ जाती िैं। उनके डंडे में संहवधान की आत्मा 

प्रवेि कर जाती िै और उनके असले में दमदार 

गोशलर्ां। वे िवाई फार्र का इिारा कर देत ेिैं। 

तब समझदार भेडें भीड के भीतर से भीतर िुसती 

र्ली जाती िैं। वे अिन ेसे कमजोर भेडो ं को 

कवर् बनाकर छुि जाती िैं। कमजोरो ं व 

अिेिेवरो ंकी की टांगे टूटती िैं, उनके शसर फटत े

िैं। िुशलस संरक्षण में एंबलुेंस उन्हें लादती िै।” 

रर्नाकार कटाक्ष करते हुए अंहतम िंहक्त में कित े

िैं हक मैंने आवारा और दलबदलू कुत्ते देखे, िर 

कभी आवारा र्ा दलबदलू भेडें सडक र्ा 

हवधानसभा के आसिास निी ंदेखी।ं 

प्रजातंि की ल्स्थहत िर एक िानदार 

वं्यग्य इस तरि आता िै- “प्रजातंि की बस तैर्ार 

खडी िै। सरकारी गाडी िै इसशलए 'धक्का िरेड' 

िै। धक्का लगान ेमें लोग जोर-िोर से जटेु िैं। 

एक बार गाडी रोल िो जाए तो डराइवर फस्टच हगर्र 

में उठाकर स्टाटच कर ले। िर बस िै हक टस स े

मस निी ंिो रिी।” प्रजातंि का िूरा राजनीहतक 

हवज्ञान इस वं्यग्य की जद में िै, शजसका हनष्कषच 

िै- “धहकर्ारे बडे र्ालाक िैं। वि प्रजातंि का 

अिच समझ गए िैं और दोनो ंिािो ंसे बटोर रिे 

िैं। दोनो ं िाि व्यि िैं तो धक्का कैस ेलगाएाँ ? 

बस जिां की तिां खडी िै। 135 करोड लोग बैठ 

गए िैं। िर बस निी ंर्ल रिी। लोग दो अरब िो 

जाएंगे, वे भी इसमें ठाँ स जाएंगे। डराइवर का मन  
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बहुत करता िै हक वि धहकर्ारो ंको साफ-साफ 

कि दे हक सब एक हदिा में धक्का लगाओ। 

धहकर्ारे उसकी निी ंसुनते, वे किते िैं तुम्हारा 

काम आगे देखना िै, तुम आगे देखो िीछे िम 

अिना-अिना देख लेंगे। प्रजातंि की बस 

र्िावत खडी िै।” 

‘दो टांग वाली कुसी’ की रर्ना में 

रर्नाकार न ेकुसी का मित्व बताते हुए अशभनव 

स्थािनाएाँ  की िैं। जैस-े ऊंर्ा उठना िो तो कुसी 

साि लकेर सीढ़ी स ेर्ढ़ना र्ाहिए और मंशजल 

िर िहंुर् कर अिनी कुसी हटकानी र्ाहिए। शजस 

कुसी िर आिको बैठना िो उसके शलए र्हद कोई 

उत्सकु हदखे तो अिना दावा ठोक दें। प्रहतवंदी 

को आि खदु निी ंठोकें । अिने र्ार लोगो ंको 

इिारा कर दें। वे उसकी ठुकाई करेंगे और 

आिका जोर-िोर से समिचन भी। िर कुसी में 

शसंिासन बनने की हनिुणता निी ं िोती। कुछ 

लोग जो अिनी कुसी को नरमुं डो ंऔर मनषु्य रक्त 

की जैहवक खाद देकर िोहषत कर िात े िैं, व े

अिनी कुसी को शसंिासन बना िाते िैं। कुसी की 

प्रहतिा बनाए रखना कुसी संर्ोजको ंके िाि में 

िैं। शजन संर्ोजक को कुसी जमाने की तमीज 

निी ं िो उनके कार्चक्रमो ं में कुसी तोडने निी ं

जाएं। कुसी का मान रखना िो तो कुशसचर्ो ंकी 

आभासी कमी बनाए रखना जरूरी िै। 

 

"भैंस की िूं छ" रर्ना में बडी िी र्तुराई स े

रु्टीली काटी गई िै। रर्नाकार धमचिाल मिेंद्र 

जैन शलखत ेिैं हक सुरीली जी न ेरं्दन का िाल 

मंिीवर के र्रणो ंमें रख हदर्ा और प्रािचना की 

हक िे नाि, आिके र्रण इस िाल में रखकर 

हिस ेहुए रं्दन को उिकृत करें। मंिीवर न ेगदगद 

िो वैसा िी हकर्ा। अब मंिीवर के तलवो ंमें रं्दन 

िी रं्दन लगा िा। तब रसीला जी और सरुीली 

जी ने मंिीवर की जर्-जर्कार करते हुए किा 

नाि आिके िुण्य र्रण िमारे भाल िर रख दें। 

मंिीवर संसृ्कहत रक्षक िे, नरमुं डो ं िर नंगे िरै 

र्लने में प्रशिशक्षत िे, उन्होनं े सरुीली जी व 

रसीला जी के भाल िर अिने र्रण हटका हदए। 

कलाकार की गदचन में लोर् िो, रीढ़ में लर्ीलािन 

िो, िुटनो ंमें नम्यता िो और िहवि र्रणो ंिर 

दृहि िो तो मंिीवर के र्रण तक कलाकार का 

भाल िहंुर् िी जाता िै। सुरीली जी का भाल 

रं्दन से सुिोशभत िो मिक रिा िा। र्ि वं्यग्य 

आज की उस िकीकत को बर्ान करता िै हक 

हकस तरि कलाकार (साहित्यकार) अिने भाल 

िर रं्दन लगवाते िैं।  

"नए देवता की तलाि" में रर्नाकार 

मनुष्य की मतलबी आस्था िर प्रिार करते िैं। व े

शलखते िैं- “मेरे शलए हनिा हनवेि की तरि िै, 

जिां ज्ादा 'ररटनच' हदखे हनिा विां लगानी िोती 

िै। एक िी देवता को समहिचत िो जान ेसे  
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अशधकतम लाभ का शसद्धातं िी लिु िो जाता िै। 

आिको निी ंलगता हक 33 करोड देवता बनाकर 

हवधाता ने देवताओ ंका अवमूल्यन तो हकर्ा िी 

बेर्ारे मनुष्य को भी र्करहिन्नी बना हदर्ा। 

देवताओ ंन ेबडा कंफ्यूजन मर्ा रखा िै। हकसी 

के िास कुछ िै, हकसी के िास दसूरा कुछ। िरूा 

िैकेज हकसी के िास निी ंिै। मुझे बुहद्ध र्ाहिए 

और धन भी र्ाहिए। र्े दोनो ंदेवता िट जाएं तो 

प्रकािक र्ाहिए। प्रकािक देवता हमल जाए तो 

आलोर्क र्ाहिए। र् े ररझें तो प्रशसहद्ध की देवी 

प्रसन्न िो, हफर सम्मान देवता प्रसन्न िो। आि 

देशखए न, र्े जो गोरखधंधा सीरीज र्लती िै 

इसमें बहुतेरे देवी-देवता लगते िैं। एक देवता के 

भरोस ेरिकर आि शलखत ेिो तो शसफच  शलखत ेिी 

रिो और अंत तक िनै िकडे रिो। िेन को िदक 

बनान ेवाल े देवता निी ंसाध िाए तो बहुद्ध की 

मिादेवी की िरण में रिने स े क्या लाभ!” 

मानवीर् प्रवहृत्तर्ो ंकी गिन छानबीन इस वं्यग्य 

को अनूठा बनाती िै। 

"इस ेदस लोगो ंको फॉरवडच करें" रर्ना 

में आधहुनक िीढ़ी वारा संदेिो ंको ‘फॉरवडच’ करन े

की कला का उल्लखे करत ेहुए वं्यग्यकार कित े

िैं हक “इन हदनो ंहवर्ारो ंका प्रवाि हबजली-सा 

िै। मा ं गंगा लािो ंकी खदान बन गई िै, विााँ  

रेत उडती िै तो आदमी हनकल आते िैं। मैं 

व्हाट्सएि में भरी हमट्टी िटा भी निी ंिाता हं हक  

 

दस-बीस हवर्ार एक साि और आ जात ेिैं और 

धडाधड मेरे नाम स ेफॉरवडच िो जात ेिैं। हवर्ार, 

हवर्ार िैं; उनमें ज्ञान िो र्ि जरूरी निी।ं हफर 

भी र्ारो ं हदिाओ ंसे ज्ञान आ रिा िै और िषे 

छि हदिाओ ं स े फॉरवडच िो रिा िै। इसके 

बावजदू मैं ज्ञान के 'ओवरफ्लो' को रोक निी ंिा 

रिा हं। ज्ञान को रोक कर रखने में खतरा िै। 

खोिडीनुमा बांध कमजोर िो रु्का िै, ओवरलोड 

िोकर कभी भी फट सकता िै। हदमाग की क्षमता 

शसकुड कर ईमानदारो ं शजतनी रि गई िै। 

इसीशलए ज्ञान को बािर हनकालन ेके शलए मैंन े

सारे 'फ्लड गेट' खोल हदए िैं। ज्ञान का िर 

खतरे के हनिान स ेऊिर िहंुर् जाए तो हदमाग 

की कच्ची िशुलर्ा का क्या भरोसा।” सधा हुआ 

कटाक्ष िढ़त ेहुए िाठक अिने आि िर िाँसने के 

शलए बाध्य िो जाता िै।   

"लार्ार मरीज और वेंहटलेटर िर 

सरकारें" नामक वं्यग्य रर्ना कोहवड काल में 

सरकारी तंि की टालमटोली का दृश्य सामन े

लाती िै। वं्यग्य के तीखे तीर र्लात े हुए 

रर्नाकार किते िैं हक “देि बीमार िै। जनता 

िरेिान िै, वेंहटलेटर वाला बेड ढूाँढ रिी िै। बर्ान 

आ रिे िैं हक वेंहटलेटरो ंकी कमी निी ंिै। सर् 

िै, तीस िजार से ज्ादा वेंहटलेटर खाली िडे िैं। 

कई मेहडकल कॉलेजो ंऔर शजला अस्पतालो ंमें 

वेंहटलेटर धूल खा रिे िैं और उनके खरीदी  
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अशधकारी माल िर्ा रिे िैं। ििकार खबरें ला 

रिे िैं हक वेंहटलटेर भेजन ेवालो ं के राजनीहतक 

खून का गु्रि, िाने वाले राज्ो ंके राजनीहतक खून 

से मैर् निी ं िो रिा िै। इसशलए फलां-फला ं

राज्ो ंमें नए वेंहटलटेर र्ालू निी ंिो िाए िैं। व े

कित ेिैं वेंहटलटेर खरीदी का कमीिन खाए कोई 

और, और र्लाएाँ  िम! ना बाबा ना, प्रजातंि में 

ऐसा िोडे िी िोता िै, तुम र्ारा खाओ तो तुम्ही ं

भैंस को समझाओ।” र्ि वं्यग्य उत्तरोत्तर तीखा 

िो जाता िै और इलाज के अभाव में मर रिे लोगो ं

की बेबसी र्ूाँ  बर्ान करता िै- “हवधार्को ंजैस े

िहवि लोग िााँर् शसतारा िोटलो ंमें हबकत ेिैं। 

वेंहटलेटर र्ालू िो र्ा बंद उन्हें क्या फकच  िडता 

िै। उनके शलए लोग मरें तो मरें, कल मरना िा 

वे आज मर गए। मरने वाले लाइलाज िे, इतन े

बीमार िे हक न रैली कर सकते ि ेन वोट दे सकत े

िे। प्रजातंि में ऐसी नाकाम और मररर्ल जनता 

को क्यो ंशजंदा रखना र्ाहिए! शजनके फेफडो ंमें 

दम निी ंिो उनके जबे में तो दम िो। िर अब..., 

न जबे का दम काम कर रिा िै न सत्ता का।” 

"ए तंि, तू लोक का बन" में दहुनर्ा के 

लोकताहंिक देिो ंका बखान करते हुए धमचिाल 

जी न े उशर्त िी किा िै हक “लोकतंि बहुत 

छशलर्ा िब्द िै, र्ि तंि कभी लोक का हुआ िी 

निी।ं लोकतंि िमेिा सत्ता का रिा। सत्ता का 

नाम आते िी राजनेताओ ंकी आाँखें फैल जाती  

 

िैं। उनकी मुसु्करािट आिस में लुकाशछिी कर 

रिी िोती िै और हदमाग कुसी िर छलांगें भरने 

लगता िै।” वं्यग्यकार आगे कित े िैं- 

“िाहकिान शजसे लोकतंि किता िै विााँ  की 

जनता उस ेजोकतंि मानती िै, विााँ  की फौज 

उसे टटू्टतंि मानती िै क्योहंक विााँ  की फौज को 

टटू्ट र्लात े िैं। रूस शजस ेलोकतंि समझता िै 

दहुनर्ा उसे जाससूतंि किती िै। अमेररका शजस े

लोकतंि मानता िै वि गनतंि िै, विााँ  िर सरकार 

और लोग बात-बात िर अिनी ‘गन’ हनकाल लेत े

िैं। र्ीन में ढोल िीट-िीटकर प्रर्ार करन ेवालो ं

ने लोकतंि को प्रर्ारतंि बना रखा िै। िांगकांग 

की जनता समझती िै हक र्ि उन्हें भ्रम में रखन े

वाला भ्रमतंि िै। कई देिो ंमें कुछ-कुछ लोगो ं

ने गैंग बना कर डैमोके्रसी को गैंगतंि बना हदर्ा 

िै तो अफ्रीकी देिो ं में र्ि फेकतंि बन कर 

बदनाम िै। लोकतंि िर जगि मुल्श्कल में िै और 

इसके िररणाम हनदोष जनता को भुगतने िोत े

िैं।” हवशभन्न लोकतंिो ंकी र्िाल्स्थहत किता र्ि 

वं्यग्य रोजमराच के वं्यग्य लखेन से एकदम अलग 

िै और िाठको ंको  वैशश्वक िररदृश्य से िररशर्त 

कराता िै।  

"कोई भी िो र्हूनवसचल प्रेशजडेंट" रर्ना 

में किा गर्ा िै हक कोई भी बने अमरेरका का 

रािरिहत, िमको क्या, उस ेभी दोि बना लेंगे। 

वि भारत आएगा तो ताजमिल हदखाएंगे। उसके  
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स्वागत में ि़िारो ं सू्कली बच्चो ं को सडको ं िर 

उतार देंगे और बता देंगे हक र्े िोनिार बच्चे कुछ 

साल बाद वीजा लेकर अमेररका आने वाले िैं। 

रर्नाकार न ेरर्ना में वं्यग्य कसा हक अमरेरका 

के रािरिहत का काम िै अमेररका को मिान 

बनाना। इसशलए विां कभी र्तरु-बुहद्धमान 

आदमी रािरिहत िोता िै तो कभी र्ालाक-भोदं।ू 

भारत के रािरिहत बहुत संवेदनिील िोते िैं, 

उनके ऊिर वं्यग्य शलखन े की मनािी िै। 

अमेररकी रािरिहत मिाढीठ िोते िैं, उनिर कोई 

भी वं्यग्य कर सकता िै। "समझदार को 

सदाबिार इिारा" कटीले कटाक्ष करत ेहुए िमारे 

जीवन में आए मूखों का वगीकरण करता िै। 

धमचिाल कित ेिैं हक ज्ञानी मूखच ििल ेदज े के 

मूखच िोत ेिैं। वे िमेिा ज्ञान बाटंते रिते िैं। उन्हें 

कोई मतलब निी ंहक कोई उनके ज्ञान के लिेटे 

में आ रिा िै र्ा निी।ं” ज्ञानवान बनाने वाली 

आधुहनक शिक्षा िद्धहत िर तंज करते हुए वे कित े

िैं- “मैकाले आए तो ज्ञान की भाषा बदल गई। 

आश्रमो ंका स्थान दकुानो ंन ेल ेशलर्ा। सारा ज्ञान 

हकताबो ंमें िसु गर्ा। दीमकें  हकताबें र्ट करने 

लगी,ं व े ज्ञानवान िो गईं, मनषु्य ज्ञानिीन िो 

गर्ा।” र्ि वं्यग्य िमारे समर् के ज्ञान िर तगडा 

प्रिार िै। धमचिाल जी के वं्यग्य हवषर्ो ंकी रेंज 

अद्भतू िै। "िमच स ेशसकुडा िरेलू बजट" मिंगाई 

से िि िररवारो ंके बजट िर बुना गर्ा वं्यग्य िै  

 

शजसमें िास्य की छटा िै। “िममें स ेकोई भी 

अिचिास्त्री निी ंिै। हफर भी, िम िर मिीने बजट 

बनाते िैं। शर्रकाल से र्ि बजट िाटे का रिा िै 

और रिेगा। मध्यम वगीर् िरो ंकी र्िी िाश्वत 

ल्स्थत िै। िाटे की िहूतच के शलए ऋण देने िेत ु

िम बैंक और के्रहडट काडच कंिहनर्ो ंके जीवन भर 

आभारी रिेंगे। र्ूं  तो िमारा माशसक वेतन िांर् 

अंको ंमें िोता िै। िर सब कट-िीटने के बाद जो 

िाि में आता िै वि र्ार अंको ंमें शसमट जाता 

िै। र्ि शसकुडा आंकडा बताना रािर ीर् िमच की 

बात िै।” बजट को लेकर रर्नाकार न े आंखें 

खोल देन ेवाला सर् उजागर हकर्ा िै। "िोली 

किा का आधहुनक संस्करण" नामक रर्ना में 

वं्यग्यकार िोशलका के माध्यम से वं्यग्य करते िैं। 

वे किते िैं हक “जनता सबुक-सुबक कर रो रिी 

िी। सत्य और दर्ा की प्रहतमूहतच प्रिलाद का दैत्य 

सम्राट के िािो ंमारा जाना तर् िा। सम्राट के 

बाहुबल से सीआईए वाल ेभी डरत ेिे। सम्राट न े

प्रिलाद के मिक को हनिाना बनार्ा। प्रह्लाद 

जरा सा िट गर्ा। सम्राट के मकेु्क के प्रिार स े

खंभे के टुकडे-टुकडे िो गए। टूटे खंभे से नरशसंि 

का रूि धारण कर जनता हनकली। जनता गा रिी 

िी शसंिासन खाली करो हक जनता आती िै। 

रु्नाव की िोषणा िो गई। सम्राट िवा में ििर 

दर ििर छलांगें लगान ेलग।े िररणाम के हदन व े 
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न हवदेि में िे, न राजमिल में, व े संसद की 

र्ौखट िर खडे िे। तब न हदन िा, न रात िी। 

न हवधाता हनहमचत कोई प्राणी िा, न कोई अस्त्र-

िस्त्र िा। जनता के वोटो हगनती िो रिी िी और 

िररण्यकश्यि िार रिे िे।” िौराशणक आख्यान 

को समकाल से जोडकर किा किने के अंदाज न े

इस वं्यग्य को र्ादगार बना हदर्ा िै। 

"िम जीडीिी हगराने वाले" रर्ना के 

बिाने जनता की आशिचक आधार िर नब्ज़ि टटोली 

गई िै। रर्नाकार किते िैं हक ‘हकलर’ र्ाहन िंता 

लोग भारत के लोगो ंकी सुिीररर्र प्रजाहत िै। 

इनका काम दशलत और साधारण जनता को 

न्यूनतम समिचन िर शजंदा रखना िै। रे् भाग्य 

हवधाता िैं। इनका जन्म उच्च ग्रिो ंकी श्रेितम 

ल्स्थहतर्ो ं में िोता िै। कोई भी िाटी सरकार 

बनाए, इनकी संप्रभुता िर कोई फकच  निी ंिडता। 

बस इन्हें िशुलस और गुं डा टाइि भाइर्ो ं को 

िालना िडता िै। र् ेिर र्ीज खरीद सकत ेिैं। 

र्े िर हवर्ारधारा और संसृ्कहत को हगरवी रखकर 

आगे बढ़ सकते िैं। िर राजनेता और अशधकारी 

का माकेट रेट इन्हें मालूम िोता िै। ... इनके 

कुछ लोग सरकार बनाने, हिलाने और हगरान ेमें 

िारंगत िोते िैं। र्े बडे राज्ो ंकी राजधाहनर्ो ंमें 

िांर् शसतारा िोटल बनवाते िैं। विां हवधार्को ं

का ब्रेनवाि गारंटी से हकर्ा जाता िै। ... सरकारी 

तंि हकलर वगच का गुलाम िोता िै।... संहवधान  

 

में शजन लोगो ंका शजक्र िै िंता उसी जनता में िै, 

िर उनस ेबहुत ऊिर िैं। और अंत में साधारण 

जनता किती िै- िम िैं भारत के भोले लोग, िम 

सब हमलजुलकर रिते िैं। र्ि वं्यग्य अमीरो ंऔर 

गरीबो ंके बीर् की व्यािक खाई को अिने तरीके 

से उभारता िै। "बागडहबल्लो ंका नर्ा धंधा" में 

सरकारी दफ्तरो ंकी िोल खोली गई िै। रर्नाकार 

किते िैं- “सरकारी दफ्तरो ंकी र्ांदी िै, अंधेरा 

िै तो सब जार्ज िै। काम निी ंकरो तो टोका-

टाकी करने वाला कोई निी ं िै। शजसको काम 

करवाना िै वि तो िुप्प अंधेरे में भी रािा ढंूढ 

लेता िै। िर जगि अंधेरा फैलाने वाले लोग 

अशधक िैं, उजाला लाने वाले कम। िोडे से लोग 

जो उजाला फैलान ेकी हिम्मत करके आत े िैं, 

अंधेरा उन्हें लील लेता िै। बागडहबल्लो ंकी खाल 

बहुत मोटी िै। बेर्ारी जनता खाल किां से लाए, 

उसकी र्मडी हिस-हिसकर और ितली िो गई 

िै। बागडहबल्लो ं का क्या, इनमें से बहुत-स े

अिराध की दहुनर्ा से हनकलकर सरुशक्षत स्वगच 

की तलाि में राजनीहत में िुस आए िैं। वे जिा ं

जो हदखा अिना समझकर िडि लेते िैं और िर्ा 

जाते िैं। भर्, भ्रम और अंधेरे के मािौल में खडी 

जनता अिन ेसमर् के इंतजार में िै।” इस तरि 

वं्यग्य अिने समर् का आईना बन जाता िै। 

रर्नाकार धमचिाल मिेंद्र जनै िर क्षेि में 

वं्यग्य के शलए एक जाना ििर्ाना नाम िै। "श्रेर्  
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लेने की मिाहप्रर् िरंिरा" रर्ना को भी उन्होनं े

मिान बना हदर्ा िै। सरल अंदा़ि में बात िुरू 

िोती िै- “कल मरेे िडोसी के र्िां र्ोरी िो गई। 

ित्नी जी को अिार िषच हुआ, बोली ंअच्छा हुआ 

वि दोनो ं िािो ंसे समेट रिा िा, आज शसमट 

गर्ा। ित्नी जी िर-िर जाकर र्ि िटना आंखो ं

देखे िाल की तरि बर्ां कर रिी िी।ं मुझे डर 

लगने लगा हक मोिल्ल ेवालो ंसे प्रिंसा िाने के 

शलए र्ोरी का श्रेर् वि खदु न ले लें। मैंन ेकिा 

भी- तुम शजतनी खुि िो रिी िो उतने खुि तो 

र्ोर भी निी ंिोगंे। किी ं संदेि में िुशलस तमु्हें 

हगरफ्तार न कर ले। वे निी ं मानी,ं न मानना 

उनका स्वभाव िै। वे प्रसन्न िी ंहक र्ोरो ंने माल 

बटोरा और उन्होनंे मोिल्ल ेमें श्रेर्।” रो़ि-रो़ि 

की सामान्य बातें जब िन ेवं्यग्य में बदल जाती 

िैं तो बरबस धमचिाल जी के वं्यग्य कौिल की 

दाद देनी िडती िै। "हदल्ली िै हबना फेफडो ं

वालो ं की" हदल्ली में प्रदषूण की समस्या िर 

तीरनमुा प्रिार करता वं्यग्य िै। धमचिाल जी बतात े

िैं हक “हदल्ली में सबसे ज्ादा न्यार्ाधीि रित े

िैं, सबस े ज्ादा सासंद िैं, सबस े ज्ादा 

आईएएस रित ेिैं और सबसे ज्ादा मूखच! वे शजस 

हदल्ली में रिते िैं विी ंकी िवा को जिरीली और 

दमिोटूं बनाते िैं और खिु िोत ेिैं। व े हवषैली 

िवा में भी सांस लेकर शजंदा िै। जीवंत गैस 

रे्म्बर में रिते हुए भी उफ्फ तक निी ंकरते िैं।  

 

दीवाली िर र्ािे फेफडो ंका दम हनकल जाए िर 

िटाखे छोडन े स े बाज निी ंआत।े िम हदल्ली 

वाले, िम हदल वाले िैं, भगवान भरोसे रिने के 

आदी िैं। अस्पताल में बेड खाली निी ंिोगं ेतो 

कॉररडोर में िडे-िडे इलाज करा लेंगे और हबना 

फेफडो ं के भी अिनी शजंदगी जी लेंगे।” 

िहक्तिाली लोगो ंसे भरी हदल्ली की बेर्ारगी िर 

इससे अशधक क्या वं्यग्य िो सकता िै! 

“संसृ्कहत के निीले संस्कार" िशिमी 

संसृ्कहत में गांजा िीन े िर िै। “कैनेडा और 

अमेररका की ठंडी िवा में मीठी-मीठी खमुारी िै। 

प्राणवार्ु के साि लोगो ंको मैरेवाना और गांजे के 

धुएं का लुत्फ मुफ्त हमलता िै। र्िां भारत जैसा 

भेदभाव निी ंिै हक निील ेिदािच खाना-िीना िो 

तो र्ुवा हफल्म स्टारो ंके फॉमच-िाउस में गुिरु्ि 

िहंुर्ो। र्िां की उदार और सहिष्ण ुसरकारो ंन े

गांजे-भांग की प्रजाहतर्ो ंकैनबस और मैरेवाना के 

सेवन को वधै बना रखा िै। लोग खुलआेम िॉट 

िीते िैं, ऑइल लतेे िैं, बीज खाते िैं और मि 

रिते िैं।” व ेवं्यग्य करते किते िैं प्रजा को निेडी 

बनाकर रखो तो सरकार का हनठल्लािन छुि 

जाता िै। कैनबस और मैरेवाना अब कैनेहडर्न व 

अमेररकी संसृ्कहत के आधुहनक संस्कार िैं। इनके 

अलावा अन्य वं्यग्य रर्नाएं ‘हदमाग अिना िो र्ा 

दसूरो ं का’, ‘वाि-वाि सम्प्रदार् के तब्लीहगर्ो ं

से’, ‘ऐस ेसाल को जाना िी र्ाहिए’, ‘िाईकमान  
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के िीि मिल में’, ‘बरेोजगार हविक्षी जी’, 

‘हडमांड ज्ादा, िाने कम’, ‘हकसी के बाि का 

किीर िोडी िै’ और ‘र्ािलूस बेरोजगार निी ं

रिते’ ऐसी रर्नाएं िैं शजनमें नकुीले, तीखे, 

दधुारी तलवारनुमा वं्यग्य िैं, शजन्हें आि एकबार 

िढ़ने लगेंगे तो र्ि िता िी निी ंर्लेगा हक हदन 

से रात कैस ेिो गई।  

"भीड और भेहडए" नामक इस रर्ना में 

वं्यग्यकार धमचिाल मिेंद्र जनै न े52 छोटे-बडे ऐस े

वं्यग्यो ंको हिरोर्ा िै, जो राजनीहत के छोकं के 

साि र्टिटे व मसालेदार िैं। अशधकािं रर्नाओ ं

में राजनीहत आ जाने स ेशसद्ध िोता िै हक आज 

राजनीहत ने बहुत गिरे तक अिनी िैठ बना ली 

िै। इसस ेिर िररवार भी अछूते निी ंरिे िैं। आज 

हवश्व िटल िर स्वािच िूणच राजनीहत जीवन के िर 

ििलू में साफ नजर आती िै। रर्नाकार की नजर 

से सामहूिक मुदे्द भी अछूत ेनिी ंरिते। "भीड और 

भेहडए" में कोहवड की भर्ावि िासदी में मरीजो ं

की ददुचिा, सरकार की ढुलमुल नीहत, 

अिचव्यवस्था िर दषु्प्रभाव सभी का उल्लेख करत े

हुए िाठको ं का ध्यान रर्नाकार न े सलीके स े

अिनी ओर खीरं्ा िै। लगभग िर रर्ना का 

िीषचक र्र्न, रर्नाकार की िैनी दृहि को दिाचता 

िै। हकताब का िीषचक "भीड और भहेडए" 

देखकर िी िाठक िुिक िढ़ने को लालाहर्त िो 

जाता िै। मरेा ित-प्रहतित हवश्वास िै हक "भीड  

 

और भहेडए" िुिक की हवहवधरूिेण रर्नाएं 

हवषमताओ,ं हवसंगहतर्ो ंस ेजूझते जनमानस की 

भाव रे्तना को अवश्य िी झकझोरेगी और सकूुन 

भी देगी। ऐसी रर्नाओ ं को िाठक शिरोधार्च 

करेगा िी। इसके शलए धमचिाल मिेंद्र जैन जी को 

अनंत िुभकामनाएं। मुझ ेउनकी अगली वं्यग्य 

रर्ना का बसेब्री से इंत़िार रिेगा िी। 

 

समीशक्षत कृहत:   भीड और भेहडए 

कृहतकार:   धमचिाल मिेन्द्र जैन 

प्रकािकुः    भारतीर् ज्ञानिीठ और वाणी 

प्रकािन 

िृिुः  136      मूल्युः  260/- 

***  
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हिन्दी साहित्य और न्यू मीहडर्ा  

 देवेि िि साररर्ा स े मेधा नैलवाल का 

साक्षात्कार 

 

मेधा : हिंदी साहित्य और न्यू मीहडर्ा के संबंध 

को आि हकस तरि देखत ेिैं ? 

 

देवेि : हिंदी साहित्य का न्यू मीहडर्ा से संबंध 

इस बदलत ेतकनीकी र्ुग में लगभग दिक भर 

ििले र्ीन्ह शलर्ा गर्ा िा। इसमें अप्रत्याशित 

प्रगाढ़ता कोहवड काल के दौरान आई िै। 

 

मेधा : सोिल मीहडर्ा िर लेखको ंकी उिल्स्थहत 

से िाठको ंकी संख्या िर क्या प्रभाव िडा िै ? 

 

देवेि : मुझ े लगता िै हक सोिल मीहडर्ा स े

आधार बनान े वाल े कहवर्ो ं को सबस े अशधक 

लाभ हुआ िै। लेहकन र्ि लाभ केवल ििर्ान 

का िै, आशिचक निी ंिै। कहवता िुिको ंकी हबक्री 

में कोई बहुत फकच  निी ं िडा िै। र्हद सोिल 

मीहडर्ा से आशिचक लाभ हकसी तरि के लखेको ं

को हुआ िै तो वि तिाकशित 'नई हिंदी' के 

लेखको ंको हुआ िै।  

 

मुख्यधारा के गद्यकार (नई हिंदी स ेइतर) कुछ 

िद तक िाठको ंको अिनी हकताबो ंतक ले जान े 

 

में सफल रिे िैं। लहेकन उतना निी ंशजतना उन्हें 

िोना र्ाहिए। ििुक का प्रर्ार लेखक अिने दम 

िर करता िै। र्ि प्रकािक का भी काम िै। कुछ 

प्रकािक इसे ठीक से करते िैं लेहकन ज्ादातर 

निी।ं 

 

मेधा : प्रर्ार एवं हबक्री के नए मंर् न्यू मीहडर्ा 

ने तैर्ार हकए िैं। इस िर आिके क्या अनुभव 

िैं? 

 

देवेि : जैसा मैंन े ििल े किा- अभी गंभीर 

साहित्य को अिने प्रर्ार मॉडल िर और काम 

करन ेकी ़िरूरत िै। उनके िाठक मौजूद तो िैं 

लेहकन उन तक प्रकािक अभी िहंुर् निी ंिा रिे 

िैं।  

मेधा : लेखक, प्रकािक और िाठक हकताब की 

इस आधारभतू संरर्ना में न्यू मीहडर्ा ने नर्ा क्या 

जोडा िै ? 

 

देवेि : हिंदी का आम लेखक जो अब तक 

िोस्टर, रील, लाइव जैसे िब्दो ंस ेअनशभज्ञ िा, 

वि अब इन्हें बहुत सिजता से लनेे लगा िै। र्िा ं

तक हक फेसबुक भी कुछ लोगो ं के शलए बहुत 

जहटल प्लटेफामच हुआ करता िा। लहेकन बदलत े

वक़्त न ेउस ेलोगो ंके शलए जरूरत बना हदर्ा िै। 

साहित्यकार भी इसके अिवाद निी ंिैं।  

मेधा : सोिल मीहडर्ा िर आिकी उिल्स्थहत का 

आिकी रर्नािीलता िर क् र्ा प्रभाव िडा िै ? 
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देवेि : मेरे शलए सोिल मीहडर्ा िर उिल्स्थत 

रिना एक संतुलन बनाए रखन ेका प्रर्ास िै। 

बतौर लखेक मरेी ििली कोशिि तो र्िी िोती 

िै हक मैं फेसबुक की 'मांग और आिहूतच' श्रृंखला 

का शिकार ना िो जाऊं। मैं उन कहवर्ो ंमें स े

निी ंिोना र्ािता जो रोज एक कहवता शलखत े

िैं। मझुे उनस ेशिकार्त निी ंजो ऐसा करत ेिैं 

लेहकन मरेी अिनी िैली उस तरि के लेखन के 

अनुरूि निी ंिै। मरेी एक अन्य कोशिि औसत 

लेखन के प्रभाव से बर्ने की िोती िै।  

 

एक और हबंद ुशजससे बर्ना र्ाहिए वि साहित्य 

की टुच्ची राजनीहत िै। इससे िमेिा बर्ना संभव 

निी ंिो िाता। तो इसे मैं अिनी कमी के तौर िर 

लेता हाँ हक मैं संवेदनिील िोकर कभी-कभी 

इसका शिकार िो जाता हाँ।  

 

मेधा : हिन्द दी की ई-मैग़िीसं और मित् विूणच 

ब्ज लॉग् स िर प्रकािन के अिने अनुभव साझा करन े

की कृिा करें। 

 

देवेि : मझुे लगता िै हक ई- मैग़िीसं और ब्लॉग्स 

के ऊिर रर्नाएं प्रकाशित करन ेकी कोई बंहदि 

निी ंिै। ऐसा निी ंहक िर मिीने अंक लाना िै 

र्ा िर रोज एक रर्नाकार को प्रकाशित करना  

 

िै। इसशलए ऑनलाइन माध्यम हकतनी भी कम 

र्ा अशधक रर्नाएं गुणवत्ता और संिादक की   

 

सहशलर्त के आधार िर प्रकाशित कर सकत ेिैं। 

एक बात मैं जोडना र्ाहंगा हक अशधकतर 

ऑनलाइन माध्यम अभी एक र्ा दो व्यहक्तर्ो ंके 

प्रर्ास स ेर्ल रिे िैं इसशलए उनके िास वकच लोड 

बहुत िो जाता िै। संिादक के व्यि िोने िर 

कभी-कभी काम इसीशलए ठि भी िड जाता िै। 

र्हद संिादक मंडल में र्ार-िांर् साहित्यकारो ंको 

जोडा जाए तो मखु्य/प्रधान संिादक को 

सहशलर्त रिेगी और रर्नाकारो ंको भी अशधक 

मौका हदर्ा जा सकेगा। नए रर्नाकारो ंके शलए 

तो र्ि वरदान िोगा क्योहंक हपं्रट िहिकाओ ंमें 

उनके प्रकाशित िोन ेके अवसर कम िोते िैं। कई 

बार नए रर्नाकार के िास भी इतना सब्र निी ं

िोता हक वि अिनी अप्रकाशित रर्नाओ ंको हपं्रट 

िहिका के िास साल भर रखा छोड सके। 

 

मेधा : इन प्रश् नो ं के अहतररक् त कोई हविषे 

अनुभव आि साझा करना र्ािें। 

 

देवेि : जसैे-जसैे समर् आगे बढ़ेगा, ऑनलाइन 

माध्यमो ंका मित्व भी बढ़ता जाएगा। आने वाल े

दिको ंमें तो विी मुख्यधारा िो जाएंगे। इसशलए 

़िरूरी िै हक ऑनलाइन माध्यम (व ेवबेसाइट भी 

जो भहवष्य में अल्ित्व में आएंगी) अिनी 

शजम्मदेारी को भली-भांहत मिसूस करें और 

कोशिि करें हक संकुशर्त स्वािों स ेदरू रि सकें । 

मठाधीि िोन ेकी लालसा से बर्ा रिना जरूरी 

िै। 


