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 िहिका में प्रकासित रचनाओ ं में हवचार लेखक के स् वरं् के िैं। 

िंिादक की इनिे ििमहत अहनवार्य निी ंिै।  

अनुनाद के हदिम् बर  2023 में प्रकाश् र् अगल ेअंक के सलए 

रचनाऍं आमंहित िैं। आि कहवता, किानी, 

आलोचना/िमीक्षा, किेतर गद्य और िमाज और िंस् कृहत जुडे 

आलेख िमें भेज िकते िैं।  

रचनाएं र्नूीकोड फॉन्ट में िी प्रहेषत करें।  
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• आलोचना/िमीक्षा  

 

14. काव् र्ात् मक आलोचना के बोधात् मक प्रहतमान – 

प्रचण् ड प्रवीर / िृ. 62  

15. वतयमान िमर् की हवद्रिूताओ ंऔर हविंगहतर्ो ं

का रेखांकन - दीक्षा मेिरा/ िृ.72   

 

• िमाज और िंस् कृहत  

 

16.  जागर – लोक की स् मृहतर्ॉं और स् मृहतर्ो ंका 

लोक : अंजसल नैलवाल / िृ. 76  

 

• किेतर  

 

17. हिन्द दी िाहित् र् और न्द र्ू मीहडर्ा : र्ुवा कहव 

ििना भट्ट िे िम् िादक का िाक्षात् कार / िृ. 
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उनकी मााँ ग में तमु्हारी भलाई भी िाहमल िै...-

इंडोनेसिर्ाई िाहित्यकार एगुि िजोनो की 

कहवता  

 

                   चर्न एवं अनुवाद - र्ादवेंद्र 

 

 

 
                                  

1962 बाडंुंगमें जन्मे  एगिु िजोनो  इंडोनसेिर्ा 

के प्रमुख कहव, लेख और नाटककार िैं, 

सजन्ोनंे इंडोनसेिर्ा के िाहित्य का अध्यर्न और 

बाद में अध्यािन हकर्ा। उनकी रचनाओ ं के 

दहुनर्ा की कई भाषाओ ंमें अनुवाद प्रकासित िैं। 

कहवता, किा, नाटक, आलोचना इत्याहद की 

उनकी लगभग एक दजयन हकताबें प्रकासित िैं। 

अनेक प्रहतहित सलटरेरी फेसस्टवल में उन्ें 

आमंहित हकर्ा गर्ा। 

 

   बरिात के आाँि ू    

 

“मुझिे हकिी िर हनिाना मत लगाओ” - 

 एक राइफल हगडहगडाता िै  

 डर ि ेकााँ िता िै। 

  

“चुि बे िाले”,  

िाि चीखता हुआ धमकी देता िै- 

“मुझे उन बच्ो ंको गोली िे उडाना िी िै।” 

  

“िर देखो तो, व ेअभी हकतनी कम उम्र के िैं 

उनके चेिरो ंिर कैिी प्यारी हकिोर मसु्कान िै 

और ऐिा भला व ेमााँ ग भी क्या रिे िैं? 

उनकी मााँ ग में तुम्हारी भलाई भी िाहमल िै... 

तुम िी तो जब देखो तब अिनी मामलूी िी िगार 

को लेकर  

हुकूमत को गासलर्ााँ  हदर्ा करत ेिे 

तुम्हारे िाि बेितर जीवन का कोई और मौका भी 

निी ं

तुम्ही ंतो झीकं रिे िे हक मटु्ठी भर भात के सलए  

कभी र्िााँ  कभी विााँ  कैिे कैिे िािड बेलने िडत े

िैं।” 

  

“मुझिे हकिी िर हनिाना मत लगाओ”- 

 राइफल हफर रोता िै हिहिर्ाता िै। 

  

“अबे अिना मुाँ ि बंद रख”,  

 िाि उिे िुडक देता िै: 

“तुझ ेसिर्ाित क्या मालमू  

https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEjHv7exai6hb6xEPFQ6UV6K5SMounCr0mToCG_mw8kK6avZ_ZEEHX542ImvydipBPdZ8hJr8gVOvNNYU1_GR7IOV_kcpAghBsjTJCvIYXMOA7rU79UCXTO6sFnkNQy_mJUusIbsuZEnAjh2gsrTu7tL4C7c21fwNGkLYNYL8FSbFAZ8JejOyfE1ezI/s686/1681567963504.jpg
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 र्ि एक सिर्ािी मिला िै 

 इिके िल के सलए एक दो लािें हगरानी तो 

िडेंगी िी।” 

  

“िर मरेे भाई  

र्ि िवाल हगनती का निी ंिै  

र्ा एक र्ा दो जानो ंका भी निी ं

बल्ि हकिी मााँ  के बेटा गाँ वा देन ेऔर उिके 

मातम का िै 

हकिी की जान ले लेने का िवाल िै 

हकिी के ििनो ंको बीच में िी चकनाचूर कर देन े

का िै 

उनके बहुनर्ादी असधकारो ंका...” 

  

“बहुत िो गर्ा, अब चोप्प 

तेरी औकात िी क्या िै िाले िसिर्ार? 

तू तो एक औजार िै, बि 

तूने हिम्मत कैिे की बिि लडाने की? 

बिि तो िंिद में राजनतेा लडाते िैं।” 

  

“िर इन राजनतेाओ ंको अिने सिवा हकि की 

िडी िै?”, 

 राइफल ने जवाब हदर्ा: 

“वे भला कब तमु्हारे बारे में िोचन ेलगे? 

र्ा हकिी और के बारे में भी? 

गरीब गुरबा और दबे कुचले लोगो ंके बारे में 

उन्ें िोचने की क्या िडी िै? 

उनके हदमाग में िर िमर् बि उनके स्वािय के 

जोड तोड िोते िैं 

इिके सिवा कुछ निी”ं 

  

बैंग.. बैंग.. बैंग.. बैंग.. 

  

“काम तमाम िो गर्ा”, िाि बडबडार्ा। 

  

“र्ि तो िाि िै”, राइफल कलिती हुई आवाज 

में चीखा। 

  

“मुझ े मालूम निी ं क्या हुआ”, िाि 

फुिफुिार्ा...  

“मैं िच में निी ंजानता। बि र्ि जानता हाँ हक 

मैं बहुत िक गर्ा हाँ  

और अिन ेिर लौटना चािता हाँ ...  

विााँ  िहुाँच कर आराम करना चािता हाँ । 

उम्मीद लगाए बैठा हाँ हक मेरी बीवी और बच् े

िर िर िोगं े...  

और िुरसक्षत िोगंे।” 

  

अगले िी िल राइफल खदु को बाररि में बदल 

लेता िै। 

तब िे लगातार उिके आाँिू झर झर झर हगर रिे 

िैं 

अंतिीन। 

*** 

 

 

तुम में मैं िाता हाँ दुुः ख और आनंद दोनो ंिी/रूिी 

कहव रिूल िम्जातोव की दि कहवताएं  
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            चर्न एवं अनवुाद - श्रीहवलाि सिंि 

 

 

 

 

 

 

 

 

रिूल िम्जातोव का जन्म 1923 में रूि के 

दाहगस्तान इलाके में हुआ िा। उनकी सिक्षा 

दीक्षा मास्को में हुई। उन्ोनंे िाहित्य लेखन की 

िुरुआत रुिी भाषा के गं्रिो ंका अिनी स्थानीर् 

भाषा अवार में अनुवाद िे हकर्ा। उनकी तीि ि े

असधक कहवता की िुस्तको ं के रुिी और अन्य 

भाषाओ ंमें अनुवाद हुए िैं। उन्ें 1963 में लहेनन 

िुरस्कार हदर्ा गर्ा। उनकी कहवता में एक 

स्वाभाहवक प्रहतभा के दियन िोते िैं सजिमें िरंिरा 

और आधहुनकता का बेितरीन हमश्रण िै। उन्ें 

दाहगस्तान की जनता का कहव किा जाता िै। 

उनकी मृत्यु 2003 में हुई।  

 

 

 

 

  

   िौ सिर्ां सजन्ें मैं प्रेम करता हाँ    

   

िौ सिर्ां सजन्ें मैं प्रेम करता हाँ, 

मैं देखा करता हाँ उन िभी को। 

िोते - जागते, बेिोिी में - ऊाँ ची उडान में 

हकन्तु निी ंकर िकता उन्ें बदनाम। 

एक लडकी सजि ेभूल निी ंिकता मैं कभी भी 

सजिने जगार्ा िा आनंद ििली बार मेरे ह्रदर् में 

जब जाते हुए जलधारा की ओर, वि हमली िी 

एक नंगे िााँ व देिाती लडके िे। 

नन्ी ंलडकी लगती िी किी ंदरू की 

जो न िी बडी अिन ेिानी के बतयन ि।े 

िीतल िा जल सजिे लनेे को 

जलधारा िे वि झुकी िी। 

िीतल ? निी ं! विााँ  खडे हुए मििूि हकर्ा िा 

मैंन े

उिने दग्ध कर दी िी मेरी देि, और डंक िी मारी 

िी। 

उिकी दृहि हकतनी सजज्ञाि ुऔर बनावट िे मुक्त, 

िम्मोहित करती िै मझुे आज हदन तक। 

  

कालांतर में, भटकते हुए र्ूाँ  िी 

फाख्ता िे धूिर रंग वाल ेकैल्िर्न िागर के तट 

िर 

मैंने प्यार हकर्ा एक लडकी िे, िर िा बहुत 

िमीला 

दे िान ेको दस्तक उिके दरवाजे िर। 

तो बि भटकता रिता िा उिके िर के इधर 

उधर, 

एक प्रमेी िागल िा, 

चढ जाता हुआ जैतनू के वकृ्ष िर देखने को 

https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEil3m-XsDhXliTrU6c4FFANPkPR_zRNEP9tyFZ9VHF4XtzZbRH-4m3tymHUDX1Or4fFJoLy0X6wOS7KSvGqZWrnpg9q_cZioapmpPrH7EFSeha_IK365b03YpWRnCwgPxWku1-dTSlKmSv8DuJxYtq2IGNlWGR3yA1kUAmhHHqox5vWu1ZZiT_Heww/s630/Ispoved-Rasula-Gamzatova-v-Moskve.jpeg
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िरदे िर उिकी छार्ा : 

वि रिती िी दिूरी मंसजल िर..... 

और अब भी मैं प्रेम करता हाँ उि र्ुवा लडकी 

को। 

  

और िी एक और र्ुवा लडकी, जो 

र्ािा कर रिी िी मास्को की, रेलगाडी ि े

इि र्ुवा लडकी को भी िनुुः  देखना 

अच्छा लगेगा मुझ े

बुहकंग क्लकय , मैं  हाँ तुम्हारा िुक्रगुजार 

हक तुमन ेउिे िीट दी िी मेरी बगल में 

सजिि ेिमने देखे दृश्य 

हडब्बे की सखडकी सजतने हवस्तृत। 

और अिन ेिारे जीवन, उि लडकी के िंग 

मैं ख़ुिी ि ेर्ािा करता रहाँगा इि दहुनर्ा की। 

  

एक नाराज लडकी को मैं प्रेम करता हाँ अब भी 

कोई लाभ निी ंिोगा किन ेका उिके बारे में, 

सजिने, गुसे्स ि ेिागल िो, कर डाली िी 

टुकडे टुकडे मेरी िाणु्डसलहि। 

  

मैं प्रेम करता हाँ एक और लडकी को अब भी 

ख़ुिी िे हटमहटमाती आाँखो ंवाली 

सजिन ेिकैडो ंबार करके तारीफ मेरी कहवताओ ं

की 

चढा हदर्ा उन्ें आिमान िर। 

एक वेष िे भरी लडकी को मैं प्रेम करता हाँ, 

और एक िीधी िादी लडकी को भी, 

प्रेम करता हाँ एक िाखंडी लडकी को भी, 

और उिे भी जो बरुा मान जाती िै जरा िी बात 

का, 

और उिे भी सजि ेलगता िै र्ि िब बोररर्त 

भरा, 

एक लडकी को जो िै बहुत हवनम्र, 

एक मस्त लडकी को भी मैं प्रेम करता हाँ 

और उि अहि िमन कें द्र को भी। 

िर कस्ब ेऔर गााँ व में िै एक लडकी 

सजिे मैं  करता हाँ प्रेम, 

और दजयनो ंमहिला छािाओ ंको 

जो बना देती िैं मेरी अनुभहूतर्ो ंको रोमांचकारी। 

मैं िुकारता हाँ उन िब को ‘मरेी हप्रर्’, ‘मरेी 

फाख्ता’ 

हनडर और उत्सािी उन्माद में -- 

िैं एक िौ लडहकर्ा ंसजन्ें मैं करता हाँ प्रेम 

एक जैि ेजनूून िे। 

  

तुम क्यो ंिरू रिी िो मझुे ऐिे 

जैिे कोई िूरता िै अिन ेदशु्मन को ? 

“तो हफर मैं हाँ उन एक िौ में ि ेएक ? 

मुझे बताने का िहुक्रर्ा।” 

  

निी ंनिी,ं ठिरो ! िौ, क्या तुम निी ंदेख रिी 

वे िब िैं तुम में िी प्रहतहबंहबत। 

वे एक िौ लडहकर्ा ंतमु्ही ंिो मेरे सलए 

और मैं हाँ केवल तमु्हारा। 

उि िमर् जब मैं भटक रिा िा 

एक देिाती लडका नंगे िााँव, 
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र्ि तुम्ही ं िी सजिे मैं हमला िा जलधारा के 

िमीि 

सजिने जगार्ा िा मरेे ह्रदर् में आनंद। 

  

और िागर हकनारे के उि ििर में 

जिााँ  बिा करती िी नमक भरी िवाएाँ , 

तुम हनश्चर् िी स्मरण करोगी मुझे, 

वि र्ुवा जो िीछा करता िा तमु्हारा। 

तुम हनश्चर् िी र्ाद करोगी 

भागती हुई टरेन के िहिर्ो ंकी आवाज, जो जा 

रिी िी मास्को ? 

तुम िो एक में िी िौ लडहकर्ां, 

और वे िभी िैं आसलंगनबद्ध। 

तुम में मैं िाता हाँ दुुः ख और आनंद दोनो ंिी, 

हठठुरता मौिम और बिंत की गररमा, 

कभी कभी तुम िोती िो हनिृि 

और कू्रर भी, मैं स्वीकार करता हाँ, 

और अन्य हकिी िमर् - आज्ञाकारी 

और ह्रदर् ि ेिज्जन। 

जिााँ  जिााँ  तुमने की कामना उडने की 

मैंने अनुगमन हकर्ा तमु्हारा िर कदम। 

सजि हकिी चीज की की तमुने कल्पना, 

मैंने असजयत की तुम्हारे सलए। 

िमने देखी ंमौन ििाहडर्ााँ , 

जिााँ  बादल आसलंगन करत ेिैं झाहडर्ो ंका, 

और तमाम कौिल िे आिूररत ििरो ंको 

गए िम िाि िाि। 

िैं िौ लडहकर्ां सजन्ें मैं प्रमे करता हाँ, 

िभी को िमान आवगे के िाि...... 

र्ि तुम िो सजिे मैं िकुारता हाँ ‘मेरी हप्रर्’, ‘मेरी 

फाख्ता’ 

हनडर और उत्साििूणय िागलिन में। 

  

िच िै, मैं प्रेम करता हाँ िौ लडहकर्ो ंको, 

हकन्तु उनमें िे िर एक तुम िी िो ! 

(िीटर टेम्पेस्ट के अंगे्रजी अनुवाद िे) 

 ***  

 

    िुबि और िाम, अंधकार और प्रकाि    

   

िुबि और िाम, अंधकार और प्रकाि - 

काले मछुआरे और गोरे मछुआरे। 

दहुनर्ा िै एक िमुद्र की माहनंद; मछसलर्ो ंकी 

भांहत िैं िम, 

उन मछसलर्ो ंकी भांहत जो तरैती िैं िागर की 

गिराइर्ो ंमें। 

  

दहुनर्ा िै िमुद्र की भाहंत जिााँ  मछुआरे िैं 

प्रतीक्षारत, 

तैर्ार करते अिने जाल, अिने कााँ टे और अिना 

चारा। 

ओ िमर्, हफर हकतन ेिीघ्र तमु ल ेकर आओग े

मुझे फािंन े 

राहि के जाल में अिवा हदन के चारा लग ेकााँ टे 

में। 

 (लुइ जेसलकॉफ के अंगे्रजी अनुवाद िे ) 

***  

    दिलीज िर बाररि    
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िोती िै दिलीज िर बरिात - चहकत,  मैं स्वप्न 

देखता हाँ तुम्हारा, 

चोहटर्ो ं िर हगरती िै बफय  - चहकत, मैं स्वप्न 

देखता हाँ तुम्हारा। 

भोर का हनरभ्र आकाि - चहकत, मैं स्वप्न देखता 

हाँ तुम्हारा, 

गहमयर्ो ं के अनाज के खते - चहकत, मैं स्वप्न 

देखता हाँ तुम्हारा। 

अबाबीलें गोता लगाती िैं, उडान भरती ंलम्बवत 

- चहकत, मैं स्वप्न देखता हाँ तुम्हारा, 

इकटे्ठ िोते और अलग िोते - चहकत, मैं स्वप्न 

देखता हाँ तुम्हारा। 

िहत्तर्ां जो हिलती िैं और झूमती िैं िवा िे, 

िहत्तर्ां जो चमकती िैं ओि की बूं दो ंिे 

निी ं देती मझुे कोई राित - चहकत, मैं स्वप्न 

देखता हाँ तुम्हारा। 

हनश्चर् िी तमु िो उन िब िे बेितर लडकी सजन्ें 

मैं जानता िा कभी 

तभी तो हदन-रात - चहकत, मैं स्वप्न देखता हाँ 

तुम्हारा। 

(िीटर टेम्पेस्ट के अंगे्रजी अनुवाद िे)  

*** 

  

 ओ िमर्, तुम िीछा कर रिे मेरा आतंक के 

सििाहिर्ो ंिंग   

  

ओ िमर्, तुम िीछा कर रिे मेरा आतंक के 

सििाहिर्ो ंिंग 

िीडादार्क खुलािो,ं अनादर, बेचैनी िंग; 

आज तमु आरोहित कर रिे मुझे कल की गलहतर्ो ं

के सलए 

और ध्वस्त कर दे रिे मरेे भ्रम रेत के हकलो ंकी 

भांहत। 

कौन जानता िा हक इतनी आिानी िे ध्वस्त िो 

जाएाँ ग ेिुरान ेिच ? 

हफर तमु क्यो ंिाँित ेिो मझु िर, इतनी हनदयर्ता 

क्यो ं? 

मैंने उन्ी ंबातो ंमें गलहतर्ााँ  की जिााँ  गलत ि े

तुम भी, 

दोिरात ेहुए तुम्हारे िब्द अिनी उन्मत्त अंधता में 

! 

(लुइ जसेलकॉफ के अंगे्रजी अनुवाद िे ) 

 *** 

  

  उनमें ि ेभी कुछ सजनके िाि िैं असधकतम.    

  

उनमें िे भी कुछ सजनके िाि िैं असधकतम 

बि िााँच हमनट का िंसक्षप्त िमर् िषे जीने को - 

और असधक निी ं, 

श्रमरत िैं हबना एक क्षण के हवश्राम के 

मानो ंउनके िाि अभी िषे िो ंिैकडो ंवषय जीन े

के सलए, 

  

जब बफीली चोहटर्ााँ , िमवर्स्क िृहि के िृजन 

की , 

मौन कठोरता िे हनिारती छुद्र मानव को, 

खडी िैं जमी हुई ल्स्थर िोकिूणय अिेक्षा में 
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जैि ेबि िााँच और हमनट िो िेष उनके जीवन 

के। 

(लुइ जसेलकॉफ के अंगे्रजी अनुवाद िे ) 

*** 

  

    मेरा बडा भाई बारि िाल ििले मर गर्ा..    

  

मेरा बडा भाई बारि िाल ििले मर गर्ा 

स्टासलनग्राद के र्दु्ध के मदैान में। 

  

हकन्तु मेरी वदृ्ध मााँ  अब भी ििेजे िै अिना िोक 

और िर में हफरती िै हवलाि के किडो ंमें। 

  

मेरे सलए िै िीडा और कडवािट 

र्ि जानने में हक अब मैं हाँ अब उििे असधक 

उम्र का। 

(िीटर टेम्पेस्ट के अंगे्रजी अनुवाद िे)  

*** 

  

   हमिता    

  

तुम जी चुके िो लम्बा जीवन, 

अब भी िंतिु 

बचाने को तमु्हें जीवन के झंझावातो ंिे 

तुम नाम निी ंले िकते एक भी हमि का 

सजिके सलए गमायिट िो तमु्हारे एकाकी ह्रदर् में। 

  

जब गजुर चुके िोगं े वषय और तमु िो गए 

िोगे  वृद्ध 

लोग मुडेंगे और किेंगे : 

“र्िााँ  रिता िा एक व्यहक्त, एक िताब्दी िुराना, 

बेचारा 

जो कभी निी ंसजर्ा एक हदन के सलए भी।” 

(िीटर टेम्पेस्ट के अंगे्रजी अनुवाद िे)   

*** 

  

    बंद करो डीगंें मारना िमर्....     

  

बंद करो डीगंें मारना, िमर् हक मनषु्य और कुछ 

निी ंबि िैं तमु्हारी िरछाइर्ां, 

हक उनका िमस्त वैभव प्रहतहबंहबत करता िै 

तुम्हारे वैभव को। 

“र्े लोग जो उधार देते िैं अिना र्ि अिन ेर्ुगो ं

को, 

र्े मनषु्य जगमग कर देत े िैं िमर् को अिनी 

प्रसिहद्ध ि।े  

आभारी रिो कहव के, हवचारको ंके, नार्को ंके 

जो डालते िैं िम िर आत्मा और मल्स्तष्क का 

प्रकाि। 

हकिी र्ुग की िवयकासलक प्रहतभा 

प्रसु्फहटत िोती िै मानवता की मिालो ंिे। 

 (लुइ जेसलकॉफ के अंगे्रजी अनुवाद िे ) 

*** 

    िैं तीन गीत    

 

िैं तीन गीत जो भर देत ेिैं रोमांच िे मनुष्य का 

वक्ष 
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तीन गीत आप्लाहवत मनषु्य के िोक और आनंद 

िे। 

उनमें ि ेएक िै औरो ंि ेअसधक ख़ुसिर्ााँ  सलए 

हुए- 

गीत जो गाती िै मााँ  िालन ेके िाि बैठी। 

  

दिूरा भी गार्ा जाता िै मााँ  वारा िी - 

दलुारत ेिीतल गालो ंको हवलाि करती उाँ गसलर्ो ं

िे, 

वि गाती िै इि ेिुि की कब्र के िाि। 

तीिरा गीत गार्ा जाता िै अन्य तमाम गार्को ं

वारा। 

(लुइ जसेलकॉफ के अंगे्रजी अनुवाद िे ) 

*** 

  

  मैं स्वीकार करता हाँ: मैं िोचता हाँ कभी कभी   

 

मैं स्वीकार करता हाँ : मैं िोचता हाँ कभी कभी, 

जैिे हक िुनजीहवत िो गए िम तुम्हारे िाि 

प्राचीन किाहनर्ो ंिे, सजनमें नार्क 

दंहडत हकए जाते रिे िैं प्रेम में मर जाने को। 

  

प्रेम किा हुआ अिने जाल में 

जलता िै प्रेम करने वालो ंकी अहि िे 

हप्रर् िंि रिता निी ंजीहवत असधक िमर् तक 

माि िृसणत कौए िी जीते िैं तीन िताल्ब्दर्ो ं

तक। 

 वृद्ध िोना निी ंिै हनर्हत में िंि की, 

हकंत ुवि प्रमे में जीता िै अिना िंसक्षप्त जीवन 

और हवलाि करता िै िंि गीत में 

वि िै कुछ और प्रिन्न हक कौए िैं अब भी दरू। 

  

दी गर्ी िैं कम िे कम तीन िताल्ब्दर्ााँ  कौवो ंको 

जीने को इि दहुनर्ा में लुत़् लेत ेहुए िवो ंका। 

(र्ूरी स्टोरोसस्टन के अनुवाद िे) 

 *** 
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उन्ोनंे िी हकर्ा िवायसधक दोिन भरोिे का, 

सजनकी सिराओ ंमें िभ्यताओ ंकी रिोई का नमक 

िुला िा  

 

                      िासलनी सिंि की कहवताएं 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

िासलनी सिंि की कहवताएं 90 के दिक ि े

िाहित्य में उद्भतू िी-अल्स्मता की ओर इिारा 

करती िैं, हकन्तु र्े अिन े कथ्य और किन में 

हबिुल नए कलेवर की कहवताएं िैं। र् ेकहवताएं 

िर उि िी के मन की बात को किती िैं, सजन्ोनं े

कभी न कभी, किी ंन किी ंइि धोखे, आडंबर, 

छल-छद्म और िीडा को मििूि हकर्ा िै। लोक-

भाषा के िब्दो ंका प्रर्ोग िंवेदनाओ ंको और भी 

गिराता जाता िै।  

 

 

 

 

 

 

   नवरातो ंमें औरत    

 

अप्रेम के िूखते जल में  

जब डूबना तर् िा 

उन्ोनं ेप्राियनाओ ंकी िहवि उंगसलर्ो ंको िाम 

सलर्ा 

प्रेमी िदा िे िंदेिािद रिे 

उन िर भरोिा करती ंतो बचना िम्भव न िा 

  

मन की टूटन में देि के दखुत ेिोर 

अनदेख ेरि जात ेिैं 

मन की किनी कौन िुन ेभला 

देवी के िामने अचरा ििार 

मन की कि देन ेका आिरा अिरकारक िा 

जिााँ  कम िे कम िनुे जाने की िंभावना िूरी रिी 

नवरातो ंके हदनो ंमें उिवाि ि ेभखूी वे औरतें  

देवी गीतो ंको िूरे जांगड ि ेगाते हुए 

एक अलग लोक रच लतेी  

िचरा गाते-गात ेबिेुध िो जाती  

ढोलक की ताल के िाि 

झूमत ेहुए हगर-हगर िडती ं

  

देवी के िामने िीडा के बन्द में हबंध े 

गीतो ंको गात ेहुए  

मन की िारी किा कि देती ं

मन िर िडा, मन भर बोझ 

इन गीतो ंके कंधो ंिर धरकर 

िुस्ता लतेी कुछ िमर् 

केि के बंद खुल जाते 

https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEh8MddVhfuGJsG5l_WzQBdJxJSh3Smqg9KsRcT9o_jk2d5AxUPo-xF5G1lTHDtzxCSnVOoQ-HrSDqyZOOJeY2he51DW45gJxbJKgOQ73Rott5JqgJqcQm1LQGzk-99Emgq11s7rGAnoXyjLXMfXfbwcsJxD0JTbAR6BHugWT8UwDoX_aJE2rb_czRQ/s1573/IMG_20210529_093356_Original.jpeg
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वि हकिी जोगन िी गीतो ंमें लीन िो जाती  

उिके गीतो ंऔर हृदर् की िीर एक.. 

आत्मा का िरमात्मा में हमलन इिे िी बतार्ा िोगा 

कबीर न े

 

वि कुछ िलो ंके सलरे्  

मानो देवी िी नजर आन ेलगती 

जर्िोष िोने लगता 

हक देवी उतर आई िैं 

 

जो औरतें छटााँक भर 

प्रेम न उडेलती उन िर कभी 

वे िााँ वो ंमें लोटन ेलगती ं

मान मनौती करने लगती ं

जब तक देवी वािि न लौट जाती ं

 

जब तक वि एक िामान्य औरत रिी 

नेि के कानो ंि ेहकिी ने निी ंिुना उन्ें 

िर देवी का रूि चढत ेिी 

चारो ंओर ि ेनेि, मेि बन झरने लगा 

 

देवी का हवदा िोना उनके जीवन में 

आर्े िखुो ंका लौट जाना िै 

उनकी ितराँगी दहुनर्ा का हफर रंगिीन िो जाना 

िै 

 

वि हफर अगले नवरातो ं 

की प्रतीक्षा में िैं 

उिकी देि में हफर हततसलर्ााँ  उमड रिी िैं 

अब वि ईश्वर की निी ंप्रेम की तलबगार िै 

*** 

   प्रहेमकाएं    

 

िमारी स्मृहतर्ो ंमे सजतनी भी 

प्रेम किाहनर्ां हवचरती िैं 

जाने क्यो ंप्रेम में हबिरूती हुई 

सिर्ां िी असधक नजर आती िैं 

 

प्रेहमर्ो ंिंग ब्यािने के बाद भी 

और प्रहेमर्ो ंिे हबछोि के बाद भी 

सिर्ो ंके जीवन में प्रेम की िर तान को उस्तादो ं

ने इतना बेिरुा मान सलर्ा 

हक चौखट भीतर भी उने् प्रेम की हिसे्सदारी ि े

लगभग बेदख़ल हकर्ा जाता रिा 

और वे तलािती रिी ं 

एक कंधा, एक मन, एक ििय 

जिााँ  व ेिबुि की दबू ि ेभीगे मन को ििला िकें  

उिेक्षाओ ंकी मार िे कलिती लडहकर्ााँ   

ििनो ंमें बि ेनार्को ंि ेििनो ंमें िी मन जोडती 

रिी ं

गीतो ंमें उन्ें िदाएं देती ं

स्वप्नो ंमें उन्ें बार बार बुलाती ं

 

और तभी तुम मौिम के िबि ेचमकत ेहदनो ंमें 

प्रेमी का रूि धर कर मदमस्त चाल िे आर् े

और भर सलर्ा अंकवार उन्ें 

अिने प्रेम का दााँ व हदखाकर 

तुम तो ठिरे िभ्यता के िरुाने धरंुधर 
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प्रेम की गोटी फें कन ेमें माहिर 

तुम्हें िीखने की जरूरत निी ं

तुम्हारी देि अभ्यस्त िै 

प्रेम के दांव-िेंच और झािंो ंकी गमक ि े

 

लडहकर्ााँ  बािें फैलाकर तमु्हारे िौिल ेको बल 

देती रिी ं

उनकी िमझ के दार्रे ि ेबािर िा 

हक प्रेम छल के िोडे िर िवार िोकर भी आता 

िै 

प्रेम करता देखकर भकुृहट तानन ेवाली आाँखो ंन े

लडहकर्ो ंको हफर हफर देखा 

िर छल के खारे िमंदर ि ेिकुिल बािर हनकाल 

कर लाने की जगुत सिखान ेकी चेिा निी ंकी 

 

उनके आििाि अंधेरे की ऐिी कालकोठरी िी 

हक प्रेम िे प्रेम को हबिरा कर 

जीवन िे दो चार िोने की िडताल 

सिखाती धूि भी उन तक न िहुाँच िकी 

 

सलख ेगए तमाम ग्रन्ो ंमें भी  

प्रेम की िुिहठत व्याख्या तुमने ऐिी सलहि में 

सलखी हक सजि ेउन जैिी दोर्म दज ेकी सिर्ााँ  

िढ निी ंिाईं 

 

जब हक सलख ेजान ेचाहिए िे  

बहुत िे ऐि ेआख्यान 

जिााँ  ििले िाठ में िी सलखी िोती ं

कुछ िूहक्तर्ााँ -- 

िावधान प्रेम की र्ािा िरुू करने िे ििल े

लडहकर्ां अिनी देि उतार कर र्ािा में िाहमल 

िो ं

हप्रर् के िखु के सलर्े  

ित्य को अित्य िे ढााँ ि कर जाते िमर् एक बार 

िुनुः  स्वरं् को जांच लें 

 

दहुनर्ा की तमाम प्रेहमकाएं जब इन आख्यानो ंको 

िढें  

तो लगा दें मोिर अिन ेिमियन की और करवा 

लें िमर् की जमीन में अिने इि एलान की 

रसजस्टरी 

हक प्रेहमर्ो ंअब तुमिे िमारा हनबाि तभी िोगा 

जब तुम प्रेम को  

िंवेदना की स्यािी ि े

सलखना िीख जाओग े

  

भले िमर् िर उनकी अजीजय अस्वीकृत कर दी 

जाए 

िर वे मौिमो ं के हििाब िे प्रेम के िान िर 

मजबतूी ि ेअिने िााँ व जमार्े रखना िीख जाएंगी 

 

हक हफर उिी हदिा में निी ं चलेगा िंहडतो ं के 

हदिािलू का चातुर्य 

विी ंउिजगेा प्रेम और जीवन 

िाि िामे  

िमानातंर चलते हुए 

और हफर हतलहमला कर 

सलखगेा ़ैिला कोई न्यार्ाधीि 
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तोड देगा कलम की हनब 

और लगा देगा मुिर तमु्हारे प्रेम के िक में 

*** 

 

     हवदा की बेला    

 

हवदा की बेला में एक दिूरे को देर तक देखते रिे 

धरती िर जिैे मेि उतर आर्ा 

वैिे आाँखो ंमें उतर आर्ा मोि  

हक बाररिो ंका मौिम  

मन के आवेग के अबाध बि 

जाने के सलर्े िोता िै 

 

उन्ें इि िदी के िबिे िारे हुए प्रेहमर्ो ंमें अिना 

नाम दजय निी ंकराना िै 

हक व ेप्रेम की नदी में 

आत्माओ ंकी कश्ती चलाकर आर्े िैं 

 

जब हक प्रेम करना अभी भी एक वजयना िर 

कुठारािात करना िै 

वे क्षदु्र मानसिकताओ ंके दौर में प्रेम को बचा लने े

की 

उम्मीद के प्रेमी िैं 

प्रेम में प्रेम को बचा लेन ेकी दहुनर्ा के िाझीदार 

  

हक र्े बाररिें भले उनके प्रमे के हिसे्स न आ िाई 

िो ं 

उनके मन के एक हिसे्स में बनी रिेगी बाररिो ंकी 

मनचीती प्रतीक्षा 

हक टूटते मन को बचा लेगा सृ्महतर्ो ंका मीठा 

आह्लाद 

भीचं कर गले लगा लेगा कोई ििय 

तो ताि कम िो जाएगा प्रतीक्षाओ ंका 

 

उन्ें ईश्वर ने प्रमे के अभेद्य हकल ेमें 

िुिकर िुरसक्षत िाि बािर हनकलने की कला में 

िारंगत करके भजेा िै 

िमर् िर मौिमो ंकी चाि िे वे भले चूक जाएं 

 

िर प्रेम में एक दिूरे के प्रहत िमियण बचा लेगा 

उनके प्रेम को 

हक व ेप्रेम िे ररक्त िोती धरती िर 

प्रेम के उिजाऊ बीज रोिन ेआर्े िैं 

*** 

 

   भरोिा    

  

उन्ोनंे िी हकर्ा िवायसधक दोिन भरोि ेका 

सजनकी सिराओ ंमें िभ्यताओ ंकी रिोई का नमक 

िुला िा 

 

िुरखो ंकी किी र्े िूहक्त स्मरण करती हाँ बार बार 

िर उतार निी ंिाती इिका अंि भर भी जीवन 

में 

उम्र के इि िडाव िर जब िाि खाली िैं 

और मन भरा तब िोचंती हाँ हक 

अिने िमर् का हकतना हिस्सा अनहगन बार 
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उन हित िाधको ंके सलर् ेरिोई बनान ेमें गुजार 

हदर्ा 

जो केवल अिने हित िंधान के सलर् ेआर्े िे 

 

सजनके चेिरे िर उमग आई  

हविन्नता 

को ठौर देकर 

उलझने अिन ेसलरे् िी बडाईं  

िर आश्वस्त रिा मन का िर कोना िमेिा 

लकदक 

 

भरोिे के जल ि े

िीचंती रिी हित िाधको ंके हित  

मन के भीतर की छठी इसन्द्रर् भी  

ऐिे अविरो ंिर िदा िपु्त रिी 

जो िूं ि िकती हित िाधने आर्े मीठी मुस्कान 

धारको ंको 

हित िाधको ंके िृि में सछिी मंिा को 

भााँिने का चातुर्य िर हकिी में निी ंिोता 

 

स्वािय िाधत ेलोग अिनी नम बोली 

मीठी मुस्कान िे जमाते रिे िााँ व अिने  

उन्ें खडा करने की जद्दोजिद में हनिा के िाि 

खडी रिी 

और वो स्वावलंबी िो 

मेरे िी िााँ व के नीचे िे जडे काटन ेलग े

 

ईश्वर के हदर् ेइतने िमर् में ि े

उम्र का एक मनचीता हिस्सा चला गर्ा इन 

हितिाधको ंके हिसे्स 

 

सजन िलो ं में हित िाधको ं के हित िाधने का 

जररर्ा बनी रिी 

ठीक उन्ी ंिलो ंमें कर िकती िी िृजन 

मन के भीतर और बािर के आह्लाद िे 

र्ा 

बेह़क्री की एक लंबी नीदं 

को बलुा िकती िी आाँखो ंमें 

*** 

 

    बीतना    

 

जीवन के िमूचे िररदृश्य में 

न जाने कौन बिरूहिर्ा 

आता िै 

चिल कदमी करता िै 

 

कंधो ंिर चुिके ि ेिोडे ि ेदखु और डाल जाता 

िै 

कुछ िुख आि चल ेजाते िैं उिके िाि 

 

तैरना निी ंआता 

िुख की कामना करते हुए 

दखु की नदी को िाि िााँ व मारते हुए िार तो कर 

लेती हं 

िर देि और मन जगि जगि िे सछल जाता िै 
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न र्ाद करन ेवाली स्मृहतर्ो ंकी बाड इतनी गसझन 

िै 

हक िखु के बीत ेिलो ंके प्रवेि के सलर्े राि िी 

निी ंबचती 

 

कि देने िे मन िलका निी ंिोता 

बल्ि और भर जाता िै 

आंिुओ ंके जमे हिमखंड भरभराकर फूट िडते िैं 

मन की मुं डेर िर एक िााँ व िे देर तक हटका निी ं

रिा जा िकता  

 

दखु की तीखी धूि में कोि कोि भर िैदल चलत े

हुए िखु की छााँ व की आि िर बीत रिा िै जीवन 

 

धीरे धीरे बीत रिी हं मैं भी िमर् की धार को 

काटत ेहुए 

*** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



अंक-1                                        अनुनाद खंड-1

17 

जुलाई-सितम् बर  2023  

िम बंड िे हकिी िांडी में िके िी निी-ं डोगरी 

कहव दियन दिी की कहवताएं 

 

         चर्न एवं अनुवाद - कमल जीत चौधरी 

 

 

 

 

 

 

 

 

दियन दिी डोगरी के वररि कहव लखेक और 

स्तम्भकार िैं। इनका वास्तहवक नाम दियन कुमार 

वैद िै। इनका जन्म हबलावर (कठुआ, जम्मू-

कश्मीर) के एक ऐहतिासिक गााँ व भडू्ड 

में 1949 ई. में हुआ। अध्यािन और जम्मू-

कश्मीर प्रिािहनक िेवा में रिकर िेवाहनवृत्त 

हुए, दिी मूलतुः  रोमानी प्रवृहत्त के कहव िैं। 

इनके लखेन में व्यहि और स्वीकारोहक्त देखी जा 

िकती िै। डोगरी में इनके दो कहवता िंग्रि और 

एक उिन्याि प्रकासित िैं। 'कोरे काकल कोरी 

तसलर्ा'ं नामक कहवता िंग्रि िर इन्ें िाहित्य 

अकादमी िुरस्कार (2006 में) प्राप्त हुआ। 

इनका उिन्याि; 'गाि ओिरा धरत 

बग्गानी' हिन्दी में भी अनहूदत व प्रकासित िै। 

इिके अलावा अंगे्रजी में भी इनकी तीन हकताबें 

िैं। दियन दिी िाहित्य अकादमी के डोगरी 

िलािकार बोडय के िंर्ोजक भी रिे िै।  

   स्वीकारोहक्त         

  

कटोरी में िमुद्र 

अंजसल में िृथ्वी िजाकर  

मैं बहुत खुि िा 

अिने आि को एक मीर िमझता िा। 

  

एक हदन गली में नजर ओलार गर्ी 

देखा 

हक 

िडोिी ने िमुद्र को 

िाम्बडी* में डाला हुआ िै 

और िथृ्वी को अिने बहुत बडे आाँगन में  

िजाकर रखा िै... 

उि हदन िे एक चुभन िे मर रिा हाँ 

अब न खुि हाँ 

न मीर हाँ 

बि हदन रात 

िडोिी के आाँगन ि ेबडा आाँगन  

और उिकी िाम्बडी िे बडी िाम्बडी ढूाँढ रिा हाँ। 

  *** 

 * िाम्बडी-  आटा गूाँ िने का हविेष बतयन/िरात 

  

    डाहकर्ा        

  

िुक्ल िक्ष के चााँ द ने  

कृष्ण िक्ष में मेरे िाि आकर किा- 

मैंने उि िी को हववि निाते देखा िा 

उिकी जााँिो ंिर 

https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEimONfxqgNpXKco1U5guC9JC4bVa91P4sTurUKj7vLC193BFe8KszPWrnSQaBZejBTz0dWm5qINADWx_B1gShWzhh9Obe9aTTPXx7T3Kt0TJvLxs08I_46RJ1RPhGReOpA0OA7jrm53s3daTHR8aGzR2nB2lZTASxxDmc_OuDy354oqzuOqcPGtgCE/s959/IMG_1347.jpg
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कुछ सलखा िा 

उि इबारत िर 

तुम्हारे नाम का िुख़्ता भ्रम हुआ िै 

... 

र्ि िुनना िा 

हक मैं अिने िुि िट्टो*ं को गुदवाकर 

उिके नाम के भाव िजाकर 

िोच के खतेो ंमें 

नई इच्छाएाँ  उगाकर 

िुक्ल िक्ष के चााँ द का इंतजार कर रिा हाँ 

ताहक मैं भी अनलंकृत िोकर निाऊाँ  

और चााँ द मेरा 

डाहकर्ा बनकर 

मेरे िट्टो ंिर सलखी  

कैह़र्त की सचट्ठी उिे दे आए। 

  *** 

 * िट्ट-  जािं 

 

   रास्ता         

  

तोिो ंके ऊिर टाँगा  

िेतु-िा इंद्रधनषु  

अम्बर को बािो ंमें भरन ेके सलए 

उकिाता िै 

िर आकाि चढन ेकी निनैी निी ंबनता 

  

खुिब ू, 

अनेक िते िमाती िै 

िर ितो ंकी िगडण्डी निी ंबनती 

 लोक चचाय, 

िम दोनो ंके नाम िे गााँ ठा हुआ 

एक हिचकोला िै 

जो िमें कभी हमलवा निी ंिका 

  

इंद्रधनषु, खिुब ूऔर लोकचचाय 

उिार तो िकत ेिैं; 

िर रास्ता निी ंबन िकते। 

  *** 

 

    लकीर (कहवतांि)    

  

दो हबंदओु ंको जोडकर खीचंी जाए 

तो ज्याहमहत हुई 

जरीब रखकर खेतो ंमें खीचंी जाए 

तो बंटवारा हुआ 

धरती की छाती िर रखकर खीचंी जाए 

तो दो देिो ंके बीच िीमारेखा बन जाती िै 

जो उत्तर-िलु्स्तका िर खीचं दी जाए 

तो काटा मान सलर्ा जाता िै... 

  *** 

 

   िक्खने*     

 

सिर ि े 

         ित्थर िे  

                   टक्करें िी ं

  

िाव िे लह िा िीडा िी 
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िाि िे  

         खार ि े 

                  चुभन िी 

  

ठोकर िी िैर िे चीख िी 

  

ित्ते िे  

        प्यार िा  

                   भूलें िी ं

  

स्मृहतर्ााँ  िी ंदोस्त िे आग िी 

  

मौिम िे  

            ख्याल िा  

                         तस्वीरें िी ं

  

रेखािाि िा ििेली िी लकीरें िी ं

  

हदन ि े 

        तारीखें िी ं

  

ऑंख िी आि िी प्रतीक्षा िी 

  

कंधो ंिर ओसिर्ां** िी ं 

लकीरें िी ं

टूटे हदल की चीत्कार िी 

  

िूखय फूल बिार िमन ेजानी िी निी ं 

करत ेबाड कैि ेिार; हुन्नर िी निी ं 

दैहिक प्रेम बाढ िमने जानी निी ं

मांिलता िमन ेजानी निी ं 

  

िम बंड*** ि े

हकिी िांडी में िके िी निी।ं  

िक्खन ेि े

िारी उम्र िक्खने िी रिे। 

  *** 

* िक्खने -  खाली/कोरे/िंहक्त ि ेबािर/िून्य 

 ** ओसिर्ां - प्रश्नावली 

 *** बंड -  िकाए हुए चावलो ं में जो दाना 

सछलके िमते रि जाता िै।  

 

  

   ििला ित्थर (कहवतािं)    

  

मेरी छंड* िे सलिटाकर; 

और बच-बचाकर, 

सजिने मेरा फूल-िि 

उिकी छत िर िहुाँचार्ा िा- 

वि िा: 

मेरी जवानी का ििला ित्थर! 

*** 

* छंड-  (Throw) ित्थर आहद फें कने को छंड 

किते िैं।  
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हवजेता इहतिाि का हनमायण करेंगे और िारे हुए 

रचेंग ेकहवता - मलेसिर्ाई कहव जुरीनाि ििन 

की कहवताएं  

 

                   चर्न एवं अनुवाद - र्ादवेन्द्र 

  

 

 

 

 

 

73 वषीर् जुरीनाि ििन (िनीरुज उिनाम) 

मलेसिर्ा की िबिे प्रहतहित कहव किाकारो ं में 

िाहमल िैं और देि की ििली िी रािरकहव (नेिनल 

लॉररएट) िैं। बचिन में उन्ें लडकी िोने के नाते 

ज्यादा बोलने िे और िर िे बािर हनकलने िे मना 

हकर्ा जाता िा िो वि अिना असधकांि िमर् रेहडर्ो 

िर बजने वाले गीत िुनकर हबतार्ा करती िी।ं उन 

गीतो ं के चलते िे उनका कहवता की ओर झुकाव 

हुआ। अब तक उनकी लगभग दो दजयन हकताबें 

प्रकासित िो चुकी िैं िर उन्ें लगता िै हक बारि वषय 

िे सलखना िुरु करने वाले को किी ं और ज्यादा 

सलखना चाहिए िा। उनकी रचनाओ ं के 

अंग्रेजी, फ्रें च, िेहनि, रूिी इत्याहद भाषाओ ं में 

अनुवाद प्रकासित िैं। 

र्िां प्रसु्तत कहवताओ ं के अनुवाद मलर् भाषा िे 

उनके खुद हकए अंग्रेजी अनुवादो ं िर आधाररत 

िैं। zurinah1306.blogspot.com िे 

िाभार - र्ादवेंद्र  

  

   मैं खदु को कैि ेदेखती हं     

  

अब मैं एक बावली असभनिेी हं 

हबिुल खाली मंच िर 

िदाय हगर गर्ा िै 

और दियक िारे जा चुके िैं 

लेहकन मैं हं हक असभनर् हकए जा रिी हं 

िंवाद की ििंदीदा लाइनें 

 दोिराए जा रिी हं 

" ईश्वर, आिकी मेिरबानी 

आिका आभार िे ईश्वर 

हक आिने मुझ ेिर चीज दे दी 

सिवा एक चीज के 

सजिकी मझु ेिबि ेज्यादा ख्वाहिि िी।" 

*** 

  

   इहतिाि और कहवता के बारे में    

  

इहतिाि की हकताबो ंमें सलखा िै 

मदों न ेबनाए तमाम राजिराने  

और लडते रिे एक के बाद दिूरी  

कभी न खत्म िोने वाली जंग  

हवजतेाओ ंने देिो ंकी हुकूमतें िंभाली 

और िारने वालो ंन ेकी बगावतें 

  

हवजतेा इहतिाि का हनमायण करेंगे  

और िारे हुए रचेंगे कहवता  

*** 

 

http://zurinah1306.blogspot.com/
https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEjJ0La8x2XzCNdyEB9S6_K-V3vXdk_heJjmise_nakuFcAWJ7eI-U0wsTr6UBdULoRA_msWuz9GoBSiFR20p8I1eECBSX2S7Em6tjbvsID2NwW0De3bbj9Jn82X1aJvgVsKc2_sp4MDS7cpFC1eK2aMCKsK9Jow92CKMscmrb3f7PVWN3bpVvzFneo/s314/IMG_20211015_221254.jpg
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   नन्ी चीहंटर्ां     

 

मैं िोडा िा ििद हगराती हं जमीन िर 

कुछ चीहंटर्ां आ जाती िैं 

कुछ हमनट बीत े

तो और चीहंटर्ां इकट्ठा िो गईं 

देखते देखते चीहंटर्ो ंका तातंा लग गर्ा 

लाइन लगा कर चली आ रिी िैं। 

  

मैं उन्ें हनिारत ेहुए िोचती हं 

हक कैि ेबगरै िकुारे, कोई आवाज हनकाल े

वे अिने दोस्तो ंको इकट्ठा कर लतेी िैं 

हक जल्दी जल्दी आओ  

देखो र्िां खाने को कुछ िै 

मैंने हकताबो ंमें िढा िा 

हक जंत ुआिि में बोलते बहतर्ाते िैं 

  

र्ि िब तो मैंन ेअिनी आंखो ंदेख सलर्ा  

और उनकी दक्षता िर मोहित िो गई 

एक हदन मैंने एक चीटंी को किते िनुा: र्ि मत 

भूलना हक िम  

इंिान निी ं 

मिज जानवर िैं 

जब िम एक दिूरे के  

अगल बगल ि ेगुजरत ेिैं 

आिि में बोल बहतर्ा लते ेिैं 

िर िम हकिी भी िाल में  

झूठ निी ंबोल िकत े

इंिान की तरि िम चतरु िुजान निी ंिै 

खुदा की बनाई तमाम कार्नात में 

इंिान िी इकलौता ऐिा जीव िै 

सजिके िाि झूठे बोल बोलने  

और उन्ें िरूी धरती िर फैला डालने की 

काहबसलर्त िै। 

*** 
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ििना इतनी दरू कभी न लगे सजतनी र्ि दहुनर्ा 

 

                         िीमा सिंि की कहवताएं 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िीमा सिंि की कहवताएं प्रेम, प्रतीक्षा, स्वप्न, िीडा 

और इच्छाओ ं के अछोर  हवस्तार में खडी 

कहवताएं िैं। इि हवस्तार में उनिे ििले भी एक 

िमूची दहुनर्ा िै, उिी दहुनर्ा ि े रे् कहवताएं 

आत्मीर् िंवाद करती िैं।  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    मैं एक स्वप्न की प्रतीक्षा में हाँ     

 

 मैं एक स्वप्न की प्रतीक्षा में हाँ  

सजि भी क्षण वि प्रविे करे मेरी नीदं में  

मेरी आाँखें जागत ेहुए देखे उिे  

देखें हक कैिे जन्म लतेा िै एक ििना  

और आसख़र हकतनी िोती िै उिकी हमर्ाद 

 

कुछ िै जो दहुनर्ा िे किना निी ंचािती अब  

हक कित ेकित ेिकने लगी हाँ  

सजिे बोलन ेके सलए मझु ेएक ििन ेकी जरूरत 

िै 

 

कोई भर् कोई मर्ायदा कोई िीमा निी ंिो जिााँ   

जिां उडेल िकूाँ  िच को हबह हक जैिा वि िै  

सजिे िुनने के बाद कोई ़ैिला मेरे इंतजार में न 

खडा िो  

और न िी िो कोई ताकीद मेरे हकरदार की 

 

िमर् की रेत िर खडी ढूाँढ रिी हाँ आहदम प्याि  

सजिमें सछिी िै बकेल प्रतीक्षा और िीडा  

अिनी अंहतम िााँि और इच्छा ि ेििले  

चािती हाँ हक ििना हनकल भागे मरेी आाँखो ंिे  

हकिी दरू िरे िाि के मदैानो ंमें  

आाँखें जिा ंतक देखे दहुनर्ा का िारा िरा िी देखें 

 

ििना इतनी दरू कभी न लगे सजतनी र्ि दहुनर्ा  

इतना धैर्य इतनी भाषा इतना प्रेम िमिेा बचा 

रिे  

https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEjvayAAlWPiCYFN9F4NHl47fDuCQkkUctb_BSlrYguzqk2oe9WWkN7fsRUYaKzXUFk4vOTv_l-gb31I7nGlWFW-73-OE0m11fmF50uxat7gEcnp2nAmUig4mS_R6DGLPnahnLDI9sd-M7wfYYFmiznYIrJib8o01SkuavZbgwoIxnk5GDQf21NME5U/s1075/1674912751795_2.jpg


अंक-1                                        अनुनाद खंड-1

23 

जुलाई-सितम् बर  2023  

हक सजि भी क्षण छोड कर चल दूाँ दहुनर्ा को  

हफर हकिी ििन ेके सलए न िडे आवश्यकता  

हकिी आन्दोलन हकिी क्रांहत की  

वि उतना िी स्वाभाहवक लगे सजतना हक आती 

जाती िााँि ! 

*** 

   हकिी और हदन की तलाि में     

  

 बाररि को देखते हुए  

देख रिी हाँ भीगता हुआ हदन  

भीग रिे आदमी और िेड  

िडक और गसलर्ााँ , िरकारी इमारतें  

उन िर लगे िरकारी झंडे 

बडे बडे िोहडिंग  

नेताओ ंकी हविाल कद महूतयर्ााँ  

ििर का अकेला नीला िुल  

और उदाि नदी भी 

 

इिी बीच एक भीगी हुई सचहडर्ा  

ढूाँढती िै छुिने की जगि  

और िेड की िबिे ऊाँ ची टिनी िर  

बैठ कर देखती िै बाररि 

 

उिकी आाँखो ंका अचरज उतर आर्ा िै  

मेरी आाँखो ंमें 

 

मैं हकिी और हदन की तलाि में  

देखती हाँ आज का भीगा हुआ हदन  

र्ाद आता िै खूाँ टी िर लटका िर का अकेला 

छाता  

भीगे हदनो ं की िोिबत में विी रिा उिल्स्थत 

िदा  

उिके िोन ेिे जाता रिा भ्रम अकेले िोने का  

वो भीगता रिा मरेी जगि  

और मैं उिके ििारे िी िार करती रिी  

बािर भीतर उग आर् ेजंगल 

 

बाररि के िी हदन ि े 

जब किा हकिी न ेहक जाता हाँ  

तो नदी में िानी अचानक बढ गर्ा िा  

डूबने की आिंका में बैठी रिी देर तक हकनारे  

और देखती रिी जाते हुए को  

भीगा हुआ मन और भरी हुई नदी  

भला किााँ  रोकी जा िकती िै ! 

*** 

 

   रात और बाररि     

  

 रात के अंहतम ििर में  

स्वप्न ि ेभाग आर्ी एक िी  

देखती िै रात में िो रिी बाररि  

 

 

वि बाररि में रात निी ं 

रात में बाररि को देख रिी  

अनुभव ि ेजानती िै अंधेरे का गाढािन  

हदखाई न दे कुछ तो भी  
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ििय ि ेििचानती िै  तरलता 

 

िीठ िर उग आर्ी इच्छाओ ंकी भीत  

असधक भार िे जब डूबने लगती िै  

वि देखती िै मेिो ंिे भरा आकाि  

िुनती िै बाररि की तेज जलधार  

झीगंुरो ंका िंगीत  

मेंढको ंकी टरय टरय  

हकतने स्वरो ंमें बोल रिी र्ि रात 

 

िेड हनस्तब्ध भीगे हुए झर रिे  

ित्तो ंि ेछन कर आती बूाँ दें  

हकिी उाँ ची ििाडी िे हगरत ेझरने िी  

हमट्टी की र्ािा में िाहमल िोने को हवकल िैं 

 

जलधारा बिा ले जाती िमस्त स्मृहतर्ााँ   

िमस्त इच्छाएाँ   

िानी भी एक रास्ता िै महुक्त का 

 

िमते िमते बाररि िम जाती  

िवा में गमक उठती महटर्ारी गंध  

लैम्प िोस्ट के नीचे छोटे गढे्ढ में  

उभर आर्ा िै एक छोटा तालाब  

 

 

देर तक तकत ेहुए गढे्ढ के िानी को  

िोचती िै वि  

अतल में डूबन ेको इतना भी िर्ायप्त िै ! 

*** 

   प्रतीक्षा में      

  

 सजि क्षण लगता िै  

िब हवलग जार्ेगा  

रीत जार्ेगा िााँझ का  

अकेला तारा भी  

उिी क्षण किी ंआकाि में  

चमक उठती िै हबजली  

चलने लगती िैं िवाएाँ   

हदिाएाँ  बदल लतेी िैं रास्ता  

एक हततली के िंखो ंिर  

िवार िारे रंग  

हबखर जाते िैं अनार्ाि 

 

िम निी ंजानते हक  

कुछ भी िटने में  

सछिी िै हकतनी िीडा  

हकतना आतयनाद िै उिके भीतर  

िृजना के क्षण हकतने  

अििनीर् िो उठे िैं  

और मृत्य ुहकतनी रोजमराय 

आाँखें खोलो तो िमूचा दृश्य  

बदल चुका िोता िै  

और िम व्यतीत कर देत ेिैं  

बची हुई उम्र प्रतीक्षा में ! 

***  
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ओहडर्ा कहवताएं : बंिीधर षडंगी और फनी 

मिांती 

 

                चर्न और अनुवाद िारहमता षडंगी  

अनुनाद ने िमेिा िे िी अन्द र् भाषाओ ंकी कहवताओ ं

में आवाजािी का िंकड ि रखा और हनभार्ा िै। िमारे 

आकायइव में िमारा र्ि िंकड ि देखा जा िकता िै। 

भाषाएं वे नहदर्ां िैं , जो भूगोल की िीमाओ ंिे िरे 

िंिार के एक छोर िे दिूरे छोर तक अबाध बिती 

िैं, िमारे हृदर् िी उनका िमुद्र िैं, जिां वे हगरती 

िैं। किना न िोगा हक अनुनाद की िंकड िना िमने 

ऐिे िी एक हृदर् के रूि में की िै। नए रूि में आने 

के बाद र्ि अनुनाद की ििली िोस् ट िै, सजिे 

िारहमता षडंगी ने िमारे सलए िंभव हकर्ा िै उडीिा 

िे आर्ी इन दो कहवताओ ंके िाि। र्े दोनो ंिी कहव 

िाहित् र् अकादमी िुरस् कृत िमादृत वररष् ठ कहव िैं।  

 

 

अनुवादक  

 

िारहमता षडंगी: 

ओहडर्ा िाहित्य जगत में 

िारहमता षडंगी एक 

िुिररसचत नाम िैं । वि 

अिनी आाँचसलकता में ििक्त 

िी – किाकार एवं कवहर्िी 

िी निी,ं कुिल ओहडर्ा भाषानुवादक भी िैं। उन्ें 

हिंदी और ओहडर्ा िाहित्य में कई िुरस्कारो ं िे 

िम्माहनत हकर्ा जा चुका िै। उनकी रचनाएाँ  भारत 

के हवसभन्न क्षेिो ंऔर हवदेि में भी प्रकासित हुई िै।  

 

   ढंूढत ेहुए : बंिीधर षडंगी     

  

िबेरे-िबेरे कौए की “कााँ व-कााँ व“  

किने के सिवा और  

कोई काम बाकी िडा िै जो  

इतनी जल्दी मची िै !  

वो हफर कल निी ंआर्ेगा क्या ?  

  

िुखी नदी िो रिी िै िााँ ि के जैिी  

िवा िानी के आने िे हफर उछल जार्ेगा, 

ितझड िेडो ंका ख़ालीिन िै  

बाररि के हगरने िे वि 

गार्ब िो जार्ेगा,  

रास्ता भी हमल जार्ेगा  

ठीक िे ढंूढने िर । 

  

इि बीच मगरमच्छ ने  

नदी के बीचोबंीच िहंुचा हदर्ा िै। 

हकिने क्या स्तुहत की िी र्ाद निी,ं 

हनरे िुष्क िब्दो ंमें 

प्राियना करने िे निी ंचलेगा निी ंक्या ? 

  

िलभर खडे िो जाओ बरामदे के उिर िि िो 

जार्ेंगी  

िब बातो ंकी अब तक न खोजी गई हदिा  

और देर ना कर 

वािि लाना िोगा हवश् वाि को । 

  

कभी-कभी किााँ  िे क्या हबगड जाता िै 

जो आस्था टूट जारे् हवश्वाि िे  

बीच के *बरोडा िमेिा  

िरकत झेलते िैं,  
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धान िब भूिा िोने िे  

क्लेि िोता िी िै मन में । 

  

एक जगि िर और हकतने हदन बैठें गे ? 

हफर लौटना िंभव निी ंिोगा 

छोड आर्े िर को,  

एक हदन अवश्य भेंट िो जार्ेगी, 

ढूाँढते हुऐ लोक के िाि । 

*** 

*बरोडा :- नाररर्ल िेड के ित्ते 

 

 

डॉ बंिीधर षडंगी  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ओहडर्ा भाषा के हवख्यात िाहित्यकार िैं। इनके वारा 

रसचत कहवता िंग्रि ‘िबरीचर्ाय’ के सलए उन्ें िन् 

१९९१ में ओहडिा िाहित्य अकादमी और कहवता–

िंग्रि ‘स्वरोदर्’ के सलर्े िन् २००६ में िाहित्य 

अकादमी िुरस्कार (ओहडर्ा) िे िम्माहनत हकर्ा 

गर्ा। उन्ें अन्य कई िुरस्कारो ंिे भी िम्माहनत हकर्ा 

गर्ा िै। 

 

 

   सचि प्रहतमा- डॉ. फनी मोिांती      

  

हकि सचिकार ने िजा हदर्ा िै  

तारो ंके दीि में प्राचीन आकाि को 

हकिी मन्वन्तर िे तुम जो गई िो 

ऐिे िी एक आकािलोक में 

जिााँ   तुम्हारी न कोई ख़बर िै  

न कोई हठकाना । 

  

तुम किााँ  िो मानमर्ी ! 

कौन-िे इसन्द्रर्ेतर राज्य में? 

दीिावली की आलोक माला में? 

नीले आिमान के सझलहमल हकरणो ंमें? 

र्ा अखंड नीरवता में ? 

तैरते हुए बादलो ंके टुकडो ंमें? 

र्ा मिािून्य की धुं धली िीरक िूरी में ? 

  

किााँ  िो मानमर्ी? 

गुनगुनाती काली रात की 

मुलार्म हबस्तर िर 

हगटार की झनझन करती  

टूटी हुई ककय ि राहगनी में ? 

स्वच्छ अनंत िौदंर्य की मधुररमा में, 

िर वािि आती हुई ? 

सचहडर्ो ंकी चिचिािट में ? 

र्ा आषाढ की अलिाई बाररि में, 

किााँ  िो तुम? 

  

कौन-िी जगि िो , मानमर्ी ? 

मेरा जीवन, मेरी मृत्यु 

तुम्हारे गीतमर्, 

ताजा फूलो ंके जैिे 
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सृ्महत और हवसृ्महत के न भूलने वाले 

धीम-ेधीमे जलने वाले 

िाम के हदए जैिी। 

  

तुम िो, तो विंत िै,  

बिार िै , वैराग्य िै  

भोग िै और हनवायण भी िै,  

न-न करके भी  

जीवन का िाि मेरा भरा हुआ िै। 

*** 

 

डॉ. फनी मोिांती 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ओहडर्ा भाषा के हवसिि िाहित्यकार िैं। डॉ. मिांहत 

को ‘ओहजडर्ा और ‘कें द्र िाहित्य अकादमी िुरस्कार’ 

के िाि अंतजायहतक हिंदी िररषद्, िटना ि े‘िाहित्य 

सिखर िम्मान’ िे हवभूहषत हकर्ा गर्ा िै। वो अन्य 

कई िुरस्कार िे िम्माहनत भी िैं। 

  

हिंदी और ओहडर्ा िाहित्य में कई िुरस्कारो ं िे 

िम्माहनत हकर्ा जा चुका िै। उनकी रचनाएाँ  भारत 

के हवसभन्न क्षेिो ंऔर हवदेि में भी प्रकासित हुई िै।  
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लेहकन तुम प्रेम िोते, तो िोता हकतना अच्छा 

 

                   िंखुरी सिन्द िा की प्रेम कहवताएं   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िंखुरी सिन्ा हिन्दी की िुिररसचत कहव िैं। नए 

सिल्प- हवन्याि  िे रची गर्ी उनकी प्रेम कहवताओ ं

का अनुनाद िर स्वागत िै।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1    

सिकारी की तरि आए तो  

प्रेम निी ंिै! जाल हबछाए  

तो प्रेम निी ंिै! आसखर र्ि  

मान लेने में क्या िजय िै  

हक प्रेम निी ंिोता उन बहुत  

िी जगिो ंिर, जिााँ  िम उिे  

ढूाँढते, तलािते िैं, टटोलते िैं  

िािो ंिे, और छू िाते िैं िवा  

अंतररक्ष, कभी कभी आकाि  

और िाताल भी, और लौट आते  

िैं विी,ं जिााँ  िे िमने िुरु की िी  

र्ािा, इन िबके एििान मंद  

िमें िमारा िता, हठकाना बताने  

के सलए! 

*** 

  2   

उन िारे मंिूबो ंिर  

ईंट ईंट चढा  

जो दिूरे के बसलदान  

निी,ं तो िनिोर  

िमझौते िे आते 

िो,ं उि प्रेम के सख़ला़ 

बगावत करना क्या बुरा िै?  

*** 

  3   

प्रेम देि िर अलबत्ता ििे  

बुख़ार-िा चढ जाए  

उचारे जाने का मोिताज  

निी,ं लेहकन िुनने में  

हकतना अच्छा लगता िै  

प्रेम आििाि िै  
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दरू निी!ं 

*** 

  4   

एक िी नाम िे हबक रिी  

िै, चाित और विित  

बाजार में! क्यो ंकाहबज  

करने के इरादे को  

प्रेम का सलिा़  

चढाते िो?  

*** 

  5   

इतनी चाहिए िोती िै  

िा़गोई उन्ें  

िम किां आर्े  

किां गए  

हकििे हमले  

हकििे निी ं 

हकि प्रर्ोजन  

वो िमिे िूछते निी ं 

िमें बताते िैं! 

*** 

  6   

जान-बूझ कर चुभती हुई  

बातो ंिे जगार्ा न जाए  

जरा र्े ख् जर्ाल हकर्ा जाए  

हक क्या अच्छा लगेगा? 

क्या गलत िै र्ि  

अिेक्षा प्रेम िे? 

र्ि िमझ हक किी जाने वाली  

बातो ंका िीधा गसणत क्या  

बनता िै, इतनी िंवेदना हक  

अगले िे िुनी, बातें र्ाद रि िकें  

इतनी ईमानदारी हक अगले की िकान 

को अिनी िांत नीदं की इच्छा  

में मििूि कर िकें  

िढ िकें  दिूरे की कामनाओ ं 

की सलहि, न बुलार्ा जाए कोई अनुवादक  

िढने को हप्रर् का मन  

हप्रर् तुमिे इतनी अिेक्षा  

गलत िै क्या? 

*** 

  7   

मैं चााँ द हाँ 

िूरज भी 

मैं िी तारो ंकी हटमहटमािट 

किा उिने 

'लेहकन तुम प्रेम िोते 

तो िोता हकतना अच्छा 

हकतनी नेक, भली िोती ं

िमारी िुबिें, िामें! 

तुम प्रेम िोते हुए 

क्यो ंिोना चािते िो 

िर कुछ? र्ो ंभी 

िर कोई बनना चािता िै 

चााँ द, िूरज और तारा 

मेरे ग्रिो ंको मि़ूज 

क्यो ंनिी ंछोडते लोग? 

रखने के सलए हदन और रातो ंको 

चमकदार!?', मैंने किा हक 

न किा प्रेम िे, प्रेम को 

र्े तो बताएगा मेरा प्रेम िी 

प्रेमी ि,े हमि िे, धरती और 

अंबर िे! मैंने िमेिा हकर्ा िै 

ईमानदारी िे प्रेम! 
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दहुनर्ा में कौन लौटता िै अकारण  इतनी बार 

 सजतना मार्के में लौटती िैं बिनें        

                 राकेि हमश्र की कहवताएाँ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

राकेि हमश्र की कहवताऍं ििले भी अनुनाद िर 

प्रकासित हुई और िरािी गई िैं। िाधारण व् र्हक्त की 

हदनचर्ाय िे उठाए गए प्रिंग और हबम् ब राकेि हमश्र 

की कहवता का मूलाधार िैं। अिायत् वे िामान्द र् जन-

जीवन िे हवषर् उठाते िैं और हकिी भी तरि की 

भाहषक हकंवा िैलीगत हवसिष् टता िे दरू ठीक उिी 

िाधारणता िे अिनी बात किते िैं, जैिा जीवन 

उन्द िोनंे अिने हनकट िार्ा। र्िी देि का िामान्द र् 

जन-जीवन िै। राकेि हमश्र इि जीवन के कहव िैं।  

 

 

 

 

 

 

  िबूत   

 

िारा ििर जानता िै  

गुनाि  

मरन ेवाल ेका  

ित्यारो ंकी बेगुनािी  

अख़बार के इश्तिारो ंमें िै  

  

कुछ सिरहफरो ंने नि ेमें  

िुनार्ी मौत की िजा  

एक ििरी को  

  

एक िोि में बैठा िाहकम  

जााँचेगा  

उनकी बेगुनािी के िबूत 

*** 

  

  िूरा हदन    

  

िूरा हदन बीता  

ख़ुद  िे बािर  

देखते बोलते बहतर्ाते सचल्लाते  

  

मन का िोर  

ििर के गने्द नाल ेकी तरि  

बजबजा कर बिना चािता िै  

  

कुछ चेिरे हदखे  

ख़ुद में खोर् ेहुए  

कुछ आवाजें खोर्ी हुई  

ख़ुद के हबर्ाबान में  

 कुछ गिरी मुस्कानो ंवाली िूरतें  
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प्रतु्यत्तर चािती िो ंजैि े 

हठठकी रिी ंदेर तक  

  

भूलना मुल्श्कल िै  

रक्तिीन ठंडी ििेसलर्ो ंका ििय  

  

उिलल्ब्ध िीन लौटा हाँ  

िाम को िर 

इििे तो अच्छा िोता  

िडक हकनारे िवारी की प्रतीक्षा में  

िो गरे् ररके्श वाल ेको जगाकर  

बातें करते िर लौटता  

  

मूाँ गफली के ठेल ेिर ठेकेदार की  

प्रतीक्षा करते मजदरू िे  

बाकी हदिाडी िी िूछ लेता  

  

र्ा अिताल के अिाते में  

रात का ख़ाना िकाते तीमारदार िे  

िूछ लेता अगल ेहदन की दवा का हििाब  

  

इििे तो बहुत अच्छा िोता  

र्हद हकिी िागल िे िूछ लेता  

कैिी िै दहुनर्ा आजकल। 

*** 

  

  धोखा     

  

िा़ िानी और दाना  

धोखा िै सचहडर्ा के सलर् े 

फाँ ि कर गाँ वाती आर्ी िैं  

िंख और प्राण  

अनहगन िीहढर्ााँ   

भूख-ेप्याि ेमर जाएगी सचहडर्ा  

देखेगी निी ंकभी  

िा़ िानी और दान ेकी ओर 

सचहडर्ा हवद्रोिी निी ं 

चेति िो चुकी िै ।  

*** 

  

  लडाइर्ॉं    

  

तुम लडना 

वि लडाइर्ााँ   

जिााँ  चुि रिते िैं लोग  

  

िान्त्वनाओ ंमें अिहनयि रोते  िैं  

हकतने िारे लोग  

उनके िाि िोिा हुआ  

अिीम धैर्य िोता िै  

उनकी जेब में िोता िै  

उम्मीदो ंका िोषणािि  

  

ना-उम्मीदी अिराध िै  

िाबासिर्ााँ  हमलेंगी तुम्हें  

िौिला अ़जाई करेंग े 

लोग िर लोग  

  

चुप्पी उन्ें भी चुभती िै  

एक जुलूि िम्भव िै  

तुम्हारे सलए ििर में  

एक िोक प्रस्ताव िो िकता िै  

छूटी लडाइर्ो ंका  

  



अंक-1                                        अनुनाद खंड-1

32 

जुलाई-सितम् बर  2023  

लोग ललकारेंग ेिागलो ंकी तरि  

आिमान में मुहट्ठर्ााँ  िोगंी  

उन िबकी  

तुम्हारे हकस्से  

चार् की दकुानो ंिर चसचयत िोगंे 

  

ध्यान रखना  

जब लहुलुिान िोगा िरीर  

धुं धली िोगी रक्त िे आच्छाहदत दृहि  

तब केवल आवाजें िोगंी  

तुम्हारे आििाि  

  

एक अंहतम बार एकि िोगं ेलोग  

ििर के चौक िर  

बुझी मोमबहत्तर्ो ंसलरे् हुए  

  

िभी चुि िोगं े 

सििहकर्ो ंमें रोते लोगो ंके  

आंिुओ ंिे गील ेिो जाएाँ ग े 

उम्मीदो ंके िारे िोषणा िि 

*** 

  

  चुरमुरा    

  

रात ८ बजे  

चुरमुरे के खोख ेिर भीड  

लैर्ा चना प्याज िरी हमचय  

िरी धहनर्ा काला नमक  

दरू िे िी मुाँ ि को िनीला कर दे  

ऐिी ख़ुिब ूऐिा स्वाद  

चावल दाल िब्जी की जगि  

चुरमुरे खा कर िोर्ेंग े 

इतन ेिारे लोग । 

*** 

  

  हवरोध     

  

मैं निी ंचािता  

ना िो मेरा हवरोध  

काला िो िकता िै  

हवरोध का ििंदीदा रंग  

सचल्लािट ििंदीदा आवाज 

कौवो ंकी िामूहिकता 

कााँव कााँ व व का िमूि गान  

टूट िडना हकिी भी मरणािन्न िर  

उन्ें मारकर टााँ गना 

सिद्ध निी ंकरता  

चौरािो ंिर ।  

*** 

  

  मार्का     

  

र्ूकेसलप्टि के िूख ेसिखर की  

टिहनर्ो ंिर फुदकती  

िल भर ठिरती  

हबन चिके बे-आवाज 

वि नन्ी ंिी नीली सचहडर्ा  

मााँ - हिता हबन मार्के लौटी िै आज ।  

*** 

  

  बिनें    

  

कोई अकेली तस्वीर निी ंिोती िै  

बिनो ंकी उनके मार्के में  
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दीवाल िर िजी हुई  

िामूहिक सचिो ंमें उिल्स्थहत िोती िैं 

िररचर्ात्मक रूि िे झााँकती  

  

कोई अलग कमरा निी ंिोता िै  

र्िााँ  विााँ  बनार्ी हबछाई जगिो ंमें िी  

रिकर लौट जाती िैं 

  

अलग अलग ििरो ंमें बिते हुए  

िीचंती िैं िरिर गभयनाल 

भाइर्ो ंको स्वप्न की िीठ िर लादे 

हितरो ं की सचन्ता छार्ा िे दरू  

चलाती िैं गृिस्थी  

  

दहुनर्ा में कौन लौटता िै  

अकारण इतनी बार सजतना  

मार्के में लौटती िैं बिनें । 

*** 

  

  भूलना     

  

मैं भूल निी ंिका 

ििला वाक्य  

जो मातृभाषा िे इतर िा  

  

ििली चोरी  

जो ििज हुई िी  

  

ििला जवाब  

जो िच के कारण छुिार्ा  

  

ििली सझडकी  

जो अकारण िी 

  

ििली िफलता  

जब कोई िाि न िा। 

*** 

  

  ददय     

  

 

ख़ूब ददय आर् ेजीवन में  

िमर् िमर् िर  

कभी िुबि कभी िाम  

कभी हदन कभी रात  

  

कभी मन कभी िरीर िर  

अलग अलग वर्-िल्िर्ो ंिर  

अलग रूिो ंमें  

ददय का आगमन हुआ  

  

कभी भूख कभी अभाव  

कभी उिेक्षा कभी अिमान  

कभी रोग कभी िोक के रूि में  

  

प्रेम ने हदए  

ददय के िवायसधक रंग-रूि  

  

िभ्यता ने ददय को  

कुचलने  

कंुद करन े

भूल जान े 

िम्भालन ेके भी  

अनहगन उिार् रखे सिरिाने  
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ददय को कभी निी ंहमली  

उिकी वासजब जगि  

ददय को िीना-जीना िीखने को 

निी ंबना कोई सू्कल  

कोई गुरु  

  

ख़ुसिर्ो ंको िान ेउिजान े के  

बहुहवध तरीके भी  

ददय को दरू रखन ेके   

उिार् भर िे  

  

ददय की ििचान खोती गर्ी  

िम्मान खोता गर्ा  

ददय के खोते िी  

खो गर्ी ं 

िारी ख़ुसिर्ााँ  । 

*** 

  

  आवाज   

  

एक आवाज  

गीली हमठाि वाली  

जुकाम में िो जैि े 

मेरा नाम लेती िै  

  

िूने-िूख ेरास्तो ंिर 

एक मैल ेकुचैल ेकिडो ंऔर  

उलझे बालो ंवाला आदमी  

अक्सर हमलता िै 

तेज कदमो ंिे चलता हुआ  

जैि ेबहुत जरूरी िो  

जल्दी िहुाँचना  

नामालूम लौटता कब िै  

  

मैं मानिूनी बादलो ंके िामने  

खडे ठूाँ ठ िेड िा  

अिनी इच्छाओ ंिे हनधायररत  

िेक्ट्रम में जीता हाँ 

  

चेतना के ििन बोझ िे  

िका हदिाडी मजदरू  

िीकर िडा िै  

दारू अडे्ड िर  

  

एक टााँ ग िर  

लंगडाती हुई मुगी  

िूर िर कीडे खोजती हुई  

असभिप्त िै  

हकलो भर िोने तक 

  

एक िार्रन बजाती एम्बुलेंि 

बहुत देर िे फाँ िी िै  

दफ़्तर िे िर लौटने की जल्दी में  

जाम हुए रास्ते िर 

  

िर निी ंलौटा हाँ  

मैं भी । 

*** 

 

  कडकनाि     

  

मध्यप्रदेि में झाबुआ के  

आहदवािी हकिान के र्िााँ  िे  

८०० रुिए में चलकर  
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इलािाबाद में १००० का हुआ  

कडकनाि  

  

हफर जगदीििुर में १२०० रुिर्े का िोकर  

बडी गाडी में िवार हुआ और  

एक िुिानी िाम  

िाहकम के बंगले में मारा गर्ा 

कडकनाि   

  

झाबुआ की र्ाद  

आाँखो ंमें सलर् े। 

*** 

  

  िंस् मरण     

  

मेरे कक्ष में  

मरा िडा िै  

एक आदमी  

दाहिन ेिाि में  

िंस्मरणो ंकी हकताब सलरे्  

  

सजिके कुछ िृि  

मेरे बारे में िो िकते िैं  

मुझे िढन ेिैं  

वो िृि  

अल्न्तम हवदा िे ििल े। 

*** 
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कूडा किी ंका भी िो कूडा कूडा िी िोता िै 

 

                      हदवा भट्ट की दो कहवताऍं 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

कहव-किाकार हदवा भट्ट हिन्द दी के अलावा गुजराती 

और अिनी मॉंबोली कुमाउनी में भी सलखती िैं। 

बहुत धीमे स् वर में वे बरिो ंिे सलखती और छिती 

रिी िैं। उनका लेखन जीवन की जहटल रािो ंकी 

िरल-िादी असभव् र्हक्त बन जाता िै। बेहमिाल और 

अिाधारण के बरअक् ि वे िाधारण और िीधी राि 

चुनती िैं।  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  कूडा     

  

िर ििर के िाि िोता िै अिना एक कूडा  

बहुत-बहुत तरि का िोते हुए भी कूडा एक िी 

िोता िै 

बहुत-बहुत िोने िर भी 

कूडे को बहुवचन में निी ंबदला जा िकता 

  

कूडा किी ंका भी िो 

कूडा कूडा िी िोता िै 

  

मिंगे दामो ंिर लाई गई  

प्यार िे िर में बिाई गई िर चीज को  

एक न एक हदन 

कूडा बनकर िर िे बािर हनकलना िोता िै 

ताजी िवा के िाि 

खुिी-खुिी िर में िुिी धूल को भी फटकार और 

बुिार के िाि 

हनकलना िी िोता िै 

बािर भले िी वि दबुक कर क्यो ंन बैठ जाए 

हकिी कोने में 

र्ा कुिी-चारिाई के िैताने किी ंभी  

कूडे को िर और आंगन ििंद िै 

िर और आंगन उिे प्यार देकर दतु्कार देते िैं 

  

कूडे की हनर्हत िै फटकार और दतु्कार  

िर ििर के िाि िोता िै अिना एक कूडा 

जो ििर के बािर जाकर हवश्राम िाता िै 

  

िज-ेिंवरे ििर के आलीिान िरो ंकी अिसलर्त  

बताता कूडा 

हवसिि को िामान्य बनाना जानता िै 
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िभी िरो ंिे आता िै  

िरंतु उि िर हकिी का नाम निी ंिोता 

अलग-अलग िरो ंिे आने वाला कूडा 

बािर आते िी 

जाहत-धमय-देि-भाषा और िंिन्न-हविन्न का  

भेद भूल जाता िै  

एकता की हमिाल बनकर अिना कूडा- धमय 

हनभाता िै 

  

बहुत-बहुत िोते हुए भी  

कूडा एकवचन िी बना रिता िै। 

**** 

 

 

  िर     

  

दबुक कर बैठा हुआ िै भीतर 

एक िर 

िामने खडा िो गर्ा अचानक आकर 

  

िैं! 

तू किां िे आर्ा अभी? 

तू तो हदखाई िी निी ंहदर्ा िा वषों िे! 

  

िुला हदर्ा िा तुझे वषों ििले 

भीतर- भीतर किी ंभीतर 

प्यार िे ओढा कर ििका कर  

जैिे ओढाती-ििकाती िी मां मुझे छुटिन में  

िुचकारती हुई  

कुछ गुनगुनाती हुई  

हफर जुट जाती िी अिने काम िमेटने में 

मैं भी िुला आई तुझे भीतर के एक कोने में 

और जुट गई नई-नई व्यस्ताएं िमेटने में  

  

िर नई व्यस्तता के िाि डालती गई तुझ िर 

एक नर्ा ओढावन  

तू ढाँकता रिा  

भीतर- भीतर दबता रिा 

मैं िर िे बािर जाकर 

व्यस्त िोती गई ढंूढने में  

नए-नए िर 

  

कैि-ेकैिे तो िे िर 

छोटे- बडे  

हविाल  

िुहवधाओ ंिे लदे-फाँ दे 

  

इतने ढेरो ंमकानो ंकी भीड में तू किी ंनिी ंिा 

मेरा अिना िर किी ंनिी ंिा  

कभी-कभी 

हकिी हनजयन हवस्तार के एकांत में  

धीरे िे िटाती हं िरतें 

तो िक जाती हं  

िटाते- िटाते  

हकतना नीचे सछि गर्ा रे तू ! 

  

मेरे िर ! 

कोसििें जब िाि बांधकर बैठ जाती िैं  

तब अचानक बािें फैला देता िै तू 

दबुक जाती हं मैं तेरे भीतर  

िुलाती िी तुझे बचिन के खेलो ंमें  

छुिाने लगी िच में 

बडी िोते-िोते  

दबाने लगी तुझे  
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और भागने लगी  

िौिं हदए मैंने अिने िांव 

रण की मरीसचकाओ ंको 

  

रेत के ढूिो ंके भीतर फाँ ि गरे् िांव  

आंखें खोज रिी िैं तुझे 

िाि लिक रिे िैं  

तेरे आभाि को िकडने के सलए  

अिनी िी खीचंी हुई इबारतें  

उलझ गई िैं 

  

बचिन में िीखी हुई बुनावटें 

अिनी िी रची हुई इमारतें 

सचढा रिी िैं 

  

िाँि रिी िै 

िुला रिी िै 

रुला रिी िै 

मचलती हुई प्याि  

  

प्याि  

सजिे वचन हदर्ा िा िानी का 

भरोिा हदर्ा िा तृहप्त का 

िीछे- िीछे चली आ रिी िै वि िठीली बासलका  

  

डिटती हं  

निी ंमानती 

अब मैं हं और प्याि िै  

प्याि िै और िठ िै  

िठ िै और िार िै 

  

लेहकन मैं निी ंकरंूगी धारण इि िार को  

उछाल हदर्ा िै मैंने उिे दिो ंहदिाओ ंकी ओर 

करो जो करना िै इिका  

मुझे निी ंचाहिए कुछ भी 

न िार  

न जीत  

एक हकनारे प्याि 

दिूरे हकनारे जल 

खेलते रिे जीवन भर लुका- छुिी का खेल 

दौडते रिे िमानांतर 

बीच में बिती नदी हं मैं  

ठिरी हुई वि िडक हं मैं 

सचर प्रतीसक्षत वार हं मैं  

वार को िामे खडा िै िर  

  

मेरे भीतर बिा हुआ िर  

मुझे बचाते- बचाते किां चला गर्ा  

जा रिी हं उिे ढंूढने  

कोई चलेगा मेरे िाि? 

*** 
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रात एक बेबि ईश्वर िै जो िब कुछ देखते-जानते 

हुए भी बि चुि रिती िै। 

 

                      सिवम तोमर की कहवताऍं  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सिवम तोमर हिन्द दी की अभी प्रकाि में आ रिी िै 

र्ुवतर िीढी के िदस् र् िैं। उनके िामने एक तर्िुदा 

काव् र्भाषा और िुहनसश्चत हबम् ब-व् र्विार िे अलग 

कर कुछ हदखाने के लक्ष् र् के िाि-िाि िामासजक-

राजनीहतक जीवन-ल्स्थहतर्ो ंको कहवता में किने की 

चुनौती भी िै। इि चुनौती का िामना वे बख़ूबी कर 

रिे िैं। उनकी कहवताऍं अनुनाद िर ििली बार 

प्रकासित िो रिी िैं। कहव का र्िॉं िुभकामनाओ ंके 

िाि स् वागत िै।  

  

 

 

 

 

 

 

  रात एक बेबि ईश् वर िै    

  

देि भर में िमान मािा में फैली हुई 

र्ि अदम्य रात िै 

  

इिे भूरे-काले बेिर कुत्तो,ं 

मित्त्वाकांक्षाहविीन चोरो ंऔर 

अल्पवेतन और अनादर के बीच हििते हुए 

चौकीदारो ंकी िोिबत िै 

  

स्टरीटलाइट के ऊिर लंगूरो ंके जैिे बैठी रात 

जानती िै हक हिंक िी-िी-आर की जीि 

हकतनी बार अाँधेरे में चक्कर लगाती िै 

  

उम्रदराज र्ू-िी-एि-िी एल्िरेंट्स की सखडहकर्ो ंिर 

उनके सिलेबि की मोटाई िे हवरक्त 

रात उनके कानो ंमें लगी लीड िे 

उनके हिस्से का िंगीत िुनती िै 

  

बीर्र-बार में आमने िामने बैठे दो जन 

जब अिनी-अिनी कुढन एक दिूरे िे िाझा कर 

मौन को प्राप्त िोते िैं 

तब रात जानती िै हक 

उनके िाि िोचने को क्या बचता िै 

  

रात जानती िै 

एक िेवाहनवृत हवधुर का मृत्यु-बोध 

और हबस्तर की सिलवटो ंमें िुबकती 

एक महिला की िम्महत के बारे में 

  

रात जानती िै हक 

कैिे एक माध्यम वगीर् नौकरीिेिा की सचंताएाँ  
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मिीने-दर-मिीने बदलती िैं 

  

रात एक बेबि ईश्वर िै 

जो िब कुछ देखते-जानते हुए भी बि चुि रिती 

िै। 

***  

  

  जड दबाजी एक नर्ा िामान्द र् िै    

  

लगभग िर बार िर जगि 

ििी िमर् िर िहुाँचा हाँ अब तक 

  

कुछ एक-आध वाहक'आत को छोड दें तो 

लंबे-लंबे िैरो ंको 

चलने और दौडने के बीच का 

तरीका सिखार्ा 

  

िामान्य िे िोडा तेज 

अिने स्वािय के सलए 

भागने िे िोडा धीमे 

ताहक िडको ंिर बदिवाि न हदखूाँ  

  

िमर् िर िहुाँचने की ऐिी आदत हुई िै 

हक जल्दी िहुाँचकर 

दिूरो ंको िहमिंदा कर बैठता हाँ 

उन्ें लगता िै हक उन्ें देर हुई 

  

क्या िै जो छूटा जा रिा िै 

कौन-िी और हकि तरि की देर िै 

जो अब तक हुई निी ं

लेहकन हफर भी 

उिका डर बना रिता िै 

कई बार तो िमर् िर िहुाँचना 

न िहुाँचना 

मित्त्विीन िोता िै 

और तब भी िामान्य िे 

तेज भागता हाँ मैं 

  

भांजे-भांसजर्ो ंके िी-िूाँ  करते सखलौने 

उनिे ज़्र्ादा मेरे िािो ंमें रिते िैं 

आज भी भाती िैं बाल-किाहनर्ााँ  

सजनमें िेर चीते भालू 

आदहमर्ो ंकी तरि 

बातचीत करते िैं 

  

बुहढर्ा के बाल बेचने वाला जब गली िे गुजरता िै 

तब उिे एकटक देखता हाँ 

एक खुिहमजाज गुलाबी रंग 

एक खोर्ा हुआ मीठा-िा स्वाद 

  

मेरी इंहद्रर्ो ंिर इंद्रधनुष-िा फैल जाता िै 

और मैं स्वरं् िे िवाल करता हुआ 

बालकनी में टंगा रि जाता हाँ हक 

" किी ंमैं इि उम्र तक भी 

जल्दी तो निी ंआ िहुाँचा? " 

***  

  

  सचहडर्ो ंकी चोचं    

  

लाल हकले के िररिर में 

दीवान-ए-आम के िीछे 

िै िंगमरमर की एक दीवार 

सजि िर उकेरे गए 

िुं दर फूल, िौधे और सचहडर्ााँ  
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र्े सचहडर्ााँ  इतनी अिली लगती िैं 

हक उनकी ओर बढार्े गए 

एक कदम िर फुरय िे उड जाएाँ  

  

उि िररिर में िूमती-उडती सचहडर्ो ं

को भी ऐिा िी लगता िै 

  

दीवार िर उभरे हुए फूल-िौधे-सचहडर्ााँ  

िब अिली लगते िैं 

वे दीवार िर बनी फूल-िहत्तर्ो ं

को खाने की कोसिि निी ंकरती ं

लेहकन अिली-िी हदखने वाली 

दीवार वाली सचहडर्ो ंको 

चोचं मार कर बािर हनकाल लेना चािती िैं 

लाल हकले की ज़्र्ादातर सचहडर्ो ंकी 

चोचं में ददय रिता िै 

  

एक हदन कुछ सचहडर्ो ंकी 

चोचं टूट कर हगर जाएंगी 

और तब िार्द 

उि दीवार िर रि जाएंगे 

सिफय  फूल-िहत्तर्ााँ  

और कैद का एक इहतिाि 

*** 

    मोबाइल टॉवरो ंके ऊिर बैठे कबतूर     

 

मोबाइल टॉवरो ंके ऊिर 

बैठे रिते िैं कबूतर 

अदृश्य सििलो ंऔर तरंगो ंमें 

चोचं मारते िैं, 

कान लगा कर 

िमारी बातें िुनते िैं 

िमारी हनजता की गुप्त दहुनर्ा में 

रोिनदान बनाते िैं। 

  

मेरी तुम्हारी ़ोन िर बात िो रिी िै 

और मैं उि कबूतर को देख रिा हाँ 

जो टावर िर बैठा हुआ िै 

  

मैं तुमिे बार् कहाँगा 

और वि उडकर मेरी कमरे की सखडकी िर आ 

िहुाँचेगा 

गदयन हिला हिला के 

मिखरी भरे गुटरगूाँ  करेगा 

  

जैिे भाभी िाँिती िैं मंद-मंद 

मुझे तुमिे बात करते हुए 

देख लेने िर। 

*** 
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      आिमानी िटय  

 

                               प्रहतभा गोटीवाले  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्रहतभा गोटीवाले हिन्द दी की िुिररसचत कहव- 

किानीकार िैं। स् मृहतर्ो ं के रंग की सिनाख् जत और 

हवस् मृहतर्ो ं के रंग की तलाि करती उनकी र्ि 

किानी िमें हमली िै। भाषा में कहवता और रचाव में 

डार्री हुई जाती र्ि किानी दरअिल हकस् िागोई के 

उि सिड ि को िाधती िै, जो इधर दरुूि िोता गर्ा 

िै।  

***  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

टरेन चल दी िी  ..... 

आवाजे धीरे धीरे िीछे छूट रिी िी।  अब बि मैं 

िी, मेरा अकेलािन िा और उिके भीतर मेरे िोन े

का िंगीत िा। 

 

िामने वाली िीट को देखकर ऐिा लग रिा िा, जैिे 

कोई अभी-अभी जल्दबाजी में र्िााँ  िे गर्ा िोगा।   

हकिी की अभी अभी ररक्त हुई जगि में हकतना वि 

बचा रि जाता िै ! जैिे उि चादर में अब भी उिकी 

गमायिट बची मििूि िो रिी िी। अब भी वि जगि 

उिके िोने िे धडक रिी िी।  

 

उिके तहकर्े के नीचे िे एक डार्री झााँक रिी िी। 

मैं उिे उठाकर दरवाजे तक गई हक िार्द कोई इिे 

लेने के सलए दौडकर आता हुआ हदखाई दे, लेहकन 

ऐिा कुछ निी ंहुआ। मैं अिनी िीट िर लौट आई 

और िाि वाली िीट िर बैठे र्ािी िे िूछा िर कोई 

फार्दा निी,ं क्योहक वि भी इिी से्टिन िे टरैन में 

चढा िा। हफर मुझे लगा िार्द वि िीटवािी 

टॉर्लेट गर्ा िोगा।   

 

मैं उि डार्री को िामे हकतनी देर बैठी रिी िता 

निी।ं कोई निी ंआर्ा।  

 

डार्री जैिी चीज के िाि में आ जाने िर िढने का 

लालच हकिी भी िाधारण बुहद्ध वाले इंिान को िोना 

स्वाभाहवक िै। अिनी िीट िर चादर हबछाकर तहकर्े 

के ऊिर कम्बल रख, मैं अनार्ाि िी डार्री के िने्न 

िलटने लगी और कब  िढने में तल्लीन िो गई मुझे 

िी िता निी ंचला।  
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वि एक गिरी नीले रंग की डार्री िी।  डार्री क्या 

िी, कि िकते िै एब्स्टरेक्ट् का एक िीि िा। 

हबखराव में अिने आि को ििेजता एक हतनका िा। 

बेचैहनर्ो ंको िमेटता कोई हदलािा और हदलािे की 

हकरचो ंको िमेटती स्यािी िी।   

 

कुछ िूखे हुए कािनी फूल िे और िर िने्न िर कुछ 

नोट्स। एक अंतिीन रेहगस्तान और मरीसचका का भ्रम 

देते िब्द िे।  

 

तारीख की जगि एक अजीब िी मनुः ल्स्थहत दजय 

िी।  

 

जैिे िंगीत का कोई नोट िा सजिमें उतरो तो चारो ं

ओर िे आरोि अवरोिो ंिे हिर जाता िा मन, और 

हफर एक स्वरिंगहत का हिस्सा बन जाना िी हनर्हत 

िी।  

 

धीरे-धीरे मैं उन िन्नो ंमें डूबती गई।  

लगातार हकिी आवाज की तलाि में रिती हाँ   ... 

िुबि की द्रतु लर्, दोििर की मंद ठिरी हुई आवाजे 

और रात की हवलल्म्बत तालो ंके बीच िे किी कुछ 

हफिल जाता िै  .. 

 

सजिे छूना चािती हाँ  ... 

 

दरू िडक िर बिता िोर, िॉनय की आवाजें, वािनो ं

की आवाजािी   .. 

 

इन आवाजो ंका भी एक दृश्य िै , मरेे और उिके 

बीच एक बटर िेिर लगे िोने सजतनी दरूी िै  .. 

मैं आाँख बंद करके िुनती हाँ तो तमाम आवाजें लौटने 

की िोती िै  .. 

मुझे िुबि की ताजी और उत्सुक आवाजें ज्यादा ििंद 

िै  .... 

 

नए हदन की उम्मीद लेकर हनकले लोग दोििर ढलते-

ढलते जब हदन िर िुराने ढरे का ठप्पा लगा बािीिन 

सलए लौटते िै तो िाम की आवाज कैिी व्याकुल िी 

िो जाती िै  ... 

 

वि उन िब िे नजरें चुराकर जल्दी-जल्दी उम्मीदो ं

के िौधे बोने लगती िै, ऐिा कुछ रचती िै जो आज 

की िकान भुलाकर खूबिूरत कल की प्रत्यािा में 

हफर तरोताजा कर दे  ... 

 

चेिरे िर अनार्ाि एक मुस्करािट चली आती िै , मैं 

िाम के कंधे ििििा कर भीतर आती हाँ  .. 

 

अब मैं हाँ और आििाि कमरो ं की िवाओ ं को 

बदलते िरदे िै  ... 

 

हकचन में चार् के उबलते हुए िानी में आिमान की 

दीवार िे झरे िलस्तर िा धूि का एक टुकडा हगर 

िडा िै  ... 

 

मैं ितीली के िोडा ऊिर अिना िाि रखती हाँ तो 

वि मेरे िाि िर बैठ जाता िै, 

 

मैं एक िाि िे चार् कि में छान लेती हाँ  ... हकचन 

िे जाते हुए उि धूि के टुकडे को हफर दीवार िर 

छोड आती हाँ… 
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हवंड चाइम्ि की मद्धम आवाज के िाि बहुत गिरी 

और िि आवाज में एक कबूतर की गुटरगूाँ  इि िमर् 

की िबिे प्रोहमनेन्ट आवाज िै  ... 

मााँ  जब भी मेरे िाि आती अिना आधा मन िर िर 

छोड आती, वािि लौटने की एक िडबडी उि िर 

तारी रिती ..... 

 

िूछने िर किती मुझे अिने िर का अकेलािन िािी 

जैिा लगता िै, इिसलए किी ज्यादा देर मन निी ं

लगता िािी की र्ाद िताने लगती िै ! 

 

मैं िोच में िड जाती हाँ हक उिके िर के अकेलेिन 

में ऐिा क्या िै जो वि उिे इतना करीबी लगने 

लगा िै ? 

 

क्या अकेलािन कोई निा िै सजिकी लत िड जाती 

िै ? 

 

क्या अकेलेिन की भी कोई आइडेंटीटी िोती 

िै  ...  रूि,गंध, देि िोती िै ? 

 

मैं िर में िूम-िूम कर अिने अकेलेिन िे बात करने 

की कोसिि करती हाँ, उिे देखने की लालिा जाग 

उठती िै अचानक।  

 

मैं िारे लाइट बंद कर देती हाँ,  िारी आवाजे बंद कर 

देती हाँ और दबे िााँ व उिे ढूाँढती हाँ िर के चप्पे-चप्पे 

में, लेहकन किी निी ंहमलता  .... 

 

खीजने लगती हाँ   ... 

'कुछ भी कि देती िै मााँ , ऐिा भी कभी िोता िै 

भला ? ' 

हफर अचानक एक हदन िर के िारे कामो ंको हनिटाते 

हुए, हमक्सी, वासिंगमिीन, टीवी, मोबाइल की 

तमाम आवाजो ंऔर िर के िारे िदस्यो ंकी उिल्स्थहत 

के बीच हकिी अमूतय ने आकर मेरे कााँधे िर िौले िे 

अिना िाि रख हदर्ा    ... 

 

मैं चौकंकर मुडी और उिे देखकर मुसु्कराती हुई मन 

िी मन कि िडी  ... 

 

' मााँ  मुझे भी हमल गर्ा िै मेरा वाला !' 

 

तुम  ....जो कोई निी ंिो,  किी निी ंिो  .. 

 

मैं तब भी तुम्हें सलखती हाँ बार-बार  .. तुम्हारे िोन े

की र्े कैिी आिटे िै मेरे भीतर ! 

 

सजन्ें आकार देना ऐिा िै जैिे िमंदर की गीली रेत 

िे िर बनाना तुम्हारी िाँिी, बाररि  ...उदािी, 

बादल  ...गुस्सा, रेत  ..प्रेम, अंकुर िै फूटता 

हुआ  .. 

 

तुम, सजिकी आिट मैं सलखती हाँ, िालो-ंिताल्ब्दर्ो ं

के बाद र्ा ििले जब भी आओगे 

तो िाओगे जैिे तुम र्िााँ  ििले भी आ चुके िो  ... 

 

जैिे कानो ं में िडती कोई आवाज ििले भी िुन 

चुके िो 

 

जैिे छू चुके िो ििले िी कोई अनछुई छुवन  ... 

और मैं ! किी दरू िे तुम्हें देखती िोऊाँ गी  .. 
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तुम्हारे दृश्य में मेरा िोना ऐिा िै जैिे दृश्यो ंके ि़र 

िे िोते हुए एक मिादृश्य तक िहुाँचना और अदृश्य 

रच देना  .... 

 

एक बेआवाज बाररि का आना और गुजर जाना  .. 

वि भी एक हदन जैिा िी हदन िा  ....  

 

ऊिर आिमान िा नीचे जमीन, और इन दोनो ं के 

बीच िरिराती हुई दहुनर्ााँ  चल रिी िी | 

िरेलू कामो ंकी वैिी िी चीख़ें िी, चुसप्पर्ो ंका भी 

वैिा कोलािल िा  लेहकन इि कमरे िे उि कमरे 

आते जाते हुए कुछ अलग लग रिा िा, कुछ ऐिा 

जैिा ििले कभी निी ंलगा  .. 

 

कुछ ऐिा जैिा हकिी के देखने िे मन के भीतर बिंत 

का ििला फूल सखला िो  .. 

 

मैन े अचरज िे र्िााँ  विााँ  देखा, किी कोई निी ंिा 

िर िूरा ख़ाली  .. 

 

मन में िैरत और एक गिरी मुस्करािट िानी के 

बुलबुलो ं िे िलचल मचा रिे िे हक मैं हठठकी। 

नजर बालकनी में टंगे किडो की ओर गई। 

िााँ  ठीक विी उि आिमानी िटय के उि िार कुछ 

िा , मैंने हफर ध्यान िे देखा  .. 

 

आिमान !! 

 

आिमान अिनी नीली आाँखो ंिे मुझे देख रिा िा ! 

हकतनी िारी नीली आाँखे िी उिकी ! 

अचानक मैंने देखा िर के चारो ंओर जिााँ  जिााँ  भी 

सखडहकर्ााँ  िी रोिनदान िे दरवाजे िे विा िे उिकी 

नीली आाँखे मुझे देख रिी िी। 

 

आि र्े क्या ! कैिा िम्मोिन िा उिकी आाँखो ंमें ! 

क्यो ं उिे इि तरि देखना िा मेरी ओर ! 

क्यो ंमुझे िड जाना िा इि तरि आिमान के प्रेम में 

!! 

 

हफर तो िम रोज हमलने लगे  ..... वि आता और 

मैं किडो ं में अिनी देि छोड हनकल जाती उिके 

िाि। 

 

जब वि मेरी रूि को देि का आभाि छोड निी ंिाने 

की सझझक में देखता तो अिने बादलो ंका एक िैरिन 

बना कर मेरी तरफ बढा देता, सजिे ििन मैं हनसश्चन्त 

िो जाती। नक्षिो ं के जाल िे बचते हुए िम दरू 

हनकल जाते। 

 

उिके िाि चलते हुए अक्सर उिके भीतर डूब जाने 

िे बचने के सलए मुझे हकिी सितारे को फ़्लोटर की 

तरि इस्तेमाल करना िडता िा । आसखर िम हकिी 

तरि चााँ द के जजीरे िर जा िहुाँचते।  

 

धीरे -धीरे बातो ंका रंग गाढा िोने लगता और मुझ े

ध्यान िी निी ंरिता हक कब मेरी आभािी देि िे िारे 

बादल बि गए  | 

 

अचानक बोलते हुए वि रुकता और िोडी देर एकटक 

मुझे देखते रिने के बाद किता 'तुम बहुत ख़ूबिूरत 

िो' 
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मेरा चेिरा कनिहटर्ो ंतक लाल िड जाता। मेरी रूि 

देि के आभाि को सलए बादलो ंमें कूद िडती और 

वि भी अिने किने िे िी हिचहकचार्ा िा दरू िट 

जाता। 

 

मैं धडाम िे हबस्तर िर आ हगरती और ठीक र्िी 

िमर् िुबि फूटने का िोता । 

आाँख खुलती तो अिने आि को अिने किडो ं के 

भीतर िा कर मैं हनसश्चन्त िोती। 

बािर वि भी अिने चेिरे िर ठंडी गुलाबी आभा सलए 

मुसु्कराता खडा हदखता। 

 

वि आिमान िा। मेरी आाँखो ंमें जमीन  .... 

 

वि बादलो ंको जमीन में बोता और चााँ द आिमान 

में उगा करता। िम नहदर्ो,ं िमुं दरो ं िे हदन का 

सिकार हकर्ा करते हफर हदन को काट-काट कर धूि 

हनकाली जाती  ... 

 

रात में चााँ द िर धूि के उन टुकडो ंको िुखार्ा जाता 

र्िी िमारे ििनो की ख़ुराक िी।  

 

िुबि मेरी आाँखो ंका एक िंस्कार, और रात उिकी 

आाँखो ंकी एक रस्म िी ...... 

 

अचानक वेंडर चार् लेकर आर्ा तो तन्द्रा भंग हुई। 

मैंन े िन्नो ं के बीच अिना िेर्र हिन फाँ िार्ा और 

डार्री नीचे रख कर एक कि चार् ली। चार् िीते 

िीते ध्यान बािर आिमान की ओर चला गर्ा।  

ऐिा लगा मानो ंतरि तरि के रंग और आकारो ंको 

बनाकर आिमान हकिी गूढ भाषा में िंवाद स्थाहित 

करने की कोसिि कर रिा िो।  

जैिे डार्री का एक एक िन्ना उिने िढ रखा िो और 

उििर मुझिे हवमिय करना चािता िो।  

 

अगले िी िल मुझे िाँिी आ गई र्ि िोचकर की 

डार्री का अिर हकतनी जल्दी मुझिर िो गर्ा िै। 

सलखने वाले ने हकतनी गिराई में डूब कर सलखा िै।  

आसखर क्यो ंिडते िै िम प्रेम में और किााँ  िे चला 

आता िै र्े ख़ालीिन बेआवाज।  

 

चार् ख़त्म िो गई िी मैं ख़ाली प्याला कूडेदान में 

डाल आई और हफर लेट कर डार्री खोल ली।  

 

जमीन िमें बााँ टती िी और आिमान जोडता िा, िमें 

उडना ििंद िा। िवाओ ंको फेफडो ंमें भरकर िम 

जब-तब इि आिमानी नदी में उतर जाते िे। 

तलछट में चााँ द और सितारो ंिे टकराते हुए अक्सर 

िोचते िे! 

 

दहुनर्ााँ  जब भी ख़त्म िोगी र्ा तो अंतररक्ष में हबखर 

जाएगी र्ा उि ब्लैक िोल में सिमटेगी सजिके भाँ वर 

में फाँ िने िे िम कई बार बचे िे।  

 

िमारी दो जुबाने िी एक भाषा, िमर् की िते प्याज 

िी िी िंवाद िरी हमचय ि,े मौन नमक िा गुजारा िो 

जाता िा। चिकते बचिन और हनराि िमझदारी के 

बीच एक ठिरी हुई उम्र िी।  

  

िमारे बीच प्रेम िा  ..... 

िारे मौिम तुम्हारी आवाज िै  ... धूि तुम्हारी 

सलहि  .. 

िवा तुम्हारा ब्रि िै, िानी तुम्हारा रंग  ... 

िृथ्वी तुम्हारा हफगरेहटव सचिकारी िे भरा कैनवि िै  
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लेहकन र्े जो फलक िर तुम एब्स्टरेक्ट् बनाते िो न 

उन्ें िमझना बहुत मुल्श्कल िो जाता िै  .. 

 

र्ार आिमान ! कभी आिान भी िो जाओ मेरे सलए 

! तुम्हारा मौन बहुत दरुूि िै  ... मैं अकेले बोल-

बोल कर िक गई हाँ  ... 

 

आजकल ऊाँ ची जगिो ंिर जाने िे डरने लगी हाँ  ..... 

हक जाने कब तुम्हारा नीला मुझे खीचं ले अिनी 

ओर  ...  

 

देर िाम जब तुम्हारा नीला रंग नजर निी ंआर्ा तो 

र्ूाँ  लगा मानो ंकोरी स्लेट रख दी गई िो िामने  .... 

 

इि अनंत स्लेट िे वैिे िी डर गई हाँ , जैिे ििली 

बार सू्कल में उि छोटी स्लेट िे डरी िी  ... 

 

उि हदन लडखडाते िाि अनजान िे अक्षरो ंिे  .. 

आज आाँखे बांच निी ंिाती इि स्लेट िर सलखी अबूझ 

सलहि।  

   

कैिे िढूाँ ?  

क्या िढूाँ ? 

 क्या िमझू ? 

 

ल्स्थर िररभाषाएाँ  ढूाँढने के इि दौर में एब्स्टरेक्ट् जीवन 

की िबिे िटीक िररभाषा बन गई िै  .. 

 

िािो ंिे िकडकर िाि हकिी ने सिखार्े िे उि िमर् 

अक्षर  ... 

आाँखें कोई ऐिा अभ्याि जानती िै क्या ? बताओ 

आिमान ! 

िता निी ंरात के कौन िे ििर में और कब र्े हुआ 

हक तुम मेरे िाि िे   .. 

 

हकनारे की रेत िे उठकर नदी की गिराई में उतरन े

का आग्रि सलए  .. 

 

जाने कैिी र्े नीली रोिनी उतरी िै आाँख में हक गिरे 

काले अाँधेरे में भी तुम्हें देख िाती हाँ हबलकुल तुम 

जैिा, िाि िाम कर उतर िडती हाँ िानी में  .. 

 

देर तक कभी िम एक दिूरे िे तैरना िीखते िै तो 

कभी एक दिूरे को डूबा देने की कोसिि करते िै .. 

 

िके िारे िे जब लौटते िै वािि  .... 

 

और तब तुम्हारे गीले किडो की नमी िे िबरार्ा िूर्य 

चला आता िै बािर, और हबखेर देता िै अिनी गमय 

रल्श्मर्ााँ   ... जरा िी रौिनी िडते िी लाल िो उठे 

चेिरो ंिर चिक उठती िै सचहडर्ा  .... 

 

कोिरा िै हक जैिे गिरी नीदं िोई विुं धरा की िीठ 

िर अटखेसलर्ााँ  करता आिमान की छाती के ि़ेद 

बालो का जंगल ! 

 

आजकल लगने लगा िै जैिे िेड,िौध,े िवाएाँ , झील, 

आिमान िब मुझिे बातें करने लगे िै  .. 

 

िुबि की िैर के िमर् अचानक कोई िेड,  कोई 

झाडी रोक लेती िै बािें फैलाकर। मैं उिकी तऱ 

देख कर मुसु्कराती हाँ तो आििाि िे गुजरते लोग 

िैरत भरी नजरो ं िे देखते िै मुझे, 

छोटे-छोटे रंगीन जंगली फूलो ंऔर तरि तरि की 
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खरितवारो ंको देखती हाँ तो लगता िै र्े जंगल की 

आिि में की गई कानाफूिी िै   ... 

 

िेडो ंवारा एक दिूरे के कानो ंमें चुिके िे किी गई 

खट्टी-मीठी बातें िै अनेक रंगो ंमें सखली हुई। 

 

उदासिर्ााँ  जैिे खरितवार िै  .. 

 

आजकल हफर िे वि बच्ी नजर आने लगी िै जो 

बहुत हदनो ं िे जाने किा गुम िो गई िी, 

वि उन जंगली िौधो ं के बीज अिनी ििीजी हुई 

ििेसलर्ो ंमें दबार्े राि देख रिी िै उनके फूटन ेका 

मुसु्कराते हुए िूछती िै मुझे ' िटाख़े वाला िौधा र्ाद 

िै ?  

 

मैं उिके िवाल का जवाब न देकर उिके दोनो ंअिने 

िािो ंमें िामकर किती हाँ " ख़ुिी का रंग आिमानी 

िोता िै "  .. 

 

वि बि मेरी ओर देखती रि जाती िै , मैं उिके 

गालो ंको ििििा कर आगे बढ जाती हाँ   .... 

 

लगता िै जैिे मैं और तुम अकबर िदमिी के हकिी 

मेटासे्कि का हिस्सा िो गए िै  .. 

 

दो हबलकुल सभन्न हकनारो ंके बीच हकिी आिमानी 

नदी िे बिते तुम  .. 

 

एक हकनारे िर उजाला,  एक हकनारा अाँधेरा  ! 

हकतना मुल्श्कल िै ऐिे करवट-करवट जीना  ... 

 

िता निी ंर्हद हकिी रोज तुम एक भरिूर अंगडाई 

लेकर खडे िो जाओ तो क्या िोगा ? 

 

उजाला उि ओर तक ़ैल जाएगा ? र्ा अाँधेरा र्िााँ  

तक ररि आएगा ! 

 

तुम्हें सिकार्त िै हक िम इि ओर वाले बार-बार तमु्हें 

चीरकर जाते िै उि हकनारे के रिस्यो ंको जानने ! 

 

िार्द तुम्हें िता न िो र्ा िार्द तुम जान कर भी 

अनजान बने रिते िो  .... 

 

लेहकन उि हकनारे के रिवािी भी िमारे बारे में 

जानने की िूरी उत्सुकता रखते िै ! 

 

तभी तो रात गए तुम्हारी तलिटी में बैठ कर चााँ द 

और सितारो ंकी मिालें सलए जाने क्या ढूाँढते रिते िै 

इि ओर  ... 

 

क्या तुम जानबूझकर बादलो ं के ़ािे ढाक देते िो 

उनके हनिानो ंिर ?   

 

र्ा तुम्हें ख़बर भी निी ं िो िाती  ...हकतनी गिरी 

नीदं िोते िो र्ार आिमान ! 

 

ििने का कोई धागा, िर रोज जा उलझता िै तुम्हारे 

आिमानी िटय िे और िर रोज िटय का कोई बटन 

टूट कर आ हगरता िै नीदं में  .. 

 

िर रोज आाँखो ं िे हनकलती िै कोई दआु, िर 

रोज तुम्हारी िटय िर खारा नमक फैल जाता िै  ... 
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िर रोज तुम ऐिे िी उदात्त बािें फैलारे् देखते िो 

मुझे, िर रोज मैं मुसु्कराकर करती हाँ एक िी 

िवाल  .. 

 

आसख़र तुम्हारे िाि हकतने आिमानी िटय िै ? 

   

मन का िीसलर्म भरा गुब्बारा भी किा आिमान में 

जाकर अटक गर्ा िै  .. 

 

हकिी तरि िाि निी ंिहुाँचता विााँ  तक  .. 

 

िारे रंगो को छोड आई हाँ िीछे, अब बि र्े नीले का 

िफर िै  ... 

 

मैं चाहाँ भी,  तो अब तुम्हारी नीली उजाि िे बािर 

निी ंजा िाऊाँ गी और तुम चािकर भी अिना कोई 

कोना िमेट निी ंिकते, िम र्ूाँ  िी रिेंगे िाि ! 

 

मैं र्िााँ  धरती िे आवाजो ंकी ितंगे तुम तक उडाती 

रहंगी  ...तुमिे एक मौन मुझ िर बरिता रिेगा   .. 

 

मैंने जान सलर्ा हक तुम तक आने का रास्ता हििलकर 

िानी िो जाने में िै  ... 

 

तुम िवा िे िोकर मुझ तक आना  ... 

भीतर की जमीन िर िर रोज कुछ बदलने 

लगा  िै  ... कभी कोई ििाड खडा िो जाता िै, 

कभी नदी बिने लगती िै  . 

कभी रेत के हटब्बे खडे िो जाते िै तो कभी फिल 

लिलिाने लगती िै  ... 

 

कभी तेज बाररि की नमी उाँ गसलर्ो ंके िोरो ंिर उतर 

आती िै, कभी िूखे की ििडी िोठो ंिर  .. 

 

कभी आाँखो ंके िामने कोई सचता जलने लगती िै हक 

तभी िीछे िे हकिी बचे् की हकलकारी मन बांध 

लेती िै   .. 

 

बािर की दहुनर्ा िे िौ गुना ज्यादा रफ़्तार िे चलती 

िै र्ि भीतर की दहुनर्ा ! 

 

मैं िारे दृश्यो ंको िमेट कर नजर ऊिर आिमान की 

तरफ उछाल देती हाँ   .. 

 

अगले िी िल उि िर भी रंगो और बादलो ंकी एक 

दहुनर्ा तेजी िे चलने लगती िै  .. 

 

आिमान अिने िटय िर चीहटर्ो ंिे रेंगते इन दृश्यो ं

िे जब िक जाता िै तो इन िभी को िाम कर चााँ द 

के कटोरे के नीचे दबा देता िै  ...उिके बाद न उिके 

आििाि कोई और दहुनर्ा िोती िै न मेरे  ... 

 

बि वि िमर् िमारा िोता िै  ... 

 

तुम्हें बेिद करीब िे देखा तो जाना हक चुनी हुई 

मिीिाई एक बोसझल एकांत देती िै। रातो ंमें तुम्हें 

नीदं के सलए व्यसित देखती हाँ तो जी में आता 

िै तुम्हारे िािो ं िे ले लूं  वि आिमान जो तुम्हें 

हदनरात ओढे रिना िडता िै  .. 

उिे िािो ंमें िमेटते हुए मैं जान िाती हाँ हक तुम 

िमेिा मेरे हकतने करीब रिे  .. जैिे मेरे भीतर मेरा 

िी एक अंि।  
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रख देना चािती हाँ अिनी आाँखो ंिे एक िुकून भर 

नीदं हनकालकर तुम्हारी आाँखो ं में 

िोते हुए तुम हकिी िके हुए ईश्वर का हमिक रचते 

िो ..तुम्हारा अकेलािन इिी ईश्वर का अकेलािन िै 

मैं आिमान की काली िड चुकी चादर को 

उजला करने की कवार्द में लगी रिती हाँ।  

 

चािती हाँ हक िुबि जब तुम्हारी नीदं खुले तो तुम्हारे 

कााँधो िर एक उजली हुई चादर िो 

और आाँखो ं िर रात के ििनो ं िे झरे मोगरे के 

फूल .... 

 

प्रिूता रात चल िडती िै तुम्हारे िीछे मंिमुग्ध  ... 

फूाँ क-फूाँ क रखते कदम नए नवेले हिता तुम  .. 

कााँधे िर धरे सििु चन्द्रमा 

िद्य:जात !  

 

जाने हकिने हकर्ा िै मौिम का रागो ं

में अनुवाद  ?  तुमने अिनी आवाज को िुना िै कभी 

? 

  

ऐिा लगता िै मानो ंराग नन्द और िंिध्वहन को एक 

दिूरे में हमला हदर्ा गर्ा िो  ... तुम्हारी आवाज 

िानी िै   ....  िानी हकि राग में बिता िोगा किो 

? हकि िाट की िोगंी उिकी गिराइर्ााँ  ? 

  

तुम्हें िुनते हुए मुझे चंिा बावडी र्ाद आती िै  ...  

किते िै िानी सजतना िुराना िोता िै उिका चुम्बकीर् 

प्रभाव उतना तीव्र। िार्द तुम्हारी आवाज में हकर्ा 

िोगा िानी ने अिने गिरे मौन का िबिे ििला 

तजुयमा   ......  

बोलते-बोलते िक जाती हाँ इतना हक िााँिे फूलने 

लगती िै   ... 

 

मैं बि रुकने का िोचती हाँ और िीछे िे आकर कोई 

टोकता िै - 'आज इतनी चुि क्यो ंिो ? िब ठीक तो 

िै ?' 

 

मैं अचरज में िड जाती हाँ   ... हकिी ने निी ंिुना !  

 

तब मैं हकििे बात कर रिी िी ! कौन िुन रिा िा 

मुझे और मैं कि क्या रिी िी ? 

 

ध्यान िे खुद को देखती हाँ तो लगता िै जैिे मैं हकिी 

के िािो ंमें रखी कोई हकताब हाँ  ... एक-एक िने्न 

की तरि एक-एक हदन कोई िढता िै मुझे अक्षरिुः । 

फुट नोट्स की तरि दजय करता िै रातें ..बुकमाक्सय की 

तरि सृ्महतर्ााँ । उिकी नजर के िेरे बढते जाते िै मेरी 

उम्र के आििाि  .. 

 

हकिी हदन जब उिके िढने की गहत तेज िोती िै तो 

बडी तेजी िे गुजर जाता िै हदन   ..और हकिी हदन 

जब उिका िढने का मन निी ंिोता तब मुझे िुनाना 

िडता िै िढ-िढ कर अिने आि को  ... 

 

उि रोज हदन बहुत धीमी गहत िे बीतता िै  ...उि 

हदन िकान बहुत ज्यादा िोती िै  .... 

भागत-ेदौडते, िीछे छूट जाते दृश्यो ंके बीच, कभी 

भी आिमान को देखकर उिके छूट जाने का डर निी ं

लगता िा।   

 

अनंत िो जाना इिी को किते िोगंे  ...  
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प्रेम के नाम िर मची हुई तमाम चीख़ िुकार के बीच 

तुमे्ह देखना हकतना िुकून देता िै आिमान !  

 

सजतना चुि  .. उतना अटल  .. उतना अिाि  

 

तुम्हें सजतनी बार छूती हाँ नीले के िाि 

िुलकर तुम्हारा र्े चुि भी चला आता िै मुझमे  .. 

कुछ िी लोग ऐिे िोते िै, सजनके िाि चलते हुए 

िब्दो ं की जरूरत निी ं िोती  ..तुम्हारे आिमानी 

कााँधो िर सिर हटकाते हुए मैंने िारे िब्द ििनो ंमें 

रख हदए िै और नीदें खो दी िै किी  ...तुम्हारे िाि 

रिते हुए मौन हकिी अरदाि िा बना रिता िै मेरे 

आििाि  ...िमझ में निी ंआता क्या करूाँ  ? हदन 

कैिे हनचाट िूना िा लगता िै एक तुम्हारे निी ंिोने 

िे  .. ऐिा भी निी ंिा हक िूरा िूरा हदन िमने बातें 

की िो। 

  

प्रेम केवल हदन -हदन-भर की बातें निी ंहदन -हदन-

भर का अबोला भी िै ...प्रेम िाि िे किी ज्यादा 

िना एकांत िै  .... अनावृत हुए ग्रि, नक्षि अिनी 

कुहित दृहि िे देखते िै मुझे और िबराकर मुझिे ररि 

जाती िै नीली उष्ण िााँिें, नीली दृहि और ििेसलर्ो ं

में िमा नीला एकांत, तुम िर केवल मेरा िी तो 

असधकार निी ं न आिमान  ...मैं िमझा लेती हाँ 

अिने आि को    

अब जब तुम अिनी उम्र के आकाि िर लौट गए िो 

और मैं अिनी उम्र की जमीन िर उतर आई हाँ, वि 

िमर् अब भी मौजूद िै विााँ  सक्षहतज िर अिने 

अल्स्तत्व की मान्यता ढूाँढता  ... 

 

हकिी िुरानी दोििर िे आती हुई तुम्हारी र्ाद का 

चेिरा क्लांत िै और तुम्हारे िााँ वो ंिर बीते हदनो ंकी 

िकान िै।  

 

रोज िोचती हाँ अब कुछ निी ंकहाँगी   ... बि एक 

आख़री बात बता दो  ....  सृ्महतर्ो ं का रंग िरा 

िै  ... हवसृ्महतर्ो ंका कौन िा िोगा भला ? 

 

लगता िै जैिे मैं ऐिा कोई मुिाह़र हाँ सजििे 

हदिाओ ं ने अिनी ऊाँ गली छुडा ली िो  ... और 

सजंदगी आाँखो ं िर िट्टी बााँध कर ऐिी जगि छोड 

आई िो जिॉं िमर् के िारे रास्ते एक दिूरे को काटते 

हुए जाने किा-किा तक चले गए िै अंतिीन  ..कोई 

सिरा तो हमले  ... 

 

चुि के दो िीिो ं के बीच, िवा में सििरता हुआ 

...अलगनी िर अब ख़ामोि टंगा रिता िै आिमानी 

िटय   ... िम दोनो ंएक दिूरे िे कुछ निी ंकिते िर 

बि आते जाते आिमानी िटय की जेब जरूर टटोल 

लेते िै।  

 

क्या िता कोई िंदेि िी हमल जाए हकिी को हकिी 

का ! जब कोई हनर्म निी ंिो तब अहनर्म के सिद्धांत 

चलते िै। िम तब भी बंधे हुए िोते िै जब कोई 

बंधन न िो  ....... 

 

उन हदनो ं भूरे और आिमानी का कॉल्म्बनेिन इन 

िा  ..  अक्सर िाम को मैं बादलो ंके फािे अिनी 

अदरक वाली चार् में डुबोकर तुम्हारे आिमानी िटय 

िर  हडजाइन बनार्ा करती और तुम अिनी िटय को 

भूरा िोते देख िाँिा करते िे  .... 

 

चााँ द तुम्हारी िाँिी हुआ करता िा उन हदनो ं ..  
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आजकल मैं हदन को तहकर्े के नीचे दबाती हाँ और 

रात को चादर की तरि ओढ कर िॉली िॉउि में 

तब्दील िो जाती हाँ  ... नीदं के िौधें उगाती हाँ  ....  

हकिी िाम ने ऐिे आकार सलर्ा  ...हक लगा जैिे 

आहिस्ता-आहिस्ता िीमेंट कॉन्क्रीट की कोई दीवार 

खडी िो रिी िो मेरे और तुम्हारे बीच ! जानती हाँ 

अब र्े दीवार र्ूाँ  िी रिेगी एक मौिम के बीत जाने 

तक  ... हफर उिके बाद तुम एक नई अजनबी िी 

आभा में हदखोगे  ...  

 

िार्द मुझे भी तुम्हें देखने के सलए आाँखो ं

िर ििेसलर्ो ंकी ओट बनानी िडे   ...  

 

चौसंधर्ाता हुआ अजनबीिन अिने िूरे िोरगुल के 

िाि ििर जाएगा िमारे बीच  ..  बिाने को एक 

भीड िोगी हबछड जाने के सलए  ..... और हफर 

धीम-ेधीमे चल िडते िै िब्द भी हकिी एकाकी रास्ते 

िर, त्याग देते िै आवाजो ं के वि, ििनकर चीवर 

मौन का ! 

 

मागय में छूटती जाती िै मािाएाँ , सचन्, अलंकार  .. 

कानो ंमें ठिर जाते िै बादल और िक कर किी िीछे 

छूट जाता िै मालकौिं  ...  कोई िाम ऐिे हदखाई 

िडती िै मानो ंनीले कााँधो ंिर खुल कर ढलक आर्े 

िो हकिी के काले िने बाल ...आिमानी िटय िर 

रि-रिकर र्े जो काजल के दाग उभरते िै आजकल, 

इनके आगे दहुनर्ााँ  की तमाम स्याहिर्ााँ  ़ीकी िै  ... 

कभी क्रोध कभी क्षमा, कभी अिमान कभी प्रेम, 

कभी तडि कभी आाँिू  ...... हकतना िब एकिाि 

! 

 

िब्द िोठंो की तऱ चलना िुरू करते िै लेहकन बीच 

रास्ते िे कलम की राि िाम लेते िै  .. कागज बेिब्री 

िे राि देखता िै  ..िर तब तक िब्द हफर अिना 

मन बदलकर आाँखो ंकी मुाँ डेर तक िहुाँच चुके िोते 

िै  ... सलखना बेमानी िा लगने लगा िै अब  ...  

बहुत देर तक बािर के िाि-िाि भीतर भी कुछ 

उमडता िै, िुमडता िै,  बरिता िै  ...और जरा 

बाररि के रुकते िी आिमान िर िाँछी ऐिे फडफडा 

कर उडते िै मानो ंमौन अंतरालो ंके कारागृिो ंिे छूटे 

िब्द िो  .. 

 

मैंने तुम्हारी आवाज को िानी किा और एक लम्बा 

रेहगस्तान सलख सलर्ा अिनी ििेली िर 

अब मेरे आििाि आाँ सधर्ो ंिे उडने िै मेरे िी िब्द, 

रचते िै आभाि। 

 

उत्तप्त बााँ िो ं के मरुिल में मृगतृष्णा िा मुझे िी 

छलता िै मेरा िमियण  ... मैं अिनी िााँ िे 

उठार् ेहकिी और के िााँ वो ं िर चलती हाँ 

िक कर जरा रूकती हाँ एक नीले रंग िर, हवचरती 

हाँ  उिके हविाल ह्रदर् में अनंत तक  .... गुजरती 

हाँ हकतनी िी आकािगंगाओ ंिे, हकतने िी िौरमंडलो 

में भटकती हुई, बनती हाँ ग्रिण हकतने िी ग्रिो का 

अजाने में  ! 

और इि बीच चुसप्पर्ो ंकी एक िुई हबना सिर ऊिर 

उठार् ेलगातार बुनती िै उम्र की चादर िर हदनो ंका 

किीदा।  

 

प्रेम की र्े कैिी ििेली िै आिमान ? 
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मेरी नीदं िर चलता िै हकिी और का स्वप्न ! तुम्हारी 

आाँखो ं में आकर ठिर जाती िै िारी िृथ्वी की 

रात  ... 

 

आगे और िढने की हिम्मत मुझमें निी ंिी। आाँखो ं

िे गमय आाँिू मेरे गालो ंिर ढलक आर्े िे। मैंने डार्री 

को बंद हकर्ा और आाँखे मूाँ द ली। डार्री क्या िी 

एक हववर िा गिरा, सजिमें मन बि धाँिता जाता 

िा। अकेलािन इतना अिाि भी िो िकता िै, कभी 

िोचा निी ंिा। उि सलखे में एक अजानी उदािी िी 

और उि उदािी में मोनासलिा की मुस्करािट। 

 

कािनी का एक िूखा फूल मैंने िाि में उठा 

सलर्ा।  क्या सलखने वाली सिजोफे्रहनक िी ? र्हद 

ऐिा िा तो क्या र्े िब महतभ्रम की अवस्था में सलखा 

गर्ा ! इतना िुन्दर ! 

 

र्ि भी िो िकता िै हक सिजोफे्रहनक न िोकर वि 

एक बेइंतेिा अकेलेिन की अवस्था में िो।    

 

र्े नीला आिमान िै र्ा उिके अकेलेिन का कोई 

आकार ? एक ठिरी हुई नीली उदािी की भाि िे 

बना बादल ! 

 

मैंने डार्री के िबिे हिछले िने्न को खोला तो एक   

िता सलखा हुआ िा। िता उिी ििर का िा सजि 

ििर मैं जा रिी िी। तो क्या वि मंसजल िे ििले िी 

उतर गई ? जब िहुाँचना िी निी ंिा तो भला क्यो ं

चढी िोगी टरेन में ? क्या इि िते िर उिका िी िर 

िोगा ? क्या र्ि डार्री वि जानबूझकर छोड गई िी 

? क्या उिे िता िा हक उिका सलखा हुआ हकिी को 

भी इतना उहवि कर देगा हक वि  उिकी तलाि 

करने लगे ? क्या वि चािती िी हक कोई उिे ढूाँढ 

हनकाले ? 

 

जैिे जाने हकतने िी िवाल मुझे मिने लगे। िारी 

रात करवट बदलते हुए गुजरी। दिूरे हदन िहुाँचते िी 

मैंने अिना िामान िॉस्टल में रखा और ऑटो लेकर 

डार्री में सलखे िते की तलाि में हनकल िडी।   

 

एक दोमसजला मकान िा सजिके आाँगन में एक 

जंगल उग आर्ा िा। मैं ऑटोवाले को रुकने का 

इिारा कर गेट खोलकर भीतर िहुाँची । जजयर दीवारो ं

िे नीला िलस्तर झड रिा िा। टूटी सखडहकर्ो ंिर 

कबूतर बैठे िे सजनकी गुटरगूाँ  आवाज मािौल को और 

भी वीरान कर रिी िी।  

 

भीतर झााँकने की हिम्मत मुझमे निी ंिी र्हद झााँकती 

तो िो िकता िै हक उिकी अनुिल्स्थहत की कील िर 

टाँगी िार्द उिकी कोई तस्वीर िी हदख जाती। मैं 

खुले बरामदे में बनी िीहढर्ो ंिे ऊिर चली गई। छत 

तमाम जंगली खरितवार िे भरी हुई िी। िाि के 

बीच मौजूद केना िर नीले फूल सखले हुए िा, मकरा, 

मोिा, ििरचटा, कांि ने उिके उजाड को भी एक 

खूबिूरत जंगली बिािट में बदल हदर्ा िा और िे 

उिकी डार्री में हमले कािनी के फूल।   

 

छत के एक तरफ लकडी का एक जजयर झूला िा जो 

िवा की लिरो ंके िाि मंद मंद डोल रिा िा। ऐिे 

लगा जैिे वि आिमान की और िेंग लगा रिा िो। 

दरू हबजली के तारो ंिर एक बदरंग कमीज तार तार 

िोकर झूल रिी िी मैंने िोचा िार्द र्िी िोगी वि 

िटय जो कभी आिमानी रिी िोगी ।एक नीला भर् 
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अचानक मुझ िर तारी िो गर्ा और मैं विााँ  िे उलटे 

िााँ व भागी। 

  

मुझे लगा जैिे मेरे िााँ व आगे बढ रिे िै लेहकन मैं 

विी रि गई हाँ। सजि िवा को काटकर मैं आगे बढती 

जा रिी हाँ विााँ  कुछ भरता जा रिा िा, क्या मुझे िता 

निी।ं  

 

लेहकन ऑटो में बैठकर लौटते हुए मुझे लग रिा िा 

जैिे आिमान मेरे िाि िाि दौड रिा िै।  

*** 
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अनाहमका अनु की दो किाहनर्ॉं  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अनाहमका अनु हिन्द दी की  िुिररसचत कहव िैं। इधर 

उन्द िोनें किाहनर्ॉं भी सलखी िैं। िंि में िूवयप्रकासित 

उनकी दो किाहनर्ॉं िम अनुनाद िर लगा रिे िैं। 

इन किाहनर्ो ंकी भाषा और सिड ि में किी ंर्ि भी 

दजय िै हक र्े एक कहव की किाहनर्ां िैं। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  काली कमीज और काला कुताय    

 

वि िर हदन िंिादकीर् सलखने के बाद िोडी देर के 

सलए चश्मे को खोलकर िाि की टेबुल िर रख देती 

िै। मोबाइल में बेंजाहमन की िेव करके रखी गई 

तस्वीर को देखती िै और लगातार उिकी आाँखो ंिे 

आाँिू बिता रिता िै। अचानक िे कोई ़ोन आ 

जाता िै र्ा कोई दरवाजे िर दस्तक देता िै।वि 

तनकर कुिी िर बैठ जाती िै। झट िे ििेसलर्ो ंिे 

आाँिू को िोछंती िै और टीिू को िाि में िकडे किती 

िै : 

कम इन प्लीज। 

 

वि रोज िमाचार बताता िै। दहुनर्ा भर के िमाचार 

िुनाते वक़्त वि ख़ुद के हदले-िाल िे आजकल  

बेख़बर निी ंिो िाता िै। 

 

िमाचार िढकर हनकलता िै तो न्यूज रूम में िुिते 

िी बहुत-िी आाँखें िूछती िैं - 

तुम आजकल काली कमीज निी ंििनते? 

 

वि जब इि प्रश्न को अनिुना कर आगे बढन ेकी 

कोसिि करता िै तब उिके मन में रेिम के धागे 

सलिट जाते िैं। िर बढते कदम के िाि ,वे धागे 

ििले िे किी ंअसधक टाइट और िख़्त हुए जाते िैं। 

मन हुक-हुक कर ,िुबक-िुबक कर टिक उठता िै। 

वि बैग उठाकर बािर आता िै। एक सिगरेट धुाँकता 

िै और िीधे कार में बैठ जाता िै। 

 

उि एक रात के बाद उिकी काली कमीज किी ंचली 

गई। 
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क्या वि रेचल के िाि चली गई। उिने उिे अिना 

काला कुताय िमझकर अिने किडो ं में रख सलर्ा 

िोगा। 

 

रेचल िर हदन प्राइम टाइम देखने के सलए टी वी 

खोलती िै। बेंजाहमन की खडी नाक,चााँ दी बाल ,चााँ द 

िाँिी और कलम को िामे िुं दर उंगसलर्ााँ  उिके जेिन 

में िुमड-िुमड कर िोर मचाती िैं।बेंजाहमन िमाचार 

किता जाता िै। रेचल कुछ निी ंिुनती। बेंजाहमन 

िबकुछ किता िै देि  की ख़बरें,दहुनर्ा की ख़बरें,िर 

तरि की बातें। रेचल प्राइम टाइम ख़त्म िोते िी टी 

वी बन्द कर देती िै। हफर िर रात वि र्िी िोचते 

हुए गुजार देती िै हक बेंजाहमन ने काली कमीज क्यो ं

निी ंििनी? 

 

रेचल अिना काला कुताय खोज-खोजकर बेिद िरेिान 

िैं। जरूर िी वि बेंजाहमन की काली कमीज के िाि 

चली गई िोगी। 

 

बेंजाहमन रेचल के िंिादकीर् और िोिल प्रोफाइल 

िर िूक्ष्म नजर रखता िै। वि हकि मंच िर क्या बोल 

रिी िै और क्यो ंबोल रिी िै? िे ज़्र्ादा वि इि बात 

िे िरेिान िैं हक रेचल ने काला कुताय ििनना क्यो ं

छोड हदर्ा? 

 

रेचल िोचती िै बेंजाहमन ने उििे प्रेम तोड सलर्ा। 

वि उिके बारे में निी ं िोचता िोगा। बेंजाहमन 

िमझता िै हक रेचल ने उिे छोड हदर्ा वि उिके 

बारे में निी ंिोचती िोगी। 

 

दोनो ंनिी ंजानते प्रेम िे स्थाई कुछ भी निी,ं न र्ि 

ब्रह्ांड, न इि जड-चेतन की उिल्स्थहत, न िी िमर् 

की व्याहप्त। सजििे मन जुड जाए उििे जुडा िी 

रिता िै। िम आदतानुिार इि िच को नकारने के 

सलए िभी प्रकार के स्थूल प्रर्ािो ंमें लगे रिते िैं। 

िम एक दिूरे िे ििले की तरि बातें करना छोड देते 

िैं। िमें लगता िै जो बात करने की आदत लग गई 

तो िर वालो ंको ख़बर िो जाएगी हफर मिाभारत… 

क्योहंक िम हकिी न हकिी के कुछ न कुछ तो लगते 

िी िै न? इि डर िे िम बात करना छोड देते िैं।जब 

बात करने का मन करे तो छटिटािट मििूि िोती 

िै। हफर रेचल िोचती िै : हकतना हनदयर्ी िै मुझिे 

बातें निी ंकर रिा। कम िे कम िूछ तो ले हक मैं 

कैिी हाँ?  

 

बेंजाहमन िोचता िै : कल तक िर हदन इतनी िारी 

बातें, इतना प्यार ,आज एक बार िाई (Hi)भी निी ं

किा। कोई एक हदन में ऐिे कैिे बदल िकता िै?  

 

दोनो ंके प्रश्न गुजरते हदनो ंके िाि अदला-बदली कर 

लेते िैं। विी प्रश्न रेचल के मन में उठता िै जो प्रश्न 

कभी बेंजाहमन के मन में उठता िा। र्ि उिी ििन 

प्रेम की छहवर्ां िैं जो दोनो ंमें एक िी िै। र्ि विी 

भावुकता और िंवेदना िै जो दोनो ंमें एक-िी िैं। 

दोनो ंसभन्न किााँ  िैं ? एक िी तो िैं। प्रेम की र्िी तो 

महिमा िै,रूि की ऐिी ऐटं-फें ट कर देता िै हक िता 

िी न चले एक-दिूरे का अंि किााँ  िै, एकरंगा कर 

देता िै िबकुछ। दोनो ं के मन, सचत्त, िमझ और 

िंवेदना को। दोनो ंका सचत्त एक- िा िो जाता िै। 

जो प्रश्न रेचल के मन में उठते िे, उन्ी ंप्रश्नो ंिे आज 

बेंजाहमन का मन बहुत भारी िै। 

 

प्रेहमर्ो ं के बीच िोती िै प्रश्नो ं की अदला-बदली। 

पे्रहमर्ो ंके बीच िोती िै सचंताओ ंकी अदला-बदली। 
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प्रेहमर्ो ं के बीच िोती िै हुक की अदला- बदली। 

प्रेहमर्ो ंके बीच जो ल्स्थर रिता िै, वि िोता िै प्रेम।  

 

िाझािन बचा रि जाता िै 

एक िी बाररि में दो जगिो ंिर भीगते हुए 

एक िी आकाि तले ,एक िी िमर् आकाि ताकते 

हुए 

एक िी िमर् एक दिूरे की खैररर्त मांगते हुए 

एक िी िमर् चार् िीते हुए 

एक िी िमर् में अलग-अलग जगिो ंिर उदाि िोने 

िे… 

 

रेचल का मन बेंजाहमन िे किता िै: 

"ऐिा करो तुम आकाि ताकना छोड दो 

मैं बाररि में भीगना छोड देती हाँ 

तुम उदाि िोना छोड दो 

मैं चार् िीना छोड देती हाँ 

मैं और तुम एक िाि दआु और खैररर्त मांगना छोड 

देते िैं  

कुछ भी िाझा निी ंबचेगा िम दोनो ंबीच" 

 

दोनो ंआिि में अब भी बातें कर िकते तो र्ि उदािी 

और र्ि हुक उनके हिस्से कभी निी ंआती मगर उन्ें 

डर लगता िै िररवार िे, िमाज िे, धमय-देवता िे 

और िबिे ज़्र्ादा हकिी हबगाड िे। 

 

वे प्रेम की रक्षा करना निी ंजानते। उिका गोिन-

िंिादन और िंतुि िोकर िृथ्वी िर खुि रि िाने का 

िूि उन्ें निी ंिता … 

 

वि ठुड्डी िर उंगसलर्ााँ  रखकर,ििेली फैलाकर बहुत-

िी बातें किता िै, वि िाक्षात्कार लेता िै, राजनीहत 

िर बोलता िै। वि कई रंग की फामयल कमीज 

ििनता िै। कभी आिमानी ,कभी िफेद, कभी 

ििी बैंगनी,कभी राख रंग की,कभी गिरी नीली 

और आिमानी िर नीले रंग की चेक वाली भी, कभी 

कोट,कभी िेरवानी, कभी-कभी जैकेट और बंडी भी 

। उिने भूरी कमीज भी ििनी सजि िर धाररर्ां िी। 

मगर प्रश्न हफर भी विी हक उिने काली कमीज क्यो ं

निी ंििनी? 

 

वि आज भी तेजतरायर िंिादक और िोिल 

एल्क्ट्हवस्ट िैं। वि िाडी ििनती िैं,िलवार कमीज 

भी,िभी रंगो ंकी िाहडर्ां,िभी रंगो ंके िलवार और 

कुते भी। वि बच्ो ंके अििरण और उनके अंगो ंकी 

तस्करी िर िरकार को िेरती िै। वि बाल-वेश्यावृहत्त 

में झोकें गरे् बल्च्र्ो ंके सलए िुसलि िे सभडंत करती 

िै। वि गली-गली में रतजग्गे कर फुटिाि िर रि 

रिे लोगो ं के िुख दुुः ख की टोि लेती िै उन तक 

मदद िहुाँचाती िै। वि िबकुछ करती िै ,क्या वि 

बेंजाहमन को र्ाद करती िै? वि आसख़र क्यो ंनिी ं

ििनती काला कुताय? 

 

बेंजाहमन के अलमीरे के नीचे की टाइल के नीचे एक 

काठ का हडब्बा िै सजिे वि मध्यराहि में खोलता िै 

और उििे काला कुताय हनकालकर ििन लेता िै। 

वि आईने में खुद को देखता िै और भोकार िारकर 

रोता िै। हन:िब्द ,मूक रूदन, मुाँ ि फाडकर रोता िै 

मगर हबना आवाज हनकाले। 

 

रेचल की हकताबो ं के बीच एक बडा िा हडब्बा िै 

सजिके भीतरी ति के भीतर एक कागज का िैला 

िै। िुनिान िमर् में वि उि िैले िे काली कमीज 

हनकालकर ििन लेती िै। 
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न वि कुताय रेचल का िै सजिे बेंजाहमन ने एकांत में 

ििन रखा िै हफर उि कुते िे रेचल के देि की गंध 

क्यो ंआ रिी िै? 

 

न वि कमीज बेंजाहमन की िै सजिे रेचल ने हवरि के 

एकांत में जी िकने के सलए ििन रखा िै हफर उि 

कमीज िे बेंजाहमन के हडर्ो की गंध क्यो ंआ रिी 

िै। 

 

िमर् के िाि उत्तर िै,उिने देखा िै : 

रेचल ने अिने कुते को कतरकर कमीज बना सलर्ा। 

उि कुते िे बेंजाहमन के हडर्ो की गंध आ रिी िी 

जब-जब वि गंध िमर् के िाि ििी िोती गई तो 

रेचल ने बाजार िे हबिुल विी हडर्ो ख़रीदी ंऔर 

कुते िर वि िमर्-िमर् िर हडर्ो सछडकती रिती 

ताहक उिमें वि बेंजाहमन वाली गंध बनी रिे। सजतना 

जतन गंध को बचाने,कुते को सछिाने में लगाती िै। 

उििे बहुत कम जतन िे वि उि अद्भतु ररश्ते को 

बचा िकती िी। तब िार्द वि बेचैनी और 

िागलिन की जगि िर िांत और िुकून की सजंदगी 

जी िकती िी। 

 

िमर् के िाि उत्तर िै,उिने देखा िै : 

बेंजाहमन ने अिने कमीज में काले किडे जोडकर उिे 

कुताय बना सलर्ा िै। सजि जतन िे उिने ििली बार 

अिने जीवन में िूई िे सिलाई की और सजि जतन 

वि उि कुते को सछिाकर रखता िै उििे कम 

कोसिि िे िी वि उि ररश्ते को बरकरार रख िकता 

िा सजिे प्रेम की जगि और भरोिे का आश्वािन िा। 

मगर निी ंदोनो ंिरेिान, िागल और हबना आवाज 

हनकाले फफक-फफक कर रोते रिते िैं। कभी झरने 

के नीचे, कभी मिालो ंके हडब्बो ंको िकडकर ,कभी 

कार चलाते,कभी वॉि रूम में… 

 

िमारा डर ,िमारी िंका हकतने दुुः ख को हनमंिण 

देती िै मगर चािकर भी प्रमे की हवदाई निी ंकर 

िाती।ं 

 

जब रेचल के िहत िूछते िैं: 

मैडम !आजकल आि अिना फेवरेट कुताय निी ं

ििनती? 

तो वि  धीमे िे किती िैं : 

मुन्नार में खो गई। 

 

जब बेंजाहमन की ित्नी िूछती िै: 

िािब की काली कमीज किााँ  गई? 

तो बेंजाहमन किता िै: 

मुन्नार में खो गई। 

 

खोर्ा न तो रेचल का कुताय, 

खोई न तो बेंजाहमन की कमीज, 

 

खोर्ा तो प्रेम भी निी,ं 

जो जबरदस्ती भुलाने की कोसिि की गई 

वि एक-दिूरे की िुं दर उिल्स्थहत िी 

 

बीतते िमर् के िाि एकांत में बेंजाहमन काले कुत े

िर बडी लाल हबंदी और काली हवग लगाने लगा। 

आईने में खुद को ऐिे रूि में देखकर कभी रोता और 

कभी जोर-जोर िे िाँिता िै। 

बीतते िमर् के िाि रेचल ने बाल कटवाकर 

बेंजाहमन की तरि कर सलए और उिी की तरि के 

किडे ििनने लगी। 
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दो िामान्य लोगो ंको अिामान्य बनते देखकर िमर् 

िूछता िै: 

क्या प्रेम को बचा िाना इििे असधक मुल्श्कल िा… 

 

दरू िे आवाज आ रिी िै : 

न्यूज रूम िे मैं बेंजाहमन जैकब ! 

आज के एहडटोररर्ल में मैं रेचल नेकिाल! 

*** 

 

 

  र्ेनिक किा : बूढा छातवेाला    

 

बाररि िे ठीक ििले वि आता िा। डगमग-डगमग 

करते, िंभलत-ेिंभालते दजयनो ंछातें िीठ िर लादे। 

विी एक िा जो इतने रंगहबरंगे बांि के ,ित्तो ंके छातें 

बनाता और बेचता िा। वि छातें सि य़  और सि य़  

सिर्ो ंको बेचता िा। छतररर्ो ंके बंडल के िाि वि 

एक झोला भी अिने दार्ें कंधे िर लटकार्े रिता िा 

और जो िी उिका मन मोि लेती उिे वि छतरी के 

िाि ित्थर के सचकने िुं दर सखलौने देकर जाता िा। 

 

सजन्ें भी वे सखलौने हमलें उन्ें िुं दर स्वस्थ सििु 

िालभर के भीतर प्राप्त हुएं। उिने कभी अहववाहित 

र्ुवहतर्ो ंको निी ंबेची अिनी छतररर्ााँ , न िी उन्ें 

कभी उििार में हदए सखलौने। 

 

छाते को ििाड, झील और जंगल वाले र्ेनिक किते 

िें और उि छोटे िे प्यारे आदमी को र्ेनिक वाला 

जादगूर। जादगूर इिसलए हक िर िी के मन में वि 

बि िा गर्ा िा , िबके िहत 'र्ेनिक वाला' किकर 

अिनी-अिनी िसत्नर्ो ंिे मनोिार करते िे। 

 

सिर्ां बाररि के उतरने िे ििले उिका इंतजार िुरू 

कर देती िी।ं हकतने भी िैिै दे दो ,वि िुरूषो ंको 

छाते निी ंबेचता िा। वि किता िा :भीम देव बाररि 

लाते िैं और सिर्ो ंिे बहुत प्रेम करते िैं। वे बडे 

नटखट िैं और उन्ें सिर्ो ंिे फुिारो ंवाली हठठोली 

करना ख़ूब भाता िै। सिर्ो ं के खरीदे छाते टूट न 

जाएं, िुराने न िो जाएं इि सचंता में भीम जरूरत िे 

ज्यादा बाररि निी ं करते और जंगल-िवयत-ििाड 

डूबने िे बच जाते िैं। 

 

िुरुषो ंकी खरीदी चीजो ंका कोई मोल निी ंभीम के 

िामने। िुरुष का वि चले तो वे अिनी िसत्नर्ो ंको 

भी जुए की दांव िर लगा दें हफर दिूरी चीजो ंको वे 

हकतना मित्व देंगे, जरा िोचो? 

 

िी जतन िे बुनती र्ा खरीदती िैं छाता। वे बचा-

बचा कर रखती िैं एक-एक आना और िैिे जोड-

जोड कर खरीदती िैं छाता। वि छाता जो धूि और 

बाररि िे रक्षा करता िै उनकी, उनके बच्ो ंकी और 

उनके गोद में बैठे मेमनो ंऔर िंसक्षर्ो ंकी। 

 

लोकतक झील के िाि िा उि बूढे छाते वाले का 

झोिडा िा। झील के हकनारे चांदनी रात में बैठकर 

वि िुलिी बजाता िा। इतना िुं दर और मधुर की 

अंडे धीरे-धीरे फूटते और नन्ें िुं दर चूजे हनकलकर 

झांकने लगते, द्रौिदी माला की कसलर्ां चटक उठती, 

बांि के फूल मद्धम ताल िर झरते … 

झील उिकी मां िी और बांि के वन उिके हिता। 

हकिी चांदनी रात में एक िुं दर टोकरी में बिता हुआ 

वि बांि के वन िे टकरार्ा और िुबि एक बुझी 

आंखो ंवाली िुं दर िी उिे उठाकर ले आई। भात के 

माड को हिला हिला कर उिे बडा हकर्ा। 
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एक बार उिे एक िुनिरी बाल वाली लडकी िे प्रेम 

िो गर्ा। िूरे इलाके में बि उिके िी बाल िुनिरे 

िे। लोग किते िैं उिकी िरदादी की मां अंग्रेज िी 

सजिके बाल िुनिरे िें। उि कबीले में ििली बार 

हकिी ऐिी लडकी का जन्म हुआ िा सजिके बाल 

िुनिरे िें। वि िबके आंखो ं में भगजोगनी िी 

भुकभुकाती रिती िी। 

 

एक हदन वि िुनिरे बालो ंवाली लडकी गार्ब िो 

गई। लडकी क्या गार्ब हुई, लोग किते िैं िुलिी 

वाला वैरागी िो गर्ा और छाते बुनने और बेचने 

लगा। 

 

राग- रौिनी िे हवराग-छार्ा तक की दरूी नाि चुका 

वि बूढा वैरागी … 

 

वैरागी कैिा? 

उिे िर िी िे प्रेम िा 

िर िी को उििे छार्ा मोलना ििंद िा 

िर िी को उिके नाम की उलािना िुनना ििंद िा 

िर िी बाररि के आने िे ििले उििे हमलना चािती 

िी 

िर िी हिछली बाररि िे अब तक के हकस्से उिे 

िुनाना चािती िी और अिने जन्मे सििु को उिे 

हदखाना चािती िी। 

वि िर बार एक िी िी को प्रस्तर के सखलौने देता 

िा वि उि मौिम की मां िोती िी जो अगले वषय 

इि मौिम के हफर िे आने के ठीक ििले तक 

लोररर्ां गाकर रात गुजारती िी। 

 

वि िाठ वषों िे िर िाल बाररि िे ििले आता िै। 

वि वृद्ध िो चुका िै मगर ििले िे ज़्र्ादा िुं दर और 

हनश्चल... 

 

एक हदन बाररि िे ठीक ििले एक और छाते वाला 

आर्ा। वि बेिद िुं दर और र्ुवा िा। िभी सिर्ां 

उिे िेरकर खडी िो गई। उिके िाि भी झोले में 

िी कई मूहतयर्ां और गिने। ढेर िारे खुडंगर्ाई 

(कंगन) और खुबोमर्ाई ( िार्ल)।उिने ख़ूब िारे 

छाते बेचे और कई सिर्ो ंको दी मूहतयर्ााँ  और गिने 

। वि बहुत मनमोहिनी बातें करता िा और उिकी 

मूहतयर्ां बहुत सचकनी और िुिड िी।ं 

 

अब हकिी को बूढे छाते वाली की प्रतीक्षा निी ंिी। 

एक हदन ििाहडर्ो ं िे उतरकर बूढा छाते वाला 

आर्ा। उिने आवाज लगाई, कोई निी ं आर्ा। 

िबके िाि नई छतरी िी ,िबो ंने उिे अनदेखा और 

अनिुना कर हदर्ा। वि लौटकर देर रात झील के 

िाि गर्ा। उिने भोर िोने तक लगातार िुलिी 

बजाई। आज की िुलिी में कौन िा ददय िा हक 

अमावस्या की रात में में िूणय चांद हनकल आर्ा। 

झील में अिंख्य िुनिरी मछसलर्ां तैर उठी।ं लगा 

बूढे छाते वाले की प्रेहमका के िुनिरे बाल चारो तरफ 

तैर रिे िैं। झील सझलहमला उठी। 

 

भोर में भरं्कर बाररि हुई । सिर्ो ंने अिने नर्े छाते 

हनकाले वे िर िे बािर आई और छाते धीरे-धीरे गल 

ग ए।वे बफय  के छाते िें। सिर्ााँ  दौडकर अिने नरे् 

सखलोने देखने गई। वे सचकने िुं दर सखलोने गल चुके 

िें, वे भी बफय  के हनकले। वि नर्ा छाते वाला काला 

जादगूर िा… 

िाल भर का जोडा गर्ा िाई िाई बबायद… 
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सिर्ां मूिलाधार बाररि में भीगती रिी ंऔर अचानक 

िब िुलिी की आवाज की ओर बढने लगी ं,वे धीरे-

धीरे झील की तऱ मुडी।ं जैि-ेजैिे वे झील की 

तऱ बढती जाती िी ंवैिे-वैिे िी बाररि और तेज 

िोती जाती िी। जब वे झील के िाि गईं तो देखा 

विां िैकडो ंिुं दर छतररर्ां िडी िी। झील िे िुलिी 

की आवाज आ रिी िी। दरू-दरू तक कोई निी ंिा। 

सिर्ो ंने एक-एक छतररर्ां उठा ली और गांव लौट 

आईं। र्े उनका ििला हबना मोल चुकार्ा गर्ा छाता 

िा और बूढे छतरी वाले के वारा उन्ें हमला अंहतम 

छाता भी। 

 

वे छाता ओढकर िर की तरफ बढी ,बाररि धीमी 

िोती गई। िुलिी की आवाज गुम िोती चली गई। 

सिर्ां िर आकर बूढे छाते वाले के हदए सखलौने 

तलािने लगी ,वे सखलौने भी उन्ें किी ंनिी ंहमले। 

िब के िब हवलुप्त िो गरे् िें। िब सिर्ां आिि में 

एक दिूरे िे िफ़्ते भर िूछती रिी : 

उनके सखलौने हमले हक निी?ं 

हकिी को कोई सखलौना निी ंहमला। 

 

एक हदन गोधूली की बेला में िुराने बरगद के िेड के 

नीचे बैठकर सिर्ां सखलौने के लुप्त िो जाने के रिस्यो ं

िर चचाय कर रिी िी ंहक उनकी नजर उनके खेलते 

कूदते बच्ो ं िर िडी। उन्ें उनके सखलौने हमले 

गरे्,वास्तव में वे कभी निी ंखोएं िे...िभी सिर्ां 

एकिाि मुसु्करा उठी।ं 

 

बूढा छाते वाला झील िो गर्ा ,उिका देि झील का 

िानी। िुनिरी बालो ंवाली लडकी की िर कोसिका 

मछली बन गई जो उम्र भर झील में िमार्ी रिी। 

छाते ,गोबर छत्ते बन गए और मूहतयर्ां बांि-वन के 

जीव। सिर्ो ं के आंखो ं िे हनकली आंिू की लरी 

कोप्पू के फूल… 

 

आज भी बाररि िे ििले झील के चारो ंतऱ गोबर 

छत्ते उग आते िैं सजिे िर हववाहित िी तोड कर 

लाती िै और अिने िर में सखलौनो ंकी तरि िजा 

देती िैं। 

 

उि गांव के लोगो ंने कभी भी झील में मछसलर्ां 

निी ंिकडी । बूढे छाते वाले की र्ाद में बाररि के 

आने िे ठीक ििले वे लोग रंग हबरंगे फूल झील में 

बिा आते िैं ।तब उन िभी लोगो ं के िािो ं में 

छतररर्ााँ  िोती िैं और सिर्ो ंकी आंखो ंमें िोता िै 

आंिू... 

***   
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काव्यात्मक आलोचना के बोधात्मक प्रहतमान  

 

                                    प्रचण्ड प्रवीर  

 

हिछले हदनो ंमेरे हकिी हमि ने रवीन्द्रनाि ठाकुर के 

िवाले िे किा हक गुरुदेव का मत िा हक र्हद कोई 

उनिे कहवता का अिय िूछे तो वे ितप्रभ रि जाते 

िैं। र्ि कुछ ऐिा िै जैिे हकिी िुष्प का अिय िूछना, 

जबहक उिका िौरभ िी वास्तहवक आनन्द िै। विी 

अभीि िै। 

 

मैंने इि वक्तव्य के मूल स्रोत को ढूाँढने की कोसिि 

की, हकनु्त अभी तक िफलता निी ं हमली िै। 

बिरिाल, इिी को आगे बढाते िैं तो िमारे हमि का 

किना िै हक कहवता में भी अिय ढूाँढना बेमानी िै। 

इिके हववेचन में उन्ोनंे प्रसिद्ध फ्रांसििी सचिकार 

मािेल ड्यूिैम्प (१८८७-१९६८) की कलाकृहत 

‘झरना-मूिदान’ 

(https://en.wikipedia.org/wiki/Foun

tain_(Duchamp)) का उल्लेख हकर्ा। िन् 

१९१७ में एक कला प्रदियनी में मािेल ड्यूिैम्प ने 

बना-बनार्ा मूिदान रखा और किा हक कलाकार 

दैहनक जीवन में प्रर्ोग आने वाली वस्तुओ ंको अिनी 

चुनाव िे कला की गररमा प्रदान कर िकता िै। बाद 

में र्ि बनी-बनार्ी कलाकृहत बहुत िे कलाकारो ंके 

सलए सचन्तन-मनन और प्रेरणा का कारण बनी रिी। 

ऐिे िी प्रर्ािो ंके फलस्वरूि किा जा िकता िै हक 

आज के िमर् में  कला दृहि रखने वाले ‘क्युरेटर’ 

र्ा िंग्रिकताय को भी कला िजयक सजतना िम्मान 

हमलता िै। 

र्िााँ  िोचने वाली बात िै हक अगर ड्यूिैम्प के बजार् 

हकिी िोलि िाल के लडके ने कला प्रदियनी में ऐिा 

कुछ रखा िोता तो क्या उिे भी ऐिा िम्मान हमलता? 

िार्द उिे दण्ड दे कर भगा हदर्ा जाता। अमरीकी 

कलाकार एण्डी वािॉयल(१९२८-१९८७) के हब्रलो 

बॉक्स(https://artmuseum.princeton.e

du/collections/objects/33816) में 

िाधारण िैकेज वाले डब्बे िैं, जो बेिद चसचयत रिें। 

मैं िमझता हाँ हक मािेल ड्यिूैम्प और एण्डी वािोल 

कला के िौन्दर्य में केवल ‘हप्रर्’ की अवधारणा को 

भी चुनौती देना चािते िे और िाि िी अनुकरण की 

िम्यकता व िीहमतता को रेखांहकत करना चािते िैं। 

कुछ इि तरि जैिे हक िििवी ंिदी के मिान िेनी 

उिन्याि ‘डॉन हकिोते’ के दिूरे खण्ड में राज्य के 

प्रलोभन में डॉन हकिोते का िाि देने वाले ‘िैंचो 

िंजा’ को िचमुच का राज्य हमल तो जाता िै िर वि 

िैंचो िंजा को िंतुि निी ंकर िाता। किने का अिय 

िै हक वास्तहवकता के अनुकरण के बदले अगर 

वास्तहवकता िी हमल जाए तो क्या बुरा िै? बुराई 

इिमें िै हक िमें वि वास्तहवकता स्वीकार्य निी ंिो 

िाती, क्योहंक वि बहुधा उिी रूि में निी ंिोती सजि 

रूि में िमने चािा िा। 

 

भरतमुहन के नाट्यिाि में अनुकरण और अनुकीतयन 

के अंतर का उल्लेख िै। जिााँ  अनुकरण वास्तहवकता 

की नकल जैिी िै, विी ंअनुकीतयन वास्तहवकता को 

िमझ कर हफर िे किना िै। 

 

उिके अलावा नाट्यिाि में नृत्त, नृत्य और नाट्य के 

अन्तर की हववेचना िै। नाट्य को मोटे तौर िर नृत्य, 

गीत और वाद्य का िमूि िमझा जाता िै। िालांहक 

नाट्यिाि में नाटक की उत्पहत्त के हवषर् में किा िै 

https://en.wikipedia.org/wiki/Fountain_(Duchamp)
https://en.wikipedia.org/wiki/Fountain_(Duchamp)
https://artmuseum.princeton.edu/collections/objects/33816
https://artmuseum.princeton.edu/collections/objects/33816
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हक सजिमें इन्द्र ब्रह्ा िे किते िैं हक वि क्रीडा के 

सलए कुछ ऐिा चािते िैं जो दृश्य और श्रव्य िो। 

र्िी क्रीडार्ोग्य दृश्य-श्रव्य वस्तु िी नाट्य िै। नाट्य 

िब्द नट् धातु िे बना िै, सजिे नृत्त,नृत्य और नाट्य 

बनते िैं। 

o नृत्त - नृत्त का अिय अंगो ं को 

िंचालन, सजिे िम आम तौर िर 

बालीवुड ह़ल्ो ंमें दिायर्े गर्े नाच 

में देखते िैं। बहुधा इनमें कोई 

हविेष अिय निी ंिोता िै। 

•  

o नृत्य - विी ंिािीर् नृत्यो ंमें हवसभन्न 

मुद्राओ ंिे कुछ अिय िंप्रेहषत हकए 

जाते िैं। आिने देखा िोगा हक 

भरतनाट्यम् में नतयकी िािो ं िे 

फूल, राजा और तरि-तरि के अिों 

को असभनर् के माध्यम िे बताती 

िै। 

•  

o नाट्य - नट के वारा प्रसु्तत असभनर् 

के प्रभाव िे प्रत्यक्ष के िमान प्रतीत 

िोने वाला, एकाग्र मन की 

हनश्चलता के कारण अनुभव हकए 

जाने वाला और नाटक एवं 

काव्यहविेष िे प्रकासित ‘एकिन’ 

अिय 'नाट्य' किा जाता िै। नाट्य 

में अिय को रि िे िंप्रेहषत हकर्ा 

जाता िै, सजिमें िभी तरि की 

कलाएाँ  अंतहनयहित िो जाती िैं। 

िम र्िााँ  रि की हववेचना िर हवस्तार िे निी ंजाएाँ गे। 

िालााँ हक र्ि ध्यान देने र्ोग्य िै हक वीभत्स, करुण, 

भर्ानक व रौद्र रि जैिे लौहकक रूि िे ‘अहप्रर् 

अवधारणाएाँ ’ भी रि के रूि में भारतीर् िाि में 

प्रहतहित िैं। इि तरि केवल हप्रर् िी िौन्दर्य का 

हवषर् न िो कर, लौहकक अहप्रर् भी कला के 

अलौहकक िंिार में िौन्दर्य का हवषर् िै। 

 

हफलिाल, भारतीर् िािीर् हवचारो ंके कई िम्प्रदार् 

काव्य और कला में अंतर करते िैं। छठी िदी के 

िंसृ्कत के कहव दण्डी ने चौिंठ कलाओ ंका उल्लेख 

हकर्ा िै। नौवी ंिदी के गुजयर प्रहतिार िािको ं के 

राजकहव, राजिेखर ने अिनी िुस्तक ‘काव्यमीमांिा‘ 

में काव्य को हवद्या किा िै। विी ंकला को उिहवद्या 

किा िै, सजिे उन्ोनंे काव्य िे सभन्न वस्तु माना िै। 

उिहवद्या मानने िे कला हवज्ञान िे असधक िम्बल्ित 

िो जाती िै। इि तरि कला की रूि-रेखा हकिी 

हनसश्चत सिद्धान्त तक िहुाँचा देती िैं। वास्तुहनमायण, 

मूहतयकला और सचिकला िािीर् दृहि िे सिल्प माने 

जाते िैं। 

 

आचार्य गोहवन्द चन्द्र िाणे्ड अिनी िुस्तक ‘िौन्दर्य-

दियन-हवमिय’ में िौन्दर्य को एक हवलक्षण अिय बताते 

हुए उििे आनंद के अनुभव की उिलल्ब्ध के तीन 

स्रोतो ंकी चचाय करते िैं: - ििला - कलाएाँ  (िंगीत, 

सचि आहद), दिूरा - काव्य और तीिरा - प्राकृहतक 

दृश्य। 

 

उल्लेखनीर् िै हक बुहद्ध का व्यािार हनश्चर्न िै और 

कृहिम बुहद्ध र्ानी आहटयहफसिर्ल इंटेसलजेंि भी 

असधक िे असधक हनश्चर्न का काम िी कर िकती 

िै। इिसलए आहटयहफसिर्ल इंटेसलजेंि िे कला जैिे 
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हक सचि, मूहतयकला, िङ्गीत, वाद्य आहद िुगमता िे 

बनाए जा रिे िैं और बनाए जा िकें गे। 

 

भारतीर् काव्यिाि के अंतगयत िारम्पररक िाहित्य 

िमालोचना हनम्न आठ िंप्रदार्ो ंमें हनरूहित िैुः  1. 

रि 2. ध्वहन 3. औसचत्य 4. रीहत 5. वक्रोहक्त 6. 

गुण 7. दोष और 8. अलंकार। 

 

र्ि स्वीकार करने में कोई कहठनाई निी ंिोगी हक 

काव्य में िम अनुकीतयन ििज रूि िे िाते िैं। िमारा 

मूलभूत प्रश्न र्ि िै हक कहवता में िम अिय ढूाँढे र्ा 

ना ढूाँढें? अगर िम काव्य और कला दोनो ंको िौन्दर्य 

के िाधन के अिय में लें तिा इि बात िर जोर दें हक 

सजि तरि ‘नृत् त’ (मामूली अंग िंचालन) में 

कोईहविेष अिय असभप्रेत निी ं िै, हकनु्त र्ि देखने 

वाले को अच्छा लगता िै उिी तरि गुरुदेव टैगौर का 

हवचार इि तरि िमझा रिा िै हक कहवता में कोई 

अिय निी ंिै। र्ि केवल अच्छा लग रिा िै– र्ि दृहि 

िमारी हववेचना का हवषर् िै। 

 

नृत्त की हववेचना िर िम िाते िैं हक नृत्त भी अंग 

िंचालन के लर् और आवृहत्तिर हनभयर िै। वि हकिी 

लौहकक कारण िे िुख-दखु की असभव्यहक्त िै, 

िालााँ हक नृत्य की तरि उिमें हविेष अिय का हनगमन 

निी ंिोता जैिे हक र्ुवराज का राज्यासभषेक र्ा िंछी 

की उडान आहद। हकनु्त नृत्त केवल अंग िंचालन के 

आंतररक लर् और आवृहत्त िे क्यो ंरुसचकर िै? र्ि 

हवचारणीर् िै। 

िम र्ि कि िकते िैं हक आधुहनक कला र्ा ‘मॉडयन 

आटय’ में कई उदािरण अियक्रम में व्यवधान डालते 

िैं। इिका अिय र्ि लें हक हवसिि ‘माडयन आटय’ में 

अिय का व्यवधान िी अिय िै, तब भी िमस्या िै। 

िमस्या कला र्ा काव्य के प्रर्ोजन की िररभाषा र्ा 

स्वरं् उनके स्वरूि को ले कर िै। मूलभूत प्रश्न र्ि 

उठता िै हक क्या कला िम्प्रेषणीर् िै र्ा निी?ं क्या 

इिमें कुछ किा जा रिा िै र्ा निी?ं अगर कुछ किा 

निी ंजा रिा तो वि िारीररक हवकार की तरि िै। 

कहवता में अगर वि किा जा रिा िै तो क्या वि 

िब्दो ं का िमूि िै, जैिे हक ‘गबड लबड तैतरा 

फुलान’। अब किेंगे निी-ंनिी,ं अियवान् िब्दो ंका 

िमूि। ििज प्रश्न िै हक अिय क्या िोता िै? इि 

िम्बि में एक प्रश्न उठता िै हक िम्बोधन करना 

अियवान िै र्ा निी?ं जैिे ‘िे राम’, ‘ऐ नीरज’ आहद 

िम्बोधन हकिी अिय को िम्प्रेहषत निी ंकरते, हकनु्त 

र्ि दो के बीच िम्बि का प्रबोधन करते िैं र्ा किें 

तो जगाते िैं। हकनु्त क्या हकिी को जगाना, अियिीन 

िै? 

 

िम देख िकते िैं हक ‘िै राम निी ंउबलती िोडा 

नदी भी बादल बेिुरी चप्पल’जैिे अियवान् िब्द 

िमूि कोई अिय निी ं प्रसु्तत करते िैं, क्योहंक र्ि 

र्ोजना व्याकरण िम्मत वाक्य निी ं बनाती। जरा 

नॉम चॉमस्की वारा हदए उदािरणिर हवचार करें, 

सजिमें वि किते िैं हक अियवान िब्दो ंका व्याकरण 

िम्मत िंर्ोजन भी वाक्य में अिय निी ं िैदा कर 

िकता जैिे हक – रंगरहित िररत स्वप्न उग्रता िे िोते 

िैं (Colorless green ideas sleep 

furiously)। 

 

र्ि िि कर देना उसचत िोगा हक िमारे प्रहतिक्षी 

की मूल आिहत्त दो तरि की प्रतीत िोती िै। ििली 

र्ि हक कहवता र्ा कलाकृहत में अिय निी ंिोता िै 

इिसलए अिय ढूाँढना बेमानी िै। दिूरा र्ि हक कोई 

भी िररभाषा िीहमत करती िै, इि तरि का 
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िररिीमन कुछ न कुछ अवश्य छोड देता िै, सजिके 

कारण िररभाषा देना िी अिूणय उिक्रम िै और वि 

वास्तहवकता को िूरी तरि निी ं प्रकट करता। िम 

अभी अिय वाले ििलू िर गौर करते िैं। 

 

िब्दो ंकी िंहिता िे अिय का हनगहमत िोना, वाक्य 

की असभधा के सलए आवश्यक िै। हकनु्त आनन्दवधयन 

के ध्वहन सिद्धान्त िे िब्द की तीन िहक्तर्ो ंको िम 

हवचारें– असभधा, लक्षणा और व्यञ्जना- तब िम 

िाएाँ गे हक कहवता में जो िब्द िंहिता आती िै वि 

असभधा, लक्षणा और व्यञ्जना िे िंचासलत िोती िै 

हकनु्त हनरियक निी ं िै। िमारा किना िै हक र्हद 

कहवता हनरियक िै तो वि काव्य निी ंिै। 

 

उदािरण के सलए िम किते िैं ‘जूिी चावला चााँ द 

िै’, और इि रूिक को िम इि तरि िमझते िैं हक 

जूिी चावला चााँ द जैिी िै। श्रोता इि के अिय की 

असधक हववेचना अिनी चेतना में करे तो वि र्ि 

िमझेगा हक जूिी चावला का मुख चााँ द जैिा 

काल्न्तमान और हप्रर् िै। हनश्चर् िी कहव की कारहर्िी 

प्रहतभा के िाि-िाि हनमयल श्रोता की भावहर्िी 

प्रहतभा िी अिय का उन्नर्न करती िै। 

 

हकनु्त कई ऐिी कहवताएाँ  िैं, जिााँ  व्यञ्जनाएाँ  काम 

आती िै। जैिे हक िमने किा चार बज गए, इिका 

अिय कोई र्ि लगा िकता िै हक दफ्तर िे छुट्टी िोने 

वाली िै, कोई र्ि लगाएगा हक बच्े सू्कल िे आने 

वाले िैं र्ा हफर कोई रेलगाडी जो तीन बज कर िचाि 

हमनट िर आने वाली िी अभी तक निी ं आर्ी। 

आिर् र्ि िै हकवक्तव्य की िृिभूहम और किने की 

मंिा, दोनो ं िी िि निी ं िै तिा वि श्रोता िर 

िमझने के सलए छोड दी गर्ी िैं। 

असभनवगुप्त ने आनन्दवधयन की ‘ध्वन्यालोक’ की 

टीका ‘ध्वान्यालोक-लोचन’ में किा िै हक व्यञ्जना 

िब्दो ं के अनन्त अिों का अनुिंधान िै। व्यञ्जना 

िहक्तमें अिय आवश्यक रूि िे िाझा करने र्ोग्य निी ं

िै, सजि तरि असभधा िहक्त आवश्यक रूि िे ‘लोक-

ग्राह्य’ और िाझा करने र्ोग्य िै। सजि तरि व्यञ्जना 

की कई िम्भाव्यता ऐिी िैं हकविााँ  अिय िम्प्रेहषत तो 

िै हकनु्त िुिि निी ं िै, उिी तरि कुछ हमिो ंका 

किना िै हक कहवता का आस्वाद हनहवयकल्प अनुभूहत 

की ओर इंहगत करता िै, विााँ  िहवकल्प िोने की 

आवश्यकता निी।ं उनका र्ि भी किना िै हक कुल 

हमला कर तिाकसित गुरुदेव रवीन्द्रनाि टैगोर की 

बात भी इिी वाद की ओर इिारा करती िै। 

 

हनहवयकल्प और िहवकल्प िब्दो ं के हवषर् में िोडा 

िमझ लेते िैं। हवकल्प का अिय िै कल्पना का 

प्रसु्फहटत िोना। जैिे आिने मन में िेर के बारे में 

िोचा र्ा िोडे के बारे में। उिका हनसश्चत हवचार 

आिके मन में उहदत िोता िै। जैिे िूछने िर आि 

बता देंगे हक िेर के चार िैर िोते िैं, गरदन िर अर्ाल 

िोता िै, िैने दााँ त िोते िें आहद, आहद। िहवकल्प 

का अिय िै कल्पना का हनश्चर्न। कहवता के अिय का 

िहवकल्पक िोना का मतलब र्ि िै हक उिे अन्य 

िब्दो ंिे िमझ में व्यवल्स्थत कर लेना। क्योहंक र्िााँ  

ज्ञान का कार्य चेतना में अवधारणा का व्यवस्थािन 

िै। मानसिक हवचार जैिे हक लज्जा, क्रोध, स्नेि आहद 

भी िहवकल्पक िी िैं, भले िी वि िेर के हबम्ब की 

तरि मूतय न िो।ं       

 

हफर हनहवयकल्पक हवचार क्या िोता िै? 

इिको िमझने के सलए िमें बौद्ध प्रमाणिाि की 

ओर चलना िोगा। बौद्ध सचन्तन के केन्द्र में 
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‘प्रतीत्यिमुत्पाद’ िै। प्रतीत्यिमुत्पाद भारतीर् 

िािीर् दियन के मौसलक प्रत्यर् “कारणकार्यवाद” 

के हवद्रोि में एक वाद िै। कारणकार्यवाद वस्तुगत 

र्ा किें तो जड िदािों िे उत्पहत्त िे िम्बल्ित िैं, 

सजिमें हमट्टी को िडा का कारण, बीज को वृक्ष का 

कारण, िूत को किडे का कारण मानते िैं, विी ंिडा, 

वृक्ष और किडा कार्य माने जाते िैं। विी ं

प्रतीत्यिमुत्पाद का सिद्धांत किता िै हक कोई भी 

िटना केवल दिूरी िटनाओ ंके कारण िी एक जहटल 

कारण-िररणाम के जाल में हवद्यमान िोती िै। इिका 

उदािरण ऐिा िै हक जैिे मेज को ििििाना और 

उििे आवाज हनकलना। प्रतीत्यिमुत्पाद के अनुिार 

मेज ििििाना, आवाज हनकलने का कारण निी ंिै। 

र्ि बहुत िे अन्य कारणो ं के िमवेत व्यविार में 

कारण िदृि िमझ में आता िै। इिी सिद्धान्त के 

फलस्वरूि बौद्ध सचन्तन अहनत्य, अनात्म और द:ुख 

को अल्स्तत्व की तीन मौसलक अवधारणा मानता िै। 

बौद्धो ंके अनुिार चूाँ हक िर कुछ अहनत्य िै, इिसलए 

जानने वाला (प्रमाता) भी अहनत्य िै। हफर हकिी भी 

देखने वाले को प्रत्यक्ष का ज्ञान कैिे िोगा? अिने 

हवचारो ंकी िंगहत में बौद्ध ज्ञान के दो प्रमाण मानते 

िैं – १. प्रत्यक्ष और २. अनुमान। बौद्धो ंका किना 

िै हक जब िम ििली बार िेड देखते िैं तो िमारी 

दृहििटल िर कुछ िंवेदना िोती िै, र्िी प्रत्यक्ष िै 

जो हनहवयकल्प िै। हफर बुहद्ध िे र्ि हनगहमत िोता िै 

हक िम जो देख रिे िैं वि िेड िै। र्ि अनुमान िे 

िहवकल्प ज्ञान बनता िै। कुछ दाियहनक िम्प्रदार्ो ं

में ित् मीमांिा में वस्तु के ज्ञान के तीन स्तर – वस्तु 

प्रमाण, वस्तु व्यविार और वस्तु लक्षणबोध –माने 

जाते िैं। सजिे िम क्रमि: हनहवयकल्प ज्ञान, िहवकल्प 

ज्ञान और वस्तुप्रत्यर् िे िमझते िैं। आिर् र्ि िै 

हक वस्तु प्रमाण को हनहवयकल्प ज्ञान िे िमझा जाता 

िै हक फलाना वस्तु िै, उिकी िंवेदना माि। 

 

इिके उत्तरिक्ष में काश्मीर िैव दियन की अिनी 

प्रमाण सचन्तन र्ोजना िै, जिााँ  तीन तरि के प्रमाण 

माने गए िैं: - १. प्रत्यक्ष २. अनुमान तिा३. आगम 

(िब्द)। काश्मीर िैव दियन प्रत्यक्ष प्रमाण के भेद में 

इसन्द्रर् प्रत्यक्ष (सजिके हवषर् िैं- रूि, िब्द, ििय, 

रि और गंध) , मानि प्रत्यक्ष (सजिका हवषर् 

मानसिक ल्स्थहत जैिे लज्जा, क्रोध, हवस्मर् आहद िैं) 

और र्ोहगप्रत्यक्ष की अवधारणा रखता िै। 

 

काश्मीर िैवदियन में इसन्द्रर् प्रत्यक्ष की अवधारणा 

हवदलीर् िै, जिााँ  ििली बार िेड देखना हनहवयकल्प 

िै और बुहद्ध िे उिकी िुहि िहवकल्प मानी जाती 

िै। बुहद्ध वारा िुहि र्िााँ  अनुमान के अंतगयत निी ं

आती। र्िााँ  प्रत्यक्ष का हवषर् ‘एक’ िै। िैव दियन 

के मत में मनुष्य ‘एक’ की अवधारणा में िेड देखता 

िै, र्ा हफर ‘िेड की िाखा’ देखता िै र्ा िंगीत 

िुनता िै र्ा हफर उि िंगीत में ‘तबले की िाि’ 

िुनता िै। 

 

काश्मीर िैवदियन भतृयिरर के सिद्धान्त के अनुिार 

वाणी के चार स्वरूि को मानती िै:- १. िरा २. 

िश्यन्ती ३. मध्यमा और ४. वैखरी। आचार्य 

असभनवगुप्त का किना िै हक िश्यन्ती हनहवयकल्प िै। 

काश्मीर िैवदियन में हनहवयकल्पता और िहवकल्पता 

के प्रत्यर् िािेसक्षक और गहतिील िैं। िंवतयन और 

हववतयन, िंवरण और अिावरण के वारा र्ि किा 

जाता िै हक िर िूवायवस्था में िरवती अवस्था की 

अिेक्षा प्रमातृभाव (जाननेवाला भाव) िंवृत और 

प्रमेर्भाव िंवहतयत िै और िर िरवती अवस्था में 
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प्रमातृभाव अिावृत और प्रमेर्भाव हववहतयत िै। अत: 

िर िरवती अवस्था असधक फैली िोने के कारण 

हवकल्पात्मकता को धारण करती हुर्ी अिनी अिेक्षा 

िे िूवायवस्था का ग्रिण हनहवयकल्पक रूि िे कराती 

िै। िरल िब्दो ं में ज्ञानात्मक अवधारणा में िर 

िूवयवती हनहवयकल्प िै और िर िरवती िहवकल्प। 

 

इिको अचे्छ िे िमझते िैं। मान लीसजए आिकी 

आाँखो ंिर िट्टी बााँध के एक कमरे में ले जार्ा गर्ा। 

विााँ  िट्टी खोलने के बाद आििे िूछ गर्ा क्या हदख 

रिा िै। आिकी धुाँ धली आाँखें धीरे-धीरे खुली ंऔर 

आिने किा कुछ हदख रिा िै। हफर दृहि और िि 

हुर्ी तब आिने किा हक िडा िै। और िूछने िर 

बतार्ा हक िीतल का िडा िै। असधक िूछने िर 

आिने किा हक उि िडे िर फूल-िहत्तर्ो ंकी नक्कािी 

बनी हुर्ी िै। र्िााँ  आिके ज्ञान का हवषर् एक ‘िडा’ 

िोते हुए भी अिनी हववेचना में िहवकल्पक िोता 

गर्ा। स्थूल रूि िे िमहनहवयकल्पता को िम िंवेदना 

र्ा क्षसणक अिि अनुभूहत (अंग्रेजी में - िेंिेिन) 

िे िमझ िकते िैं। 

 

नृत्त,नृत्य और नाट्य में भी िम इि तरि अिय की 

सु्फटता और अिावरण को देखते िैं, जो हक उत्तरोत्तर 

िहवकल्पक िै। 

 

हदल्ली के जर्िुर िाऊि में ‘नेिनल गैलरी ऑफ 

मॉडनय आटय’ मेंक्यूरेटर नेइिी िमस्या िे जुडा एक 

दृिांत ऐिा हदर्ा हक हक आिने आम खार्ा िै और 

उिका स्वाद िूछने जाने िर आि क्या किेंगे? असधक 

िे असधक आि र्िी कि िकते िैं हक मीठा लगा। 

हफर िूछा जाए हक कैिा मीठा? आि गुड जैिा मीठा 

र्ा लीची जैिा मीठा निी ंकि िकते। ध्यातव्य िै 

हक र्िााँ  आम के स्वाद की अनुभूहत हनहवयकल्प निी ं

िै, क्योहंक 'हमठाि' िै, र्ि तो किा िी जा रिा िै। 

र्िााँ  िमस्या केवल उि अनुभूहत के िंचारण की िै, 

जिााँ  आि केवल आम सखला कर िी दिूरे को आम 

का र्ा आम की प्रजाहत हविेष के स्वाद का र्ा आम 

की हवसिि प्रजाहत के फल की अवस्था (कच्ा, िक्का 

र्ा बहुत असधक िका) के स्वाद के बारे में अिनी 

अनुभव िे अवगत करा िकते िैं। र्ि दृिांत लौहकक 

जगत के इसन्द्रर्जहनत ज्ञान के अनुभव के अिय में िै। 

लेहकन कलागत िौन्दर्य अनुभव और प्राकृहतक 

िौन्दर्य अनुभव में कुछ तो अन्तर िै न! क्यावि अन्तर 

अिय िम्प्रेषण और आत्मानुभव िे सभन्न िै? क्या र्ि 

अन्तर कला र्ा काव्य की िररभाषा की िररसध िे 

बािर िै? र्हद िम मान भी लें हक काव्य की अल्न्तम 

िररभाषा निी ंिोती, िर कुछ तो हविेषता िै सजििे 

वि काव्य र्ा कला िमझी जा रिी िै। 

 

र्िााँ  िर एक िम्बल्ित दाियहनक प्रश्न िै हक जो मीठा 

िमें लग रिा िै, क्या विी मीठा दिूरे को भी लग 

रिा िै। सजिे िम लाल रंग किते िैं क्या दिूरा भी 

उिे लाल िी देखता िै? आिर् र्ि िै हक िो िकता 

िै जो िमें लाल हदखता िो, दिूरे को िमेिा िरा िी 

हदखता िो और उिका उल्टा हक जो िमें िरा हदखता 

िो, दिूरे को िमेिा लाल हदखता िो। इि तरि िूरी 

दहुनर्ा वैिी की वैिी िै, लेहकन िमारी मनोदिा 

िंवेद्य-गुण इिकी हनसश्चत तौर िर निी ंबता िकत े

हक िमारी अनुभूहत और सजिे िम िावयभौहमक 

अनुभूहत की िंज्ञा देते िैं वि एक िी िै। इि दाियहनक 

िमस्या को अंग्रेजी में क्वासलर्ा(qualia)किते िैं। 

बिरिाल प्रश्न को िी िम हनरुदे्धश्य िमझते िैं, क्योहंक 

व्यविार में र्ा िमारी िमझ में र्ि कोई भेद उत्पन्न 

निी ंकरती। 
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लेहकन िमें र्ि भी िमझना िोगा हक िब्द-व्यािार 

िमारी हवसभन्न अनुभूहतर्ो ं का िररिीमन और 

तद्िश्चात िंप्रेषण िेतुवािक िी िै। जब िम नदी 

किते िैं र्ा बादल किते िैं, तब उिका हबम्ब िमारी 

िूवय अनुभूहतर्ो ंिे हनहमयत िोता िै, जो हक प्रेक्षक की 

प्रहतभा का क्षेि िै। िमारी िााँच ज्ञानेसन्द्रर्ो ंमें केवल 

चक्ष ु और कणय िी िौन्दर्य की अवधारणा िेतु िैं, 

क्योहंक ‘दृश्य’ और ‘श्रव्य’ िी िौन्दर्य का हवषर् िै। 

ििय, गंध और स्वाद – इन तीनो ंमें इसन्द्रर्ो ंका बाह्य 

िदािों िे स्थूल और िूक्ष्म िंर्ोजन िोता िै, विी ं

रूि और ध्वहन में इसन्द्रर् िहन्नकषय अहत िूक्ष्म (तंरगो ं

के तरंग दैध्यय के स्तर) िर िोता िै। अहत िूक्ष्मता के 

कारण इनका ‘अनुकीतयन’िम्भव िै, विी ंस्थूल और 

िूक्ष्म िहन्नकषय िेतु वास्तहवकता केवल उिी रूि में 

िी िरोिी जा िकती िै। 

 

अब आते िैं काव्य की अवधारणा को ले कर। िम 

वाणी-व्यािार को इि तरि िमझते िैं हक वि वक्ता 

में िरा (चेतना की िंवेदना का स्तर) िे हनकल 

करिश्यन्ती (हववक्षा की ल्स्थहत) िे उतर कर मध्यमा 

(असु्फट मानसिक हवचार) और हफर वैखरी 

(उच्ाररत वाक्य आहद) में हबखर जाती िै, उिी तरि 

वि श्रोता में वैखरी िे मध्यमा, हफर मध्यमा िे 

िश्यन्ती में िमाहित िोते हुए िरा में हवश्रान्त िोती 

िै। इिी तरि काव्य की प्रहक्रर्ा िर हवचार करते िैं। 

र्हद िम कहवता को िढ रिे िैं र्ा िुन रिे िैं, तब 

वि बौद्ध दृहि िे इसन्द्रर् प्रत्यक्ष िे हनहवयकल्प रूि में 

िम तक िहुाँचती िै। िालााँ हक कला र्ा काव्य का 

िंिार अलौहकक (िारलौहकक निी,ं इि लोक िे 

सभन्न के अिय में) िै, हकनु्त र्ि प्रहक्रर्ा लौहकक िै। 

हनहवयकल्प सलसखत र्ा उच्ाररत िब्द िंहिता को िम 

बुहद्ध िे हनगहमत करते िैं। िब्द की िहक्त – असभधा 

(उिमा), लक्षणा (रूिक आहद), व्यञ्जना (वक्रोहक्त, 

कटाक्ष आहद) िे िम उि अिय का मध्यमा वाक् में 

उन्नर्न करते िैं। हनश्चर् िी र्ि आनन्द िहवकल्पक 

िै, क्योहंक न तो िब्द हनरियक िैं न िी िब्द िंहिता। 

अन्यिा वि उिरोक्त िररभाषा िे काव्य िी निी।ं 

र्िााँ  िहवकल्पता का स्वरूि हबम्ब र्ोजना िै, जो मन 

में सु्फहटत िोती िै। वरना हकिी तहमल न िमझने 

वाले के िामने तहमल कहवता िढना िो, िुन कर 

श्रोता र्िी किेगा हक कुछ बोला जा रिा िै जो िमझ 

निी ंआता। 

 

हकनु्त प्रश्न उठेगा हक मध्यमा के उिरान्त चेतना में 

काव्य की अनुभूहत िश्यन्ती में िी तो हवश्रान्त िोगी, 

जो हक िमारे अनुिार हनहवयकल्पक िै। हनश्चर् िी इि 

बात िे ििमहत िै हक काव्य की अनुभूहत हनहवयकल्प 

िो जाएगी, लेहकन उत्तम काव्य की। वि भी इन 

अिों में हक कहवता की सृ्महत रि जाएगी हक वि 

अच्छी कहवता िी। न तो तत्काल उिके िब्द र्ाद 

रिेंग,े इन उि िर तात्क्षसणक मनन िो रिा िोगा। 

जब िम काव्य आलोचना के ज्ञानात्मक प्रहतमान की 

बात करते िैं तो एक हवसचि दाियहनक भाँ वर में फाँ िते 

िैं। ज्ञान का िाधारण अिय लौहकक अनुभव जगत के 

ित्य और अित्य की कोहट को तर् करने िे जुडा िै, 

सजिमें जानने वाले को प्रमाता और िुद्ध ज्ञान को 

प्रमा किते िैं। काव्य जगत का लोक मानवीर् 

िंवेदना के बहुआर्ामी स्तर को प्रसु्तत करता िै, जिााँ  

के ज्ञानात्मक प्रहतमान की कोहट बदल जाती िै र्हद 

उिके सलए भी िम ज्ञान िब्द का प्रर्ोग करें तो। 

ऐिा इिसलएक्योहंक काव्य जगत में वाक्य ‘िमर् 

सभक्षकु िै’– रूिको ं का व्यािार िैं जो िब्द की 

लक्षणा िहक्त िे प्रेररत िैं। काव्य जगत में ज्ञान की 

कोहट लौहकक अनुभव हवषर् - जैिे ‘देवदत्त मोटा 
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िै’ - की तरि ‘ित्य’ व ‘अित्य’ की कोहट में निी ं

आती। 

 

काश्मीर िैव दियन में र्ि मानते िैं हक िरमप्रमाता 

के अहतररक्त िब कुछ ज्ञान का हवषर् िै र्ानी िभी 

कुछ ज्ञेर् िै।काश्मीर सिवावर्वादमें ज्ञान का अिय 

चार तरि िे सलर्ा जाता िै– १. प्रमाता का स्वरूि 

(प्रमातृत्व व कतृयत्व का अिोद्धतृ रूि) २. िहक्त 

(ज्ञान-सृ्महत-अिोिन) ३. बुहद्धवृहत्त (प्रमाण, िंिर् 

आहद) र्ा बोध और ४. अनुभव र्ा प्रत्यक्ष। लेख की 

िीमा के कारण र्िााँ  असधक हवस्तार में निी ंजाना 

श्रेर्स्कर िोगा। किना इतना िै हक िम िंिर्, 

हवकल्प, अनुभव – िभी कुछ जानते िैं और उिकी 

हववेचना िमारा अभीि िै, इिके सलए िमें अिनी 

िीमाओ ंका हवस्तार करना माि िै।र्ि हवचारणीर् 

िै हक व्यञ्जना िहक्त िे क्या काव्य का स्वरूि ििेली 

जैिा बन जाता िै। ज्ञान के बुहद्धवृहत्त के अिय में देखे 

तो क्या कहवता िमझ में आ जाने के प्रहक्रर्ा क्या 

तुक्का मारने जैिी िो जानी चाहिए? प्रश्न उठता िै हक 

आि काव्य और कला की कुछ िररभाषा मानते िैं र्ा 

निी?ं क्या काव्य ओर कलाकृहत में अिय के अनुिंधान 

का प्रश्न िै र्ा असभव्यहक्त को िमझने का प्रर्त्न 

िै?र्हद प्रहतिक्षी काव्य, कला र्ा इिी तरि 

िम्बल्ित हकिी भी िररभाषा को स्वीकार करने ि े

मना कर देते िैं, हफर भी कुछ लक्षण तो मानेंगे िी। 

निी ंतो िम कहवता करते-करते कभी हवज्ञान और 

कभी भूगोल की बात करने लगेंगे। ऐिा तो उन्ें भी 

स्वीकार्य निी ं िोगा। र्ि िम भले िी मान 

िकते  हक  काव्य र्ा कला की िररभाषा अल्न्तम 

निी ंिो िकती, हकनु्त र्ि बोध का हवषर् अवश्य िै, 

इिे अस्वीकार करना अिंगत िोगा। 

 

िािीर् हववेचना में रि व्यािार की कोहट दो प्रमुख 

र्ौहक्तक िम्बि - कार्यकारण भाव, ज्ञाता-ज्ञेर् भाव 

िे सभन्न िोती िै, इिसलए अलौहकक िै। इिको 

असधक ििता िे िमझते िैं। लौहकक जगत में जड 

वस्तुओ ंमें कारणकार्य भाव (कॉज एण्ड एफेक्ट्) िे 

िम्बि हनगहमत िोता िै। ज्ञानात्मक िम्बि ज्ञाता 

और ज्ञेर् के िम्बि को बताता िै। जिााँ  ििले 

िम्बि में कारण के बाद कार्य हनगहमत िोता िै, 

उििे ििले निी,ं विी ंदिूरे िम्बि में ज्ञान के िूवय 

र्ा िश्चात ज्ञेर् की ल्स्थहत में िररवतयन निी ं िोता। 

विी ंरि व्यािार र्ा िौन्दर्ायत्मक व्यािार कलाकृहत 

र्ा काव्य के हबना उििन्न निी ं(ज्ञानात्मक व्यािार िे 

हविरीत), िाि िी वि दोिरार्ी भी जा िकती िै 

सजििे रि का फलन िो (कारणकार्य भाव िे 

हविरीत – इिसलए हक इि कोहट में काव्य र्ा 

कलाकृहत र्हद कारण िैं तो रि र्ा आनन्द उिी 

प्रकार काउत्पन्न फल निी ंिैं, क्योहंक कारण कार्य में 

िररणत निी ंिोता)। इिसलए किा जाता िै हक रि 

की उत्पहत्त निी,ं ‘हनष्पहत्त’ िोती िै। इिसलए किा 

जा िकता िै हक काव्य आनन्द के हनष्पहत्त की कोहट 

बोधात्मक िै, हकनु्त हवसिि िै। 

 

िम्भवतर्ा प्रहतिसक्षर्ो ंका र्ि किना िो िकता िै 

हक कला में सजि अिय के प्रेहषत हकर्ा जा रिा िै, 

वि िब्दो ंिे िूरी तरि हनरूहित निी ंिो िा रिा िै। 

र्िााँ  ‘नेिनल गैलरी ऑफ माडयन आटय’ के क्यूरेटर 

का तकय  ििी िै हक अगर कलाकृहत को िब्दो ंिे िी 

िुनस्थायहित कर दें तो कलाकृहत की क्या 

आवश्यकता? िाि िी उिकी हववेचना के िम्बि में 

र्ि किा जा िकता िै हक िम सजि अिय को िब्दो ं

िे निी ं कि िा रिे िैं, विी हकिी तरि आिको 

अनुभूहत के र्ोग्य बना देना चािते िैं। लेहकन िब्दो ं
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की हवफलता, र्ा िब्द िंहिता के िमार्ोजन की 

हवफलता हनहवयकल्पता निी ं िै और िाि िी 

अियिीनता भी निी।ं असधक िे असधक र्िी किा जा 

िकता िै हक उि अिय को िमझाने के सलए िाल्ब्दक 

उिकरण उनके िाि मौजूद निी ंिैं। लेहकन हकिी 

हवसिि कला र्ा काव्य में हकिी तरि के िाल्ब्दक 

उिकरण की अिंभाव्यता का दावा करना कलाकृहत 

और आलोचना (= आाँखें बढा कर देखना) के सलए 

आत्मिाती िै, कम िे कम काव्य में हनसश्चत िी, जिााँ  

िब्द-व्यािार िी उिका मूल स्वरूि िै। काव्य और 

कला का हवभाजन माध्यम की हवसभन्नता िे िी उत्पन्न 

िै और िमझा जा िकता िै। िम र्ि तो मानते िी 

िैं हक िंगीत िब्दमाि निी ंिै, तभी तो िंगीत िै। 

उिी तरि मूहतय िब्द का व्यािार निी ंिै, बल्ि रूि 

के िृजन-आस्वादन का व्यािार िै। 

 

अिय की बहुलता िर एक मित्त्विूणय दृिान्त िै हबिारी 

के दोिे का। लोकश्रुहत िै हक हबिारी ने अिने हकिी 

दोिे के िोलि अिय हवचारे िे। हकिी िािीर् 

हववेचना में विााँ  िल्ण्डतो ं ने उिके ित्ताईि अिय 

हवचारे, जो हबिारी ने भी निी ंिोचे िे। जो कहव का 

असभप्रार् भी न िो, क्या वि अिय निी ंिो िकता? 

इिका उत्तर िै, िो िकता िै। सजि तरि कहव को 

रचना करने का स्वातन्त्र्य िै, उिी तरि श्रोता को अिय 

िमझने का स्वातन्त्र्य िै। क्योहंक अिय केवल कहव के 

असभप्रार् िे निी ं उत्पन्न िोता, बल्ि िामासजक 

िंरचना, िररल्स्थहत, िब्दो ंका ऐहतिासिक प्रर्ोग जैिे 

नाना प्रकार के कारणो ं िे बनता िै। नाट्य में 

'एकिन' अिय के हृदरं्गम िोने िे रि की उत्पहत्त की 

बात किी िै, जिााँ  असभनर्, वाद्य, गीत िब हमल 

कर 'एक' अिय बनाते िैं। 

 

अिय की बहुस्तरीर्ता को ले कर िबिे मित्त्विूणय 

ििलू तो ग्रिण करने वाले की र्ोग्यता िर िै, उिकी 

दृहि िर हनभयर िै। हकिी अिय को अंित: ग्रिण 

हकर्ा, हकिी िूणयत: ग्रिण हकर्ा। कोई अिय की 

नवीनता िर, कोई उिकी प्रस्तुहत िर, कोई ममय िर 

मर हमटता िै। हकिकी दृहि हकि 'एक' को हवचार 

कर रिी िै, र्ि मित्त्विूणय िै। अिय की बहुलता और 

उिके आस्वाद िर िंसृ्कत िुभाहषत के दो श्लोक इि 

तरि िैं: - 

कहवुः  करोहत काव्याहन स्वाद ुजानाहत िल्ण्डतुः  । 

िुन्दर्ाय अहि लावणं्य िहतजायनाहत नो हिता॥ 

कहव काव्य की रचना करता िै और िल्ण्डत उिका 

स्वाद लेते िैं। िुन्दरी के लावण्य को िहत जानता िै 

उिका हिता निी।ं 

कहवुः  करोहत िद्याहन लालर्त्युत्तमो जनुः  । 

तरुुः  प्रिूते िुष्पासण मरुविहत िौरभं॥ 

कहव िुन्दर भाविूणय कहवताओ ंकी रचना करते िैं 

और उन िे श्रेि तिा काव्यानुरागी व्यहक्त आनसन्दत 

िोते िैं | इिी प्रकार वृक्षो ंमे फूल सखलते िैं और 

वार्ु वारा  उनकी िुगि को प्रिाररत करने िे िारा 

वातारण िुगल्ित िो उठता िै | 

िवाल र्ि उठता िै हक क्या आहटयहफसिर्ल 

इंटेसलजेंि व्यञ्जना िहक्त का उिर्ोग कर िकता िै? 

तत्त्व-मीमांिीर् दृहि िे प्रत्यर्वादी काश्मीर 

सिवावर्वाद में ‘चेतना=ज्ञान=वाक्’ िमीकरण माना 

गर्ा िै। चूाँ हक ज्ञान चेतना का िी स्वरूि िै, इिसलए 

भारतीर् दियन में कभी ज्ञान स्वतन्त्र िुरुषािय में निी ं

हगना जाता, बल्ि वि धमय, अिय, काम और मोक्ष 

की चतुिर्ी में अनुसू्यत िै। इि प्रश्न िरअसभनवगुप्त 

का तकय  िोगा हक अचेतन आहटयहफसिर्ल इंटेसलजेंि 

न तो िूरी तरि ज्ञानात्मक िो िकता िै, न िी वाक् 

िे िंर्ुक्त। कृहिम बुहद्ध की वाणी असधक िे असधक 



अंक-1                                        अनुनाद खंड-1

71 

जुलाई-सितम् बर  2023  

मध्यमा तक िहुाँच िकती िै। वि िहुाँच कर िमाप्त 

िो जाना उिकी हनर्हत िै। 

 

हिन्दी काव्य आलोचना का िमिामाहर्क स्वरूि 

आत्महनषेधवादी िै। सजिका िररणाम उिके कट्टर 

जाहतवादी और िामंतवादी िो जाने में िि िै। 

लेहकन िमें र्िााँ  जाहतवाद और िामंतवाद के स्वरूि 

को असधक िमझना िोगा। जब िम राजनैहतक 

हवचारधारा की प्रहतबद्धता की बात करते िैं, िी, 

दसलत, मुिलमानो ंऔर तृतीर् सलंग हवमिय की बात 

करते िैं, उि िमर् िमारी बुहद्ध एक जाहत के प्रहत 

िी िजग िै। र्िााँ  जाहतवाचक िंज्ञा के हबना िमारा 

काम निी ंचल िा रिा। सजि तरि जन्मजात जाहत 

के प्रहत हववेष िम देखते िैं और उिे अनुसचत मानते 

िैं, उिी तरि िम आलोचना में भाषार्ी प्रवृहत्त के 

िाि जुडे उन्माद तिा अििमहत के प्रहत हववेष को 

देखते िैं। िामंतवादी आलोचना का प्रिारण िम 

काव्य आलोचना के व्यहक्तिरक िो जाने में देखते िैं। 

फलाना िािब हकतना बहढर्ा सलखते िैं, अलाना 

देवी ने क्या सिर्ो ंका दखु बतार्ा िै, आहद आहद। 

िररणामत: िम व्यहक्त को िूजने र्ा सधक्कारने लगते 

िैं। हकिी की मित्ता को स्वीकार उिे आराध्य बना 

देने की िद्धहत र्ा अन्य को हतरसृ्कत करने की िद्धहत 

िी िामन्तवादी िै। िम कई बडे कहवर्ो ंकी खराब 

कहवताओ ं का भी आदर िोते हुए देखते िैं। इि 

हवडम्बना का कारण र्ि िै हक वि कहवताओ ंका 

आिूिण के सलए व्यहक्त को चुनने को र्ा हकिी 

िामूहिक प्रवृहत्त को चुनने को हववि िैं। ऐिी 

हवविता इिसलए िै क्योहंक िम िब्द िहक्त की 

हवहवधता-बहुलता और काव्य की अलौहककता को 

अिने िारम्पररक व मूल स्वरूि में देखना ििन्द निी ं

करते। असभधा में लोक जीवन िी र्हद काव्य और 

उिकी आलोचना का प्रहतमान बन गर्ा िै तो उिकी 

उिलल्ब्ध िर िााँच िाल में िोने वाले चुनाव में ित्ता 

िररवतयन िे असधक निी ंिै। 

 

िाश्वत प्रहतमान तो र्ि िै हक जो कहवता देि, काल 

को निी ं जीत िकती, वि िहक्तिीन िै। अिनी-

अिनी ििन्द िै, हकिी को नटो ं के करतब ििन्द 

आते िैं हकिी को िािीर् नृत्य। अिय ग्राह्यता के इि 

तरि केसभन्न स्तर िोने िे कहवता और उिकी 

आलोचना बहुस्तरीर् िंवाद िे बच हनकलना चािती 

िै। इि कारण र्िी िै हक िमारी िमकालीन काव्य 

आलोचना के उिकरण, प्रहतमान और हवषर् लौहकक 

अनुभव जगत तक िीहमत िो चले िैं। र्ि खेदजनक 

िै। 

***  
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वतयमान िमर् की हवद्रिूता और हविंगहतर्ो ंका 

रेखांकन  

 

                                   दीक्षा मेिरा 

खेमकरण 'िोमन' के कहवता िंग्रि ‘नई हदड ली दो 

िौ बत् तीि हकलोमीटर' में िंकसलत िभी कहवताएाँ  

भोगे हुए जीवन-र्िायि की ििज असभव्यहक्तर्ां िैं। 

जीवन िे लगाव और मानव मन के िरल हनश्छल 

भावो ंकी असभव्यहक्त के िाि लगातार सचंतन करता 

हुआ कहव-मन कहवता में एक िंवाद कार्म करता 

िै, जो िमकालीन जीवन की अल्स्थरता और बेचैनी 

को व्यक्त करता हुआ िमाज की कई िमस्याओ ंको 

उठाता िै। इि िंग्रि में िंिार के िुं दर रूि के िाि-

िाि िमाज में व्याप्त हवषमताएं और उनिे उत् िन्द न 

हवसभन्द न हविंगहतर्ो ं का सचिण भी िमान रूि िे 

अंहकत िोता चला गर्ा िै। काव्य-चेतना की दृहि िे 

इन कहवताओ ंमें व्यवस्था के प्रहत आक्रोि और क्षोभ 

के भाव भी हदखाई देते िैं। अिने रचना-हवन्याि में 

कहव ने र्िािय के अनेक लसक्षत प्रिंगो ंको कथ्य के 

रूि में उठार्ा भी िै। िोमन की कहवताएं अिने दौर 

के अनुभूत ित् र्ो ंिे रची-बिी िैं- सजिमें जीवन के 

हवहवध रंग िैं, तमाम अंतहवयरोधो ं के िाि जहटल 

खुरदरा र्िािय िै, कुरूि और भर्ावि िररल्स्थहतर्ां 

िैं, लगातार िो रिे नैहतक मूड र्ो ं का ह्राि और 

आदिों का खोखलािन भी िै। इि िंग्रि में 

िमासजक िंिषों के िाि िी कहव का आत् मिंिषय भी 

िै। इनकी कहवताओ ं में एक ओर िामासजक 

प्रहतबद्धता िै, तो दरूी ओर एक हदन िब कुछ ठीक 

िो जाने की उम् मीद भी िै। आज के छल-किट के 

मािौल में भी कृतज्ञता में हवश्वाि  िोमन के 

िकारात्मक व्यहक्तत्व का िररचार्क िै। इि िंग्रि 

की प्रिम कहवता 'कृतज्ञता की तख् ती लेकर' सजिकी 

िंहक्तर्ां िैं- 

 

नदी बिी जा रिी िै कृतज्ञता िे 

न छल िै मन में- 

न किट, न चमचाहगरी 

उिका िरल-िुन्दर रूि देखकर, 

िैकडो ंजीव-जनु्त भी िैं कृतज्ञ 

उिके प्रहत 

 

िोमन की काव्य-िंवेदना व्यहक्तगत एवं िामासजक 

दोनो ं तरि की िै। मानवीर् धरातल िर कहव ने 

जाहत-धमय और वगय के ताने-बाने में आदमी के 

अमानवीर् उत्पीडन-िोषण और दमन के अनेक 

प्रिंगो ं को उजागर हकर्ा िै और वि िर जगि 

िंिषयरत मनुष्य के िाि प्रहतबद्धता िे खडा हदखाई 

देता िै- 

उि हदन  

मजदरू हनिार रिे िे अिनी िसत्नर्ो ंको..... 

छोटी-जवान िोती अिनी लडहकर्ो ंको..... 

हदवंगत माताओ-ंहिताओ ंकी फोटो.... 

.............................. 

उि हदन  

औद्योहगक इलाके में आठ मंसजला जजयर इमारत हगरी 

उि हदन हगर गए  

िैकडो ंमजदरू भी लाि बनकर।  

 

िोमन की कहवताओ ंमें बार-बार आए ईमान के प्रिंग 

एक ओर बचिन में िढी 'िंचिरमेश् वर' किानी की 

र्ाद हदलाते िैं तो दिूरी ओर मुहक्तबोध के 'वि कैद 

कर लार्ा गर्ा ईमान' के लागातार िंिषय को बर्ां 
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करते हदखाई देते िैं। कहव इि िंग्रि में हदल्ली ििर 

को अिनी कल्पनाओ ं के जररए सचहित करते हुए 

उिके िामासजक, राजनीहतक, आसियक और 

िांसृ्कहतक हवहवधताओ ं को उजागर करता हुआ 

उत् तराखण् ड िे हदड ली की प्रत् र्क्ष और अप्रत् र्क्ष दरूी 

को िर्ायर् के माध् र्म िे असभव् र्क् त करता िै। 'नई 

हदड ली दो िौ बत् तीि हकलोमीटर' की र्े दरूी िोमन 

के बाजिुर के हनकटवती गााँ व िे हदड ली की िै सजिे 

वािनो ंके माध् र्म िे तो िाटा जा िकता िै, लेहकन 

र्े दरूी दरू-दराज क्षेिो ंिे हदड ली की भी िै। इन क्षेिो ं

में तमाम िंिषों के बीच जीवन-र्ािन करने वाले 

लोगो ंकी बुहनर्ादी िुहवधाओ ंिे र्ि दरूी आम जनता 

की िरकार िे भी दरूी िै। सजिे हकिी तरि िाटना 

िंभव निी ंहदखाई देता िै।  

 

िााँ व को हमट्टी में धाँ िाएाँ  इन ित्थरो ंने 

कभी हकर्ा निी ंअिने आाँकडो ंिे िेर-फेर 

कभी डोला निी ंइनका ईमान िढे-सलखे आदमी की 

तरि 

िालांहक बदलना िोता तो बदल भी जाते- 

बुजुगय माता-हिता को त्यागकर किी ंदरू ििरो ंमें  

अमेररका-ऑस्टरेसलर्ा,  

न्यूजीलैंड 

र्ा कनाडा आहद देिो ंमें बि चुके बेटो ंकी 

तरि....... 

लाला-बहनर्,े व् र्ािाररर्ो ंके हििाब की तरि.... 

र्ा चुनाव के िमर् भारतीर् वोटरो ंकी मन:ल्स्थहत 

की तरि 

माि दारू-मुगाय मीट-नमकीन िैिो ंके सलए  

 

जीवन की तमाम जहटलताओ,ं भागदौड, ििरीकरण, 

वैचाररक-मतभेद आहद के कारण लोग अिने माता-

हिता को बोझ िमझने लगे िैं और उन्ें वृद्धाश्रमो ंमें 

रखने लगे िैं, र्े आज के िमाज का एक कडवा िच 

िै। िंग्रि में कई कहवताओ ंके माध् र्म िे कहव ने 

वृद्धो ंकी िमस् र्ा को माहमयक असभव् र्ल्क्त्त दी िै- 

 

किते िैं बेटे- इधर िम खुि िैं। 

उधर वृद्धाश्रम में हिताजी 

हिताजी बहुत िाँिते रिते िैं 

हमलते िैं िम िब जब-जब भी 

 

इिी िंग्रि की एक अन्द र् कहवता 'रिने दो उनको भी 

इिी तरि' में वे सलखते िैं- 

 

िर िमर् जरूरत निी ंिोती 

हफर भी रखते िैं लोग अिने िरो ंमें गंगाजल 

रखते िैं सचहट्ठर्ााँ  

रखते िैं कुसियर्ााँ  रखते िैं िैिे 

रखते िैं लोग बहुत िारा िामान 

जैि-े नए-िुराने किडे और हकताबें 

रिने दो उनको भी इिी तरि 

इि िर में 

उनको मत भेजो वृद्धाश्रम। 

 

कुछ और भी ऐिे िच िैं, जो िमें ििज स्वीकार्य 

निी ंिैं, िर िमें उन्द िें स्वीकारना िोगा। लोग अक्सर 

अिने िंिषों और िमस्याओ ंके बीच फंिे हुए िोते 

िैं और उन्ें िमाधान निी ं हमलता। िोमन अिनी 

कहवताओ ंमें िंिषय के हवसभन्द न रूिो ंको सचहित करके 

मानव और िमाज की िंिषय चेतना को कहवता में 

प्रस् तुत करते िैं-  

 

जब भी नर्ा  



अंक-1                                        अनुनाद खंड-1

74 

जुलाई-सितम् बर  2023  

वषय सलखना  

ििला िब् द  

िंिषय सलखना  

  

एक अन्द र् कहवता 'खून िे अब नमक हनकल रिा 

िै' की िंहक्तर्ां िै-  

  

िंिषय िे  

सजन्द दगी हनकलती िै  

सजंदगी िे अब िंिषय हनकल रिा िै।  

  

िोमन की कहवताएं िमकालीन िमाज की 

िमस्याओ,ं राजनीहतक हवडम् बनाओ ं के प्रहत तीव्र 

आक्रोि को प्रस् तुत करती हुई उनके िामान्द र् िो जाने 

की उम् मीद भी करती िै-  

    

उि हदन एक आदमी बैठा हुआ िा बि में 

उिके िाि िैिे निी ंिे 

बि कंडक् टर ने किा- िैिे निी ंिै तो क् र्ा हुआ  

िम तो िैं, बैहठए जिां तक जाना िै  

उि हदन एक िडोिी ने दिूरे िडोिी िे बरिो ंबाद 

किा  

हक आज रात ििररवार आइएगा मेरे िर िर 

आज रात विी ंखाना िै  

िाि ूमां  

हफलिाल खेल रिी िी अिनी िोती के िाि  

उि हदन सभरारी वाली की बेटी ििली बार हदखी रोटी 

के िाि  

उि हदन झोिडी के गरीब बच् चे गा रिे िे िािो ंमें 

डालकर िाि 

उि हदन गाबा लाला निी ं बोले-गन्द दे िुरहबर्े नीच 

जात! 

अिने िमर् और िमाज की हविंगहतर्ो ंकी ििचान 

इि िंग्रि की तमाम कहवताओ ंका एक ख़ाि गुण िै 

र्िािय की बेिद खुरदरुी जमीन िर हवचरता कहव का 

बेचैन मन नाना प्रकार के झूठ ़रेब िे िाँ वरती, 

बदलती दहुनर्ा में आम आदमी के द:ुख और उिके 

जीवन की कहठनाइर्ो ंको असभव्यक्त करता िै। िंग्रि 

में 'कुछ लोग इन्द तजार करते िैं', 'बुरे ििने', 'तब िे 

उदाि िै राम की मााँ ', 'कभी िुध निी ंली उन्द िोनें', 

'तब लानत िै मुझ िर', 'हफर आग उठी और 

धुआं' कई ऐिी कहवताएाँ  िैं-  

 

जब छीने जा रिे िे-  

छीनने वाले नरभसक्षर्ो ंके वारा  

और जब कोई न िा हकिी का ििारा 

िानी के नाम  

 

जाहत के नाम िर भी बांट हदर्ा गर्ा िा िमाज 

उिी िमर् खुल गर्ा एक राज  

नरभक्षी एक तरफ-  

गांव के लोग एकजुट िोकर एक तरफ 

गांव के लोगो ंकी तरफ िानी का कुआं 

हफर आग उठी और धुआं। 

 

'ख़तरनाक निी ंिै र्ि' िीषयक कहवता एक बार हफर 

कहव 'िाि' की कहवता 'िबिे ख़तरनाक िोता िै 

िमारे ििनो ं का मर जाना' की र्ाद हदलाती िै 

खेमकरण िोमन 'ख़तरनाक र्ि निी'ं में वे हवचारो ं

िे ख़ाली िो जाने को िबिे ख़तरनाक बताते िैं। 

िंग्रि की एक अन्द र् कहवता 'सजनकी कोई आवाज 

निी'ं में वे एक बार हफर मनुष् र्ता को बचाए रखने 

की बात करते हदखाई देते िैं-  
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िबके सलए भरिूर िम् मान रखना  

जो जोड िके  

अिने अंदर ऐिा एक इंिान रखना  

 

िोमन का र्ि ििला कहवता-िंग्रि िै। अभी बहुत 

िंभावनाएं िैं, इनकी कहवताओ ं में िमकालीन 

िररल्स्थहतर्ो,ं व् र्वस् िाओ,ं राजनीहतक हवडंबनाओ ंके 

प्रहत तीव्र आक्रोि तो िै, हकन्द तु िंग्रि में िंकसलत 

कहवताएाँ  िर्ायप् त रूिको,ं हबम् बो ंका हनमायण करती 

हुई निी ंहदखाई देती। कहवता-िंग्रि का िीषयक 'नई 

हदड ली दो िौ बत् तीि हकलोमीटर' तो एक रूिक 

बनाता िै, हकन्द तु िंग्रि की कहवताओ ंमें कहव व् र्हक्त-

िमाज, राजनीहतक-िामासजक र्िािय, धमय-जाहत, 

िमकालीन िमर् की कडवी िच् चाईर्ो ंके िाि-िाि 

ईमानदारी, मनुष् र्ता, कृतज्ञता, आहद तमाम हवषर्ो ं

िर ििाटबर्ानी में मुखर हुआ िै। भाव एवं िंवेदना 

के स् तर िर कहवताएाँ  अच् छी िैं, भावो ंऔर हवचारो ंमें 

िंतुलन िै। 

 

 
 

नई हदड ली दो िौ बत् तीि हकलोमीटर  

खेमकरण 'िोमन' 

िमर् िाक्ष् र्, देिरादनू  
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जागर- लोक की स्मृहतर्ााँ  और स्मृहतर्ो ंका लोक 

 

                                   अंजसल नैलवाल  

 

 

 

 

 

 

 

जब मनुष्य िर के िाि निी ंिोता तो कोई न कोई 

कारण देकर िर उिे अिने िाि बुला लेता िै और 

उििे किता िै हक तुम फल खाने के सलए चािे 

हकतने िी ऊंचे चढ जाओ िर िानी डालने जड के 

िाि आना िी िडेगा। मनुष्य कई-कई िर बना लेता 

िैज, िरनु्त जड उिके िैतृक िर में िी रिती िै। िमें 

भी िमारी जड ने अिने िाि बुलार्ा 'जागर' का 

कारण देकर। 

जागर उत्तराखण्ड में कुल देवी-देवताओ ंको िूजने की 

कई िौ िाल  िुरानी एक िरम्परा िै। प्रते्यक िररवार 

की अिनी अलग जागर िोती िै िर हवसध-हवधान 

और कुछ देवता एक िमान िी िोते िैं। जागर का 

िीधा-िा अिय िै जगाना, देवताओ ं को भी और 

मनुष्यो ं को भी। जागर की हवसध, हनर्म और 

प्रावधान देखकर मैं कभी-कभी िोचती हं हक अन्य 

सजतनी भी प्रचसलत िूजाएं िैं जागर उन िबिे इतनी 

अलग कैिे िै? बाकी िूजाएं हदन में िोती िैं, जागर 

रात को िोती िै। िामान्यतर्ा िूजा िे ििले अन्न 

निी ंखार्ा जाता, जागर खाने-िीने और िर-बािर 

का िारा काम हनिटाने के बाद िोती िै। िूजा में 

िूजन िोता िै मूहतयर्ो ंका, जागर में िूजन िोता िै 

मनुष्यो ंका।  िबिे मजेदार बात र्े हक दिूरी िूजाओ ं

में मनुष्य ईश्वर िे अिने कुिल की केवल कामना 

और प्राियना िी कर िाता िै, िरंतु जागर में उिे 

उिकी िमस्या और िमस्या का िल तुरंत िी प्राप्त 

िो जाता िै। जाहिर-िी बात िै हक र्े िब बातें एक 

हमिक िरीखी लगती िैं,लेहकन उत्तराखण्ड के लोगो ं

के सलए र्ि एक जररर्ा िै अिनी िमस्याओ ंऔर 

उनका िल जानने का।  बात उिार्ो ंऔर िमस्याओ ं

के ििी-गलत र्ा हमिक माि िोने की निी ंिै। बात 

िै िंतुहि की, जो इन लोगो ंको िारी दहुनर्ा खोजने 

के बाद जागर िे हमलती िै। जागर जब िुरू की गई 

िोगी तो उि वक्त के कमेरे लोगो ंने दैहनक कार्ों को 

ज्यादा मित्ता दी िोगी और इिी सलए जागर का िमर् 

रात को हनधायररत हकर्ा िोगा। जागर का अन्य िूजा 

िे अलग िोने का एक कारण र्ि िै हक र्ि कोई 

िूजा निी ंिै, बल्ि एक िारंिररक कचिरी िै, जिां 

न्यार् हकर्ा जाता िै। 

र्े देवता भी तो िमारे जैिे मनुष्य िी िे, सजन्ोनंे 

िमाज में हकतने िी अन्यार् ििने के बाद न्यार् को 

िमझा और लोगो ंकी मदद करने की ठानी। जगि-

जगि अिनी कचिररर्ां लगाई और लोगो ंको न्यार् 

हदलार्ा और र्िी-ंकिी ंअिने लोगो ंके बीच िमेिा 

के सलए रि जाना ििंद हकर्ा। जागर में इन्ी ंिब 
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किाहनर्ो ंका वणयन हकर्ा जाता िै, सजन्द िें िुनकर र्े 

देवता िररवार के हकिी चुने हुए व्यहक्त के िरीर में 

प्रवेि लेते िैं और हफर न्यार् करते िैं। र्े चुने हुए 

व्यहक्त िी और िुरुष दोनो ंिो िकते िैं, देवताओ ंने 

इिमें भेद निी ंरखा। 

 

जागर का आह्वान हुआ और मैं भी हनकल िडी अिनी 

जड की ओर, जिां आज लगभग िांच-छि िाल बाद 

जागर का आर्ोजन िोने जा रिा िा। खचाखच 

भरती हुई गाहडर्ो ंको देखकर िता चल रिा िा हक 

मई और जून के मिीने िर कोई अिने देवताओ ंको 

र्ाद करता हुआ िर लौट रिा िै। मैं लगभग एक 

िाल बाद वािि लौट रिी िी। और एक िाल में िी 

हकतना कुछ बदला हुआ-िा लग रिा िा। बदलाव 

का आभाि तब िोता िै जब आि हकिी चीज को 

कुछ देर के सलए छोड देते िैं हबना उिे देखे। िर िल 

कुछ ना कुछ बदलता रिता िै और इिका िता िमें 

तब चलता िै, जब िम उि स्थान िर लौटते िैं, जिां 

िमने अिने जीवन का एक बडा हिस्सा हबतार्ा िो। 

गुजरे हुए िाल का िता तब तक निी ंचला, जब तक 

मैं लौटी निी ंउि स्थान िर। िुरानी दकुानो ंका नई 

दकुानो ंके बीच खो जाना, रास्ते भर नए मकानो ंका 

हदखना, जान-ेििचाने चेिरो ं का बदला हुआ रूि 

देखना बता रिा िा हक एक निी,ं कई िाल गुजर 

चुके िैं। िर एक क्षण में कुछ बदलता िै, बािर िी 

निी,ं भीतर भी। मेरे भीतर भी बहुत कुछ बदला। 

िर िहंुची, िब िे गले लगकर हमलना हुआ और 

ठंडी-ठंडी िवाओ ं के िाि रात बीती। तीिरे हदन 

िुबि िे िी गांव में िूजा-िाठ का सिलसिला िुरू िो 

गर्ा। ििले भूहमर्ा देवता को भोग लगार्ा गर्ा 

जोहक िमेिा िे िी 'िुए' और आटे की 'िै' बनाकर 

हकर्ा जाता िै, स्वाद िब्दो ं में निी ं बतार्ा जा 

िकता। हदन के बाद िे और लोगो ंने भी आना िुरू 

हकर्ा, िाम तक गांव की जनिंख्या दगुनी िो चुकी 

िी। िमने िुराने िर में, जिां देवताओ ंका मंहदर िै, 

िबके बैठने की व्यवस्था की। िभी तरि जरूरी 

िामान को लाकर रख हदर्ा गर्ा। िाम को िंध्या-

आरती के बाद िारे िररवार ने एक िाि बैठकर खाना 

खार्ा और उिके बाद जागर का सिलसिला िुरू 

हुआ। 

 

 जागर दो तरि की िोती िै - एक भूतो ंवाली, सजिमें 

अदृश्य बाधाओ ंिे ग्रसित लोगो ंका हनवारण हकर्ा 

जाता िै, र्िी जागर प्रचसलत िै और लोगो ंने एक 

तरि का हवचार भी बना सलर्ा िै हक जागर िोती िी 

इिके सलए िै। दिूरी जागर िोती िै देवो ं वाली, 

सजिमें केवल देवताओ ं के दियन और उनकी कृिा 
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दृहि प्राप्त करने के सलए उनका आह्वान हकर्ा जाता 

िै। िमारी जागर र्िी वाली िी। िमारी जागर, माि 

जागर निी,ं देवोत्सव िा, सजिमें केवल प्रिन्नता और 

कुिलता का िंदेि िा। 

जागरो ंकी कुछ धुं धली र्ादें िैं अब भी, बहुत िुरानी, 

सजनमें केवल भर् िी भर् िै और बचने के सलए मां 

की गोद में नीदं, िर अब िुहप्त का स्थान चेतना ने ले 

सलर्ा िा। भर्, उत्साि में बदल गर्ा िा। 

उदािीनता, सजज्ञािा में िररवहतयत िो चुकी िी। बैठने 

की जगि िबिे आसखर िे िरक-कर िबिे आगे आ 

गई िी। 

हबछाई गई दररर्ो ंके ऊिर एक ओर िे कम्बल के 

आिन लगाए गए िे। आिन की िूजा-अचयना के 

बाद ‘जगररर्े’ और ‘डंगररर्े’ अिने-अिने स्थानो ंिर 

बैठ गए। जो जगाए, वो जगररर्ा और जो डगर 

हदखाए, वो डंगररर्ा।। िर भटके हुए व्यहक्त को 

अिने जीवन में एक डंगररए की जरूरत िोती िै, जो 

उिकी िर िमस्या और िवाल का जवाब दे िके। 

बीच में रखी हुई िाली में धीरे-धीरे जमा िोते चावल 

बता रिे िे हक र्िां भी िबके िाि िवाल िैं, िबके 

िाि दुुः ख िैं, िबके िाि दहुवधाएं िैं, सजनिे वे न 

जाने कब िे बािर हनकलना चािते िोगंे। आज उन्ें 

उनकी डगर हमलने वाली िी। िभी अिना स्थान 

लेकर बैठ गए। जागर िुरू हुई। ििले कुछ हमनट 

केवल ‘कांिे की िाली’ और ‘हुडुके’ की ध्वहन गंूजी। 

िार्द वि वाद्यो ंके िाि िुरुआती किरत िोती िोगी 

र्ा हफर अिने-अिने में रमे ‘स्योकंार-स्योन्याई’ 

(िुरुष-िी) का ध्यान खीचंने का िंकेत िोगा। जो 

भी िो, िब िांत िो चुके िे। अब जगररए ने बोल 

गाने िुरू हकए। िंगीतबद्ध ताल में, स्थानीर् भाषा 

में वे बोल उन देवी-देवताओ ंकी किाएं िी,ं सजन्ें 

आज जगाना िा। करीब आधा ििर बीत गर्ा, िर 

केवल जागर का गान िी रिा, देवी जागी निी।ं िो 

िकता िै इतने िमर् िे उनकी िुध न लेने के कारण 

वे र्ोग हनद्रा में चली गई िो।ं र्हद रोज का हनर्म 

न बना िो तो मनुष्य भी कुछ िमर् तक जगाने िर 

भी निी ंजाग िाता। र्िां भी कुछ ऐिा िी हुआ। 

ख़ैर, कुछ उिार् करके देवी जागृत हुईं, जो निी ंआ 

िाए, उनके प्रहत नाराज हुईं और अन्य िभी को 

आिीवायद देकर, अिनी प्रिन्नता जताकर नृत्य करने 

लगी।ं र्ि नृत्य कुछ हवलक्षण िोता िै, आम लोगो ं

के जैिा निी।ं एक-एक करके िभी देवताओ ंको 

जागृत हकर्ा गर्ा, िबने अिनी-अिनी प्रिन्नता 

जताई। कुछ िुरानी बातो ंिे भी िदाय िटार्ा गर्ा, 

सजन्ें िमारी िीढी के लोग निी ंजानते। अंत में िमर् 

आर्ा न्यार् का। एक के बाद एक व्यहक्त अिने-

अिने प्रश्न लेकर आते रिे। उन्ें उनके प्रश्नो ंके उत्तर 

हदए गए। जो दुुः ख लेकर आए िे उनके दुुः ख का 

इलाज उन्ें बतार्ा गर्ा। सजन्ोनंे कुछ निी ंकिा, 

उनकी बात भी देवता ने किी। कुछो ंको मनचािे 

आिीवायद हदए गए। सजनको िमस्या का ज्ञान निी ं

िा, उनको उनकी िमस्या िे अवगत करार्ा गर्ा। 

जो जैिी अरदाि लेकर आर्ा िा, उिको वैिा न्यार् 

हदर्ा गर्ा। मेरे सलए र्ि िब देखना कई कारणो ंिे 

बहुत रोचक िा। हबना कागज-ित्तरो ंऔर तारीखो ं

के, िरकारी तंि िे चार गुनी रफ़्तार का र्ि न्यार् 
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देि के अदालतो ंके सलए प्रेरणा का काम कर िकता 

िै।  िर एक न्यार् के िाि र्ि िता चल रिा िा हक 

मनुष्यो ंके भीतर हकतना दुुः ख िै। मनुष्य, मनुष्य िे 

हकतना ग्रसित िै। र्हद र्ि दुुः ख इन हमिक 

िरंिराओ ंिे कुछ कम िोता िै, तो उिमें व्यहक्त की 

आस्था बनना स्वाभाहवक िै। न्यार् करते हुए देवता 

की भाषा बहुत अलग िोती िै, न जाने हकतने िी 

स्थानीर् भाषा के  िुं दर िब्द मैंने जागर में िुने, जो 

आम बोलचाल में प्रर्ोग निी ंहकए जाते। िर भाषा 

में ऐिा िी हुआ िै। आभाि िोता िै हक िमर् के 

िाि भाषा फलती-फूलती निी,ं बल्ि िंकुसचत 

िोती जाती िै। इन िबिे ऊिर, मेरे बचिन के डर 

का सजज्ञािा में बदल जाना िी अिने आि में एक 

रोचक बात िी। 

 

अिने लोगो ं को अिने लोगो ं का न्यार् करते हुए 

देखना कैिा िोता िै? र्ि प्रश्न विााँ  मौजूद लोगो ंिे 

िूछना िंभव न िो िका। अिनी िमझ िे कहाँ तो 

न्यार् करते हुए, मनुष्य के सलए, कुछ देवता बोलता 

िै, कुछ आदमी। कुछ देवता जानता िै, कुछ उनके 

िररजन, लेहकन मनुष्य केवल देवता के आगे झुकता 

िै, न िी हकिी आदमी के और न िी हकिी िररजन 

के आगे। अिनी िम्पूणय अिंता किी ं दबाकर, वो 

झुकता िै अिनी हवविता के आगे। वो झुकता िै 

अिनी इच्छाओ ंके आगे, वो झुकता िै अिने हवश्वाि 

के आगे और रे् झुकाव िी उिे उिकी  िरंिराओ,ं 

आस्थाओ ंऔर बुहनर्ादो ंके िाि लेकर जाता िै। र्े 

झुकाव िी हबखरी हुई िाखाओ ंको एक िेड िे बांधे 

रखता िै। करीब चार िंटे के देव-दियन के बाद 

आरती, प्रिाद और चार् के िाि कार्यक्रम का 

िमािन हुआ। देवता ने अिने लोगो ंिे एक िाल 

बाद हफर िे बुलाए और जगाए जाने का वचन सलर्ा। 

देवता आना चािते िैं, जगार्ा जाना चािते िैं, िर वे 

तब तक निी ं जाग िकते जब तक मनुष्य निी ं

जागता। 

 

मेरी कामना िै हक मनुष् र् जागें, उनके ऐिे िी 

मनुष् र्वत िरल हृदर् देवता जागें। वे जागें हक िमारा 

िमाज िर तरि कट्टरता िे दरू एक िजल हृदर् 

िमाज बन िके। र्ि जागरण िमवेत िो, िूरे हवश् व-

िमाज के सलए 

   *** 
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 हिन्दी िाहित्य और न्यू मीहडर्ा  

      ििना भट्ट ि ेमधेा नलैवाल का िाक्षात्कार 

 

 

मेधा नैलवाल - हिंदी िाहित्य और न्यू मीहडर्ा के 

िंबंध को आि हकि तरि देखती  िैं ? 

 

ििना भट्ट- र्ि न्य ूमीहडर्ा िद अिने आि ओडड 

मीहडर्ा र्ा िुराना मीहडर्ा िद का हनमायण करता 

हदखता िै। 

 

अिनी िीहमत िमझ िे जो िमझ िा रिी हं वि र्ि 

की औद्योहगक िमाज की असभव्यहक्त के माध्यम के 

रूि में जन्म लेने वाले अखबार, िहिकाएं, रेहडर्ो 

और टेलीहवजन जैिे माध्यम अब इि माइक्रोप्रोिेिर 

र्ा सचि कें हद्रत िमाज में िुराने िड गए िैं। जो नर्ा 

मीहडर्ा िै वि िोिल मीहडर्ा, ब्लॉहगंग,वेब 

िहिकाएं, िॉडकास्ट, र्ूट्यूब और तमाम वेब कें हद्रत 

िूचना िंग्रिण और प्रिारण का उिक्रम िै। 

 

इि नई तकनीक को िाहित्य के और हविेषकर हिंदी 

िाहित्य के िररप्रेक्ष्य में देखना इिसलए और मित्विूणय 

और जहटल िै क्योहंक िमारा र्ि िमर् एक ढंग िे 

बीच का िमर् िै सजिे टरांसजिन िीररर्ड भी कि 

िकते िैं। िमारे िमर् में िाहित्य िे िंबंसधत िुरानी 

मीहडर्ा के प्रहतमान और उनिे जुडे प्रहतिान उतने 

िी िहक्रर् िैं सजतने वेब आधाररत प्लेटफामय। 

 

िोडा ख़तरा उठा कर किा जा िकता िै हक भहवष्य 

में िुरानी मीहडर्ा का लोि िो जाएगा, वि िंग्रिालर् 

की वस्तु िो जाएगी और मीहडर्ा का काम िूरी तरि 

इि न्यू मीहडर्ा के कंधो ंिर िोगा। 

 

अभी इि न्यू मीहडर्ा ने हिंदी िाहित्य की 

रचनात्मकता, प्रकािन के अविरो,ं प्रकािन की गहत 

और प्रकािन िर आई प्रहतहक्रर्ाओ ंको अभूतिूवय ढंग 

िे तेज कर हदर्ा िै। 

 

िुरानी मीहडर्ा िे तुलना करके देखें तो ििले एक 

कहवता सलखे जान,े िंिादक को िोस्ट हकए जाने और 

प्रकासित हकए जाने के दौरान मिीनो ंका िमर् लेती 

िी। वि प्रकािन भी तब िम्भव िो िाता िा जब 

र्ि िंिादक की रुसच के अनुरूि िो, िहिका में 

कहवता के सलए जगि िो और इि बीच लेखक का 

धैर्य ना चुक गर्ा िो। 

 

िंिादक की िमझ के िाि िाि िहिका के मासलको ं

की राजनैहतक और िंवेदनात्मक िमझ भी िहिकाओ ं

में रचनाओमं के चर्न को प्रभाहवत करती रिी िै ।  

 

ऐिे में र्ि न्यू मीहडर्ा िाहित्य में िहक्त िंरचनाओ ं

के िमाप्त िोने, प्रकािन के लोकतांहिकीकरण और 

रचनाओ ंिर त्वररत प्रहतहक्रर्ाओ ंके आने की नई और 

ताजा िवा की तरि आर्ा िै। अब लेखक को 
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िंिादक र्ा प्रकािक की बाट निी ंजोिनी। वि स्वरं् 

अिना प्रकािक और िंिादक िै। सलखने के अगले 

िी िल वि उिे फेिबुक,इंस्टाग्राम र्ा हिटर आहद 

िर प्रकासित करता िै, उि िर आई प्रहतहक्रर्ाओ ंिे 

रूबरू िोता िै और नए रचना कमय की ओर बढ जाता 

िै। 

 

र्िी कारण िै की रचनािीलता में बढोतरी हुई िै और 

हकताबें ििले के हकिी भी िमर् की तुलना में बहुत 

असधक प्रकासित िो रिी िैं। इि तरि देखें तो न्य ू

मीहडर्ा ने ओडड मीहडर्ा में भी जान फंूकी िै। 

िांसृ्कहतक आर्ोजको ंऔर िहिकाओ ं के िंिादको ं

को भी इिी न्यू मीहडर्ा के दार्रे में रचनाकारो ंको 

खोजते, आमंहित करते और प्रकासित करते देखा जा 

रिा िै। 

 

मेरी िमझ में इिने रचनाकार को स्वतंि हकर्ा िै, 

नए प्रर्ोगो ंऔर नई हवषर् वस्तुओ ंकी ओर िोचने 

के सलए जगि दी िै और उिकी अिफलता के भर् 

को कम हकर्ा िै। 

 

इिके दोषो ंको देखने के उिक्रम में र्ि किा जा 

िकता िै हक रचनाओ ंकी गुणवत्ता को लेकर कोई 

िंिादन र्ा आलोचनात्मक दृहि मौजूद निी ं िै,एक 

अराजकता िी दीख िकती िै इिसलए िंभव िै हक 

न्यू मीहडर्ा िर मौजूद रचनाओ ंमें िे गुणवत्तािूणय 

रचनाएं खोजना िोडा मुल्श्कल िो। 

 

वेब के आने के बाद िे िाहित्येतर कारणो ंिे छोटे-

छोटे िहक्त कें द्र बन रिे िैं जो रचना िे असधक 

व्यहक्तगत िंिकय  और प्रिंिा के लेनदेन के लिु 

व्यािार िर कें हद्रत िैं। 

मेधा नैलवाल -  िोिल मीहडर्ा िर लेखको ं की 

उिल्स्थहत िे िाठको ंकी  िंख्या िर क्या प्रभाव िडा 

िै ? 

 

ििना भट्ट -इििे िाठको ंकी िंख्या अभूतिूवय ढंग 

िे बढी िै, रचनाओ ंिर आन ेवाली प्रहतहक्रर्ाएं बढी 

िैं और बहुत कम िमर् में हकिी भी रचना को ििले 

िे िजारो ंगुना असधक िाठक िढ रिे िैं। 

 

मेधा नैलवाल -  प्रचार एवं हबक्री के नए मंच न्य ू

मीहडर्ा ने तैर्ार हकए िैं। इि िर आिके क्या 

अनुभव िैं ? 

 

ििना भट्ट -र्ि िच िै हक प्रचार एवं हबक्री के नए 

मंच न्यू मीहडर्ा ने तैर्ार  हकए िैं। प्रकािक बेितर 

जानते िोगंे की हकताबो ंकी प्रहतर्ां ििले की तुलना 

में हकि तेजी िे हबक रिी िैं। हकिी भी हकताब के 

दिूरे और तीिरे िंस्करण की िूचना अब असधक 

हमला करती ि। अिनी हकताब के प्रचार और हबक्री 

के हवषर् में बोलना मुझे ठीक निी ंलग रिा लेहकन 

अिने िािी रचनाकारो ं की रचनाओ ं को तेजी ि े

फैलत,े हबकते और प्रिंसित िोते देखती हं और इिमें 

कोई िंिर् निी ंिै हक र्ि िब न्यू मीहडर्ा के कारण 

हुआ िै। िोिल मीहडर्ा िर लाइव के वारा, िेर्ररंग 

के वारा और िॉन्सडय िोस्ट बनाकर िुस्तक िी निी ं

हकिी भी वस्तु की हबक्री के आंकडो ंको बढार्ा जा 

िकता िै और जब तक र्ि अश्लील ना जान िडे 

मुझे इिमें कोई बुराई भी निी ंहदखती। 

 

मेधा नैलवाल -  लेखक, प्रकािक और िाठक 

हकताब की इि आधारभूत िंरचना में न्यू मीहडर्ा ने 

नर्ा क्या जोडा िै ? 
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ििना भट्ट - न्यू मीहडर्ा ने लेखक,प्रकािक, िाठक 

की आधारभूत िंरचना को बहुत गिराई िे प्रभाहवत 

हकर्ा िै। इन तीनो ं के बीच िरिर िंवाद और 

व्यािार बढा िै। िारंिररक िंकोच और प्रतीक्षा जैिे 

मनोभावो ंका क्षरण हुआ िै, बेबाकी बढी िै और 

व्यािार की ितों को लेकर एक ििता बनी हदखती 

िै। 

 

लेखक हनिंकोच िाठक िे िंवाद कर रिा िै, उि े

अिनी हकताब खरीदने के सलए प्रेररत कर रिा िै। 

वि प्रकािकीर् प्रचार तंि में हबना हकिी हिचक के 

अिना िहक्रर् र्ोगदान दे रिा िै। एक ढंग िे हकताब 

के असधक िे असधक हबकने के प्रहत उिने एक 

अहतररक्त सजमे्मदारी ले ली िै। प्रकािक और िंिादक 

अब अिने रिस्यमर् कमरो ंिे बािर खुले मंच िर 

लेखक और हकताब की प्रिल्स्त करते हदखाई िडते 

िैं।इि तरि के आर्ोजन बढते जा रिे िैं।  

 

चािे र्ा ना चािे िाठक इि प्रचार तंि की जद में 

िै। हकताबें खरीदने का उिका हववेक और उिका 

बजट इन आर्ोजनो ंऔर उिक्रमो ंिे प्रभाहवत िो 

रिा िै। िाठकीर् असभरुसच को भी व्यविाहर्क 

प्रर्ािो ंिे बदला जा िा रिा िै। 

 

मेधा नैलवाल -  िोिल मीहडर्ा िर आिकी 

उिल्स्थहत का आिकी रचनािीलता िर क् र्ा प्रभाव 

िडा िै ? 

 

ििना भट्ट -व्यहक्तगत तौर िर कहं तो कोई खाि 

निी।ं मैं िोिल मीहडर्ा िर बहुत िीहमत िमर् के 

सलए उिल्स्थत िोती हं। िोिल मीहडर्ा के बहुत कम 

िदस्यो ं िे िंवाद िोता िै लेहकन इि बात की 

आश्वल्स्त िमेिा िोती िै की रचना सलखने िर 

प्रकािन की एक बडी और उदार जगि मेरे सलए 

मौजूद िै।  र्ि निी ंकि िकती हक प्रकािन की इि 

उिलब्ध जगि ने मेरी रचनािीलता को बढार्ा िै र्ा 

िटार्ा िै। 

 

मेधा नैलवाल -  हिन्द दी की ई-मैगजीिं और मित् विूणय 

ब् लॉग् ि िर प्रकािन के अिने अनुभव  िाझा करने 

की कृिा करें। 

 

ििना भट्ट - हिंदी की लगभग िभी मित्विूणय ई-

मैग्जीन्स  और मित्विूणय ब्लॉग्ि ने मेरी रचनाओ ंको 

उदारता िूवयक और बहुतार्त में प्रकासित हकर्ा िै। 

उनकी िंिादकीर् दृहि को लेकर मेरे मन में आदर 

का भाव िै।कि िकती हं हक जो भी नगण्य िा मेरा 

लेखकीर् व्यहक्तत्व बन िार्ा िै उिमें इन  ब्लॉग्ि 

और ई-िहिकाओ ं का मित्विूणय र्ोगदान िै। इन 

जगिो ं िे मुझे हनरंतर प्रोत्सािन, नए िाठक और 

प्रकािन का िंतोष हमला िै। 

***  

  

 


